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DLACZEGO MY

* mamy 28-letnie doswiadczenie w organizacji
obozoéw i kolonii

o jestesmy prekursorami, wyznaczamy nowe

standardy

ofertaobozow jest réznorodna, dzieki czemu

kazdy znajdzie cos dla siebie

mamy profesjonalne podejscie do wszyst-

kiego, co robimy

nasza oferta jest kompleksowa

mamy indywidualne podejscie do kazdego

Klienta

ludzie i emocje sa dla nas najwazniejsze

jestesmy kreatywni i mamy mnostwo pozy-

tywnej energii

najwieksza wage przywiazujemy do bez-

pieczenstwa

wszelkie detale przygotowujemy z duzym

realizmem

uzywamy sprzetu tylko z atestami bezpie-

czenstwa

w swoich magazynach mamy duzo rézno-

rodnego sprzetu, rekwizytdw i akcesoriow

wszystko co robimy, robimy z Pasja!

NASZE OSRODKI
Zapraszamy do obiektow:

e schronisko Pasterka:
www.przystanekpasterka.pl
schronisko Na Szczelincu:
www.naszczelincu.pl

DW Szczelinka w Pasterce:
www.przystanekpasterka.pl
Przystanek Drzewina:
www.przystanekdrzewina.pl

FACEBOOK

Poznaj nas lepiej, dowiedz sie pierwszy
0 najnowszych wydarzeniach i projektach,
aktualnych promocjach oraz naszych kolej-
nych pomystach. Serdecznie zapraszamy!
www.facebook.com/kompas.bta

&
©

Lubie to!

INSTAGRAM
Sledz nas réwniez na:
www.instagram.com/btakompas

RANKING ORGANIZATOROW
Kilkakrotnie zajmowalismy czotowe miejsca
wogdlnopolskim rankingu organizatoréw
turystyki mtodziezowej

W 2008 - 1 micisce, ¥ 2009 - 1 miejsce,
W 2010- 2miejsce, W 2011 - 1 miejsce,

W 2012 - 2 miejsce.

Jestesmy jednym z najbardziej uznanych
organizatorow na rynku, o ugruntowanej
i stabilnej pozycji finansowej. Jestesmy
réwnoczesnie organizatorem o najwiekszej
ofercie autorskich pomystéw na ciekawe
iinspirujace obozy.

GAZELA BIZNESU 2013, 2014, 2017,
2020, 202412025

Szedciokrotnie znalezlismy sie w gronie Gazel
Biznesu! Elitarny ranking, tworzony przez
,Puls Biznesu” od 26 lat, zrzesza w swoim
gronie najdynamiczniej rozwijajace sie firmy
z sektora matych i srednich przedsiebiorstw.
To wyrdznienie cieszy nas tym bardziej, ze
jestesmy jedynym organizatorem turystyki
wyréznionym w wojewodztwie pomorskim
ijednym z niewielu w Polsce.
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DIAMENTY FORBESA 201612017
Zostalismy réwniez dwukrotnie uhonoro-
wani prestizowa nagroda Diamenty Forbesa
—dlafirm, ktére w ostatnich trzech latach dy-
namicznie zwigkszaty swoja wartosc. Dzieki
temu dotaczylismy do zacnego grona najlep-
szych firm na polskim rynku!

BIURO TURYSTYKI AKTYWNEJ KOMPAS
SP.Z0O0.

80-119 Gdansk, Asesora 72

tel./fax (+48) 58 303 18 78

e-mail: biuro@kompas.pl

www.kompas.pl

Jestesmywpisanido Rejestru Organizatorow
Turystyki i Posrednikow  Turystycznych
Wojewody Pomorskiego nr 191.

Polisy ubezpieczeniowe:

» gwarancja ubezpieczeniowa
Compensa TU S.A. Vienna Insurance
Group COR665046

 polisa OC deliktowo i kontraktowa
w Wartanr. 9200541217865

NIP 583-286-21-05
REGON 193042862

Kapitat zaktadowy 62 000 zt

Spotka zarejestrowana w Sadzie Rejonowym
Gdansk Potnoc w Gdansku VI Wydziat
Gospodarczy KRS 0000208369.

Konto:

Bank Spotdzielczy Rumia

Numer:

8783510003 0028 3184 20000010
kontow PLN

SWIFT CODE: GBWCPLPP

Adres banku:
SGB - Bank Rumia Spotdzielczy
84-230 Rumia, ul. Morska 21

Jestesmy cztonkiem:

K//MPAS

obozy i kolonie od 1998r.



3 Spis tresci
4-5 Nasza Kadra
6 Dlaczego my? Nasze zalety
7 Najczesciej zadawane pytania

OBOZY RODZINNE | MALUSZKOWE -
IDEALNE DLA TYCH, KTORZY PIERWSZY
RAZ)ADA NA OBOZY 0-99 LAT

9 Informacje dla Rodzicéw
10 Wyjazd Rodzinny - Bory Tucholskie
11 Wyjazd Rodzinny - Mazury
12 Moja Pierwsza Kolonia nad morzem
13 Moja Pierwsza Kolonia w Tatrach
14 Moja Pierwsza Kolonia na Jurze
15 Mini Moja Pierwsza Kolonia na Jurze

KLUB URWISA - SPORT, PRZYGODA,
FABULA DLA DZIECI 7-13 LAT

17 0boz Przygody nad morzem
18 Kompas Girls Camp nad morzem
19 Kompas Boys Camp nad morzem
20 0boz Mistrzéw Kuchni nad morzem
21 0bdz Przygody z Fundacja
Dbam o M¢j Zasieg
22 0bdz Mistrzéw Pizzy nad morzem
23 Akademia Ciekawskich
Urwisow na Kaszubach
24 0bodz Przyrodniczo -
Astronomiczny na Kaszubach
25 Kolonia z Elementami
Survivalu na Kaszubach
26 0bdz Hobby Horse na Kaszubach
27 Mali Odkrywcy na Kaszubach
28 Kaszubski Art Camp
29 Przygoda z survivalem na Kaszubach
30 Kompas Boys Camp w Tatrach
31 Kompas Girls Camp w Tatrach
32 Gorska Kolonia Akcji w Tatrach
33 Gorska przygoda z plastyka w Tatrach
34 0bdz Fanow klockow Lego w Tatrach
35 Energylandiai Termy Goracy
Potok - gorski obdz z wycieczkami
36 0boz pitkarsko - przygodowy
37 0bdz przygodowo - sportowy
38 Kolonia z Elementami
Survivalu najurze
39 0bdz Przygodowy - quady,
paintball i wspinaczka
40 0boz Przygodowo - Paintballowy

PRZYGODA I SPORT - AKTYWNE OBOZY
DLA DZIECI | MLODZIEZY 9-18 LAT

42 0boz siatkarsko - przygodowy
na Mazurach
43 0boz MAX przygody nad morzem -
gokarty, paintball, off-road
44 0boz Chillout nad morzem
45 Akademia Street Foodu
46 0boz Jezdziecki - Pierwszy Galop
47 0boz Jezdziecki - Akademia
Jezdziectwa Sportowego
48 0boz Jezdziecki-
przygotowanie do WKKW
49 Wodna MAX Przygoda na Kaszubach
50 Przygodowy Obdz z deskami
SUP na Kaszubach
51 0bdz Przygody na Kaszubach
52 0bdz Przygody z deskami
SUP na Kaszubach

53 0boz Przygodowy z Jazda
Konna na Kaszubach

54 0boz koszykarsko -
przygodowy na Jurze

55 Oboz siatkarsko -
przygodowy na Jurze

56 Pierwsze Krokize Wspinaczka

57 Kompas Girls Camp na Jurze

58 Kompas Boys Camp na Jurze

59 EnergylandiaiSuntago - obdz
z wycieczkami na Jurze

60 Obdz MAX Przygody

61 0boz Wspinaczkowy

0BOZY FABULARNE DLA
MLODZIEZY 8-19 LAT

SPIS TRESCI

98 Przyszly Kapitan -
ADVANCED SAILING
99 Szkoleniowy Rejs na Patent
Zeglarza Jachtowego
100 Robinson Crusoe - Zeglarski
Rejs z elementami survivalu
101 Zeglarski Rejs Turystyczny Szlakiem
Wielkich Jezior Mazurskich

INTERKAMP - 0BOZY TWf)RCZE
DLA DZIECI | MLODZIEZY 7-19 LAT

103-104

63 Kadra obozow fabularnych

64 0boz RPG in English

65 0boz RPG Tol Calen

66 Oboz RPG12+

67 0boz RPG15+

68 0boz Fantasy Battle

69 0boz Planszéwek i Gier Fabularnych

SURVIVAL, ASG DLA DZIECI
IMLODZIEZY 10-18 LAT

71 Kadra obozow militarnych

72 Letnia Szkota Survivalu

73 Lesna przygoda z survivalem -
paintball, ASG, off-road

74 Moja Pierwsza Przygodaz ASG

75 0boz ASG Level 1- Core Unit-
Jednostka Podstawowa

76 0bdz ASG level 2 - Operacje Specjalne

77 0boz ASG level 3 - Drzewinski
Kontyngent Wojskowy

78 Moja Pierwsza Szkota Przetrwania

79 Szkota Przetrwania i Bushcraftu

80 Guerrillas - ASG Survival Quest

81 Preppersi - 0bdz Umiejetnosci
Przetrwania

0BOZY ZEGLARSKIE, REKREACY]NE,
SZKOLENIOWE DLA DZIECI
I MLODZIEZY 7-18 LAT

83 0béz ,Samodzielny Zeglarz”

84 Pierwsze kroki z zeglarstwem

85 0bdz Matych Optimistow -
poczatek zeglarskiej kariery

86 Windsurfing, zagle, supy - obdz
wodnych przygdd na Mazurach

87 Kolonia Woda i Przygoda -
zagle, supy, paintball

88 0bdz Wodai Przygoda 13+ -
zagle, supy, paintball

89 Wakacyjna Akademia
Umiejetnosci Wodnych

90 0bodz Surfingowy

91 Obé6z Windsurfingowy -
program podstawowy

92 0bdz Windsurfingowy Skill-Up

93 0bdz WingFoil

94 0boz przygody z nurkowaniem -
Babelkowiec Srebrny

95 Przygoda z nurkowaniem -
obdz miodziezowy

96 0bdz nurkowy - kurs
certyfikowany P1CMAS

97 Rejs Wedrowny ,Zostar Zeglarzem”

Informacje
o0 obozach Interkamp

105 Interkamp Junior -
Teatr&Taniec&Muzyka -7 dni

106 Interkamp Junior - Kolonia
Plastyczna-7 dni

107 Interkamp Junior - Kolonia
Mitosnikéw Minecraft

108 Interkamp Junior - Komiks
& Manga & Anime

109 Interkamp Junior - Kolonia Hand Made

110 Interkamp Junior - Kolonia Plastyczna

111 Interkamp Junior - Kolonia
Mitosnikéw Gier i Robotéw

112 Interkamp Junior -
Teatr&Taniec&Muzyka

113 0bdz Grafiki Komputerowej

114 0boz Dziennikarski

115 Obdz Rockowy

116 Oboz Aktorski

117 Japonska Przygoda z Manga

118 Obdz Taneczny

119 0bdz Malarsko - Rysunkowy

120 0boz Filmowy

121 0bodz Technologie Przysztosci- Al i IT

122 0bodz Mlodego Architekta

123 0boz Gitarowy

124 0boz Hand Made

125 Oboz Fotograficzny

126 0bdz Wokalny

127 0bdz Produkcji Muzycznej

128 0boz Sztuk Scenicznych

WYJAZDY JEZYKOWE DLA DZIECI
IMLODZIEZY 7-18 LAT

130 0boz jezykowo-przygodowy
Cambridge na Mazurach -

poziom podstawowy

0boz jezykowo-przygodowy
Cambridge nad morzem -

poziom podstawowy

132 Londyn - Must See

133 0béz jezykowy Londyn - English Class
135 Londyn sladami Harry'ego Pottera
136 Londyn i miasta Anglii

137 0béz jezykowy Malta - Enjoy English

13

et

139 Hiszpania, Barcelona i atrakcje
Costa Brava. Oboz mtodziezowy.
Whoskie Dolce Vita - Wenecja,
Rimini, San Marino i Mirabilandia
141 Kluczowe informacje

142 Dojazdy

14

o

143-144 Warunki Uczestnictwa

KOMPAS



SVANOX

BIURO

Maciej Sokotowski
wtasciciel

Matgorzata Baumann
kierownik dziatu organizacji

Marzena Zajac
specjalistads. sprzedazy

Maciej Swiatek
specjalistads. turystykiilogistyki

Magdalena Witkowska

specjalista ds. administracji

Kuba Marjanski
dyrektor biura

Agnieszka Zielinska
kierownik dziatu sprzedazy

Anna Matuszak
specjalistads. sprzedazy

Piotr Kaczynski
Product Manager

Katarzyna Szymala
specjalistka ds. rozliczen

Michat Boniec

z-cadyrektorads. kluczowych
projektow

Anna Pietrzak
specjalistads. sprzedazy

Sylwia Lisiecka
specjalistads. HR

Cyprian Matuszak
specjalistads. logistyki

Jakub Kaczyniski
radca prawny



Konrad Chromiriski

tata Julki i Gabrysi, anglista, informatyk,
ttumacz, mitosnik podrozy i kryminatéw

Katarzyna Styputkowska

elektroradiolog i terapeuta zajeciowy,
mito$niczka teatru, ksigzek i podrézy

Julia Barariska

studentka nauk medycznych, uwielbia wode,
lasy i czas spedzony na $wiezym powietrzu

Antonina Otowiak

studentka stomatologii, od lat zwiazana
z zeglarstwem sportowym i turystycznym

Karolina Skop

nauczyciel, psycholog, psychoterapeuta
mama - mito$niczka podrézy

Nikola Koniecka

studentka pedagogiki oraz historii,
mito$niczka gér, ptywania, muzedw

Karolina Drabik

nauczycielka, instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow obcych, harcerka

Stawek Czyzowicz

lesnik, edukator przyrodniczo-lesny,
instruktor survivalu, kierownik i pedagog

Piotr Karmowski

wieloletni kierownik obozéw, mitosnik gor,
fan RPG i klockéw LEGO

Weronika Swiagtek

socjolozka, studentka psychologii, harcerka
i mito$niczka podrdzy, gor i surfingu!

Sandra Potrykus

wulkan energii, przyszia fizjoterapeuta,
wielka mito$niczka sportu i podrézy

Aleksandra Radkowska

absolwentka AWFiS, animator, wychowawca
kolonijny, mito$niczka podrézy

NASZA KADRA

Przemystaw Dobrzynski

nauczyciel jezyka niemieckiego, zapalony
biegacz, triathlonista i darter

Gabriela Kras

kierownik, pielegniarka, ratownik,
mito$niczka aktywnego wypoczynku

Dominika Lipka

studentka psychologii, zeglarka z wielkg
pasja do pracy z dzieémi

Lidia Zapora

studentka psychologii, absolwentka turystyki
i rekreacji, mitosniczka podrozy

Paulina Szulc

kadrowicz z pasji, przyszta pielegniarka,
mitosniczka lisow i gérskich wedrowek

Karolina Lasota

przyszty prawnik, mitosniczka budzetowych
podrozy i ciekawych ksigzek

KOMPAS
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DLACZEGO MY?

PO PIERWSZE AKTYWNIE!

Jestesmy Biurem Turystyki Aktywnej, ale takze grupa zapalonych pa-
sjonatow. Doktadamy wszelkich staran, aby nasi Uczestnicy odnalezli
oraz rozwijali swoje pasje, nawiazywali ciekawe znajomosci, spedzali
czas zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, a przede wszystkim
cieszyli sie aktywnym i jakosciowym wypoczynkiem.

AKTYWNY, CIEKAWY | BEZPIECZNY PROGRAM

Program, to nasze ,oczko w gtowie”. Jest bardzo aktywny i wymaga
od Uczestnikdéw czynnego udziatu w jego realizacji. Kazdy turnus
chcemy jak najlepiej wykorzystac: im mniej czasu wolnego, tym
lepiej! Kazdego roku tworzymy unikalne programy opracowywane
przez ekspertéw w swoich dziedzinach. Regularnie wprowadzamy
nowe propozycje, aby sprostac réznorodnym zainteresowaniom.
Wierzymy, ze nasze autorskie pomysty i zaangazowanie w przygo-
towanie obozoéw sa kluczem do naszego sukcesu oraz satysfakeji
naszych Klientow.

OPIEKA MEDYCZNA

Nad kazdym obozem czuwa dedykowana opieka medyczna. W na-
szych szeregach mamy sprawdzonych lekarzy i pielegniarki, ktorzy
s czescia naszej kadry i dbaja o to, by na biezaco reagowac w przy-
padku probleméw zdrowotnych naszych Obozowiczow.

PROFESJONALNA KADRA

Szczegdlng wage przyktadamy do doboru Kadry. Nasz zespot sta-
nowia wychowawcy, animatorzy, kierownicy, stuzby medyczne
i instruktorzy, ktorzy najpierw przeszli starannie przygotowany
proces rekrutacji. Ich kwalifikacje, kompetencje i umiejetnosci sa
weryfikowane nie tylko na poczatku, ale i w trakcie wspotpracy
podczas kazdego turnusu.

Co sezon zaréwno stata kadra, jak i nowa, przechodzi wewnetrz-
ne szkolenia.

LICZBA OPIEKUNOW

Liczba Kadry w zespole jest wieksza niz przewiduja to przepisy. Na
niektoérych obozach przypada tylko 6 Uczestnikow na jedng osobe
Kadry (opiekunowie, instruktorzy, lekarze itp.).

SPRAWDZONY, ATESTOWANY SPRZET

Do realizacji programu, czesto bardzo specjalistycznego, niezbedny
jest wtasciwy sprzet. Jego jakosc i stan jest zawsze przedmiotem
whnikliwej kontroli, przed rozpoczeciem kazdego turnusu oraz kon-
kretnych zajec.

RELACJE ZOBOZOW

Codziennie do godziny 11:00 na naszej stronie www.kompas.pl/
fotorelacje. Rodzice znajda fotoreportaz z poprzedniego dnia obozu.
Na biezaco mozna sledzic realizacje programu i aktywnosci, w kté-
rych biorg udziat Panstwa dzieci.

PRZEBIEG OBOZU

W czasie obozu nasz Kierownik jest w statym kontakcie z Rodzicami.
Po obozie kazdy Rodzic otrzymuije pisemna informacje wychowawcy
na temat zachowania, postepéw i sukceséw, jakie odniosto dziecko
w czasie obozu.

NORMY WSPOLZYCIA SPOLECZNEGO

Na naszych obozach zasady sg zawsze jasno okreslone: zero alkoho-
lu, zero narkotykdw, zero papieroséw. Osoby niepodporzadkowujace
sie tym wymaganiom sa natychmiast usuwane z obozdéw.

ZAKWATEROWANIE

Obozy moga mie¢ rozne warunki zakwaterowania, w zaleznosci
od programu. Moze byc¢ to pensjonat, osrodek wypoczynkowy,
a w niektérych przypadkach takze i namiot. Wielokrotnie, przed
sezonem i w jego trakcie, kontrolujemy jakos¢ obiektéw i pilnujemy
przestrzegania wysokich standardow.

DOJAZDY

Dojazd kazdego Uczestnika, korzystajacego z transportu realizo-
wanego przez nas, odbywa sie zawsze pod opieka naszej Kadry.
Dbamy o bezpieczernstwo oraz wygode naszych klientéw, dlatego
kazdy Rodzic otrzymuje numer telefonu do Opiekuna Podrézy.

TELEFON ALARMOWY

W sezonie letnim Biuro jest czynne w godz. 9.00-17.00. W szcze-
gblnie waznym czasie, czyli podczas dojazdéw i powrotow, jeste-
$my dostepni pod catodobowym numerem dojazdowego telefonu
alarmowego: (+48) 602 60 90 10.

STALA £ACZNOSC Z OBOZAMI

Wiemy, jak wazny jest kontakt z dzieckiem. Kazdy kierownik obozu
ma stuzbowy telefon, ktdrego numer przesytamy Panstwu w e-mailu
na 7 dni przed wyjazdem.

UBEZPIECZENIE

Kazdy Uczestnik naszych imprez jest potrojnie chroniony! Po pierw-
sze: posiadamy gwarancje ubezpieczeniowe, po drugie: mamy polise
OC deliktowo-kontraktowa, po trzecie: kazdego Uczestnika naszych
imprez ubezpieczamy od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW) oraz kosztéw leczenia przy imprezach zagranicznych (KL).


https://www.kompas.pl/fotorelacje
https://www.kompas.pl/fotorelacje

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

Czy dziecko moze zabrac na ob6z telefon komérkowy i inny sprzet
elektroniczny?

Dziecko moze miec telefon komoérkowy, ale warto je uprzedzi¢ przed
obozem, Ze nie bedzie mogto z niego korzystac¢ w kazdej chwili. Wy-
chowawcy dbaja o to, zeby dzieci aktywnie uczestniczyty w zajeciach
programowych i aby zajec tych byto jak najwiecej. Dlatego telefon
zostaje w pokoju lub w depozycie u wychowawcy i mozna z niego
korzystac tylko w wyznaczonych przerwach.

Jak duze kieszonkowe dac dziecku na ob6z? Czy wychowawca
moze przechowywac pienigdze?

Kieszonkowe na ob6z nie musi by¢ duze. Na naszych obozach dzieci
otrzymuja petne wyzywienie, tj. Sniadanie, obiad + podwieczorek
i kolacje, co pozwala znacznie ograniczyc¢ wydatki. Na obozy zagra-
niczne konieczne jest kieszonkowe w walucie obowigzujacej w da-
nym kraju. Wazne: pieniedzy w depozyt nie przyjmuja opiekunowie
na zbiérkach wyjazdowych, poniewaz osoba jadaca z dzieckiem nie
zawsze jest poZniej jego bezposrednim opiekunem.

Co zrobic, jesli moje dziecko jednak nie moze jecha¢?

Réznego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne,
odwotanie urlopu itp.) moga spowodowac koniecznos¢ niespodzie-
wanej rezygnacji z udziatu wimprezie. Dla uniknigcia do$¢ wysokich
kosztow finansowych zwiazanych z taka rezygnacja proponujemy
przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego
Parasol albo Super Parasol, pozwalajacego na znaczace obnizenie
kosztdw wynikajacych z warunkow uczestnictwa.

Dziecko na state przyjmuje leki - czy kto$ bedzie nadzorowat
ich podawanie?

Podczas zgtaszania dziecka na obdz prosze powiadomic nas o jego
chorobach lub przypadtosciach, abysmy mogli wtasciwie dobrac
program, a takze przygotowac sie do wtasciwej opieki. Opis choréb
i przyjmowanych lekow powinien by¢ zamieszczony na karcie kwa-
lifikacyjnej ze wskazaniem wtasciwego dawkowania.

Leki sa podawane pod kontrolg lekarza obozowego przez wycho-
WaWCOW.

Czy rodzenstwo lub dzieci, ktére sie znaja, moga by¢ razem
w pokoju?

Przydzielaniem pokoju na obozie zajmuije sie kierownik obozu. Pod-
stawowym kryterium podziatu Uczestnikow jest ptec, wiec rodzen-
stwo mieszane nie bedzie zakwaterowane razem. Pozostate prosby
dotyczace zakwaterowania mozna nam zgtaszac¢ przed obozem
mailowo lub telefonicznie - wszystkie staramy sie spetniac.

Dziecko jest na specjalnej diecie - czy moze pojechac na ob6z?
Przyjmujemy uczestnikow bedacych na roznych dietach. W przypad-
ku gdy Panstwa dziecko wymaga specjalnej diety prosimy o kontakt
w tej sprawie z naszym biurem. Wowczas udzielimy informacji, ktory
z naszych osrodkéw spetnia wymagania konkretnej diety.

Czy dzieci maja zapewniona opieke takze podczas podrézy?
Tak, dzieci przebywaja pod statg opieka od pierwszej do ostatniej
chwili podroézy, bez wzgledu na srodek transportu (wynajety autokar,
pociag, FlixBus itd.). Numer do opiekuna podrézy zostanie Panstwu
przestany ok. 1-2 dni przed planowana podréza. Opiekun podro-
2y towarzyszacy dziecku niekoniecznie bedzie jego wychowawca
podczas obozu.

Czy podane na stronie internetowej godziny i miejsca zbiérek
moga ulec zmianie?

Staramy sig, aby godziny i miejsca zbiérek nie ulegaty zmianom,
jednak zdarza sie, ze sa one nieuniknione. Obowigzujace informa-
cje dojazdowe przesytamy do Panstwa dwukrotnie: mailem okoto
tydzien przed rozpoczeciem obozu oraz SMS-em okoto 1-2 dni
przed wyjazdem.

Czy mozna otrzymac fakture za wyjazd?

Tak, mozna otrzymac fakture. Ze szczegdtowymi informacjami do-
tyczacymi jej wystawienia moga sie Panstwo zapoznac na naszej
stronie internetowej w dokumencie zasady wystawiania faktur.
Znajduje sie on przy opisie kazdego obozu w zaktadce ,dokumenty
do pobrania”.

MGéj zaktad pracy dofinansowuje pobyt dziecka - jakie dokumenty
sa mi potrzebne?

W przypadku mozliwosci dofinansowania wypoczynku przez zaktad
pracy powinni sie Panstwo skontaktowac z nami bezposrednio przed
dokonaniem rezerwacji. Stuzymy pomoca w wypetnianiu doku-
mentacji w czesci nalezacej do organizatora. Posiadamy niezbedne
upowaznienia do organizacji wypoczynku dzieci i mtodziezy, ktore
w razie koniecznosci mozemy przedtozy¢ pracodawcy.

Czy wszystkie obozy zgtaszane sa do kuratorium?

Tak, wszystkie obozy sa zgtoszone do kuratorium. Jesli potrzebuja
Parstwo potwierdzenia przyjecia zgtoszenia wypoczynku przez
kuratorium oswiaty, prosze skontaktowac sie z naszym biurem.

KOMPAS






Cykl ,Moje Pierwsze Kolonie” zostat stworzony z mysla o dzie-
ciach, ktore po raz pierwszy wybieraja sie na samodzielne wakacje.
To wyjatkowy program, dopasowany do potrzeb najmtodszych
uczestnikow. Oferujemy Swietna zabawe, niezapomniane przygody
imozliwo$¢ nawiazania nowych przyjazni. Zapewniamy, ze beda pod
troskliwa opieka naszego doswiadczonego zespotu wychowawcdw.

Czy to juz czas na kolonie? Dzieci od okoto 5. roku zycia zaczyna-
ja coraz bardziej interesowac sie Swiatem, sa spragnione nowych
wrazen i zadaja mnostwo pytan. Odkrywaja takze uroki zabawy
w towarzystwie rowiesnikdw, uczg sie nawiazywania relacji i bycia
w grupie. Pobyt na kolonii nie tylko spetnia wszystkie te potrzeby,
ale tez pozwala dziecku pokona¢ strach przed dtuzszym pobytem
poza domem i pierwszy raz poczuc smak samodzielnosci.

Jak utatwic dziecku wyjazd na kolonie? Bardzo wazne jest wy-
petnienie karty kolonijnej. Moga tam umiesci¢ Paristwo wszelkie
informacje na temat dziecka: choroby, uczulenia, zdolnosci, sprawy
problematyczne, obawy. Jezeli istnieje taka mozliwos¢, duzym uta-
twieniem dla dzieci jest, kiedy moga pojechac na pierwsza kolonie
w towarzystwie rodzenstwa, kuzynostwa lub kolezanki, czy kolegi.

Mate dzieci i ich potrzeby. Doskonale wiemy, ze dzieci potrzebu-
ja pomocy nawet przy najprostszych codziennych czynnosciach.
Dlatego zwracamy uwage, aby Uczestnicy byli ubrani stosownie
do pogody, dbamy o ich najedzone brzuszki i pomagamy w myciu,
ubieraniu czy pakowaniu na wycieczki.

Integracja z grupa. Juz od momentu przyjazdu uwaznie obser-
wujemy dzieci i dbamy o to, aby szybko stworzyty zgrana grupe.
Starannie dobrane zabawy integracyjne pomagaja nawiaza¢ nowe
znajomosci, zapamietac imiona rowiesnikdw oraz tatwo odnalezé
sie w obozowej codziennosci.

Kontakt 24 h na dobe. Do Panstwa dyspozycji podajemy przed
wyjazdem numer telefonu do kierownika obozu, z ktérym mo-
zecie sie Panstwo kontaktowac w dowolnej chwili, aby zapytac

INFORMACJE DLA RODZICOW

0 samopoczucie i postepy dziecka. Moga Panstwo rowniez te-
lefonowac do naszego biura od poniedziatku do pigtku w godz.
9:00-17:00 pod numerem telefonu 58 303 18 78. W sezonie na
czas dojazdow i powrotow jest takze czynny catodobowy telefon
alarmowy: 602 60 90 10.

Kadra obozowa. Na naszych obozach pracuja wykwalifikowani,
doswiadczeni, odpowiedzialni i petni ciepta ludzie: wychowaw-
¢y, instruktorzy, animatorzy i kierownicy. Wszyscy sa dobierani
niezwykle starannie, przechodza wieloetapowa rekrutacje i r6z-
norodne szkolenia.

Zakwaterowanie Uczestnikow. Ulokowalismy Moje Pierwsze Kolo-
nie w najpopularniejszych regionach catej Polski, aby dojazd nie byt
zbyt uciazliwy dla dziecka i aby nie miato ono poczucia zbyt duzej
odlegtosciod domu. Wszystkie obiekty sa starannie dobierane, kilka-
krotnie przez nas sprawdzane i monitorowane w ciggu catego roku.

Program i przebieg obozu. Programy uwzgledniaja psychofizyczne
potrzeby dzieci, a my doktadamy staran, aby nie zabrakto w nich
czasu na zabawe, rozwijanie zainteresowan, nauke i aktywnosc.
Kazdy dzien podzielony jest na 3 bloki zajeciowe. Dwa pierwsze
przeznaczone sa na réznego rodzaju zajecia ruchowe: sportowe,
przygodowe, wycieczki, zabawy na swiezym powietrzu itp. Wie-
czorne zajecia to czas na odpoczynek i wyciszenie: seanse filmowe,
czytanie bajek.

Fotorelacja. W trakcie turnusu codziennie do godz. 11:00 pojawia
sie na naszej stronie internetowej www.kompas.pl/fotorelacje
fotoreportaz z poprzedniego dnia obozu. Zachecamy do Sledzenia
na biezaco poczynan dzieci!

Dojazdy. Kazdy dojazd odbywa sie pod opieka naszej kadry. Dbajac
0 bezpieczenstwo i wygode dzieci wybieramy tylko sprawdzonych
przewoznikéw, zapewniamy dostateczng liczbe postojow na trasie
i wybieramy najbezpieczniejsza droge. Istnieje rowniez mozliwosc
samodzielnego dowozu dziecka na miejsce obozu.

RODZINNE 1 MALUSZKOWE



AMONZSNTVA | INNIZAOH

WYJAZD RODZINNY - BORY TUCHOLSKIE

wiek:
0-99

#RODZINATOSHA #FAMILY #ZABAWA #AKTYWNIE

@ ZAKWATEROWANIE

Dworek Kreftéwka w Watdowie. Potozony nieopodal jeziora z ktérego wyptywa rzeka
Wieprza. Kameralne i klimatyczne miejsce. Przytulne pokoje idealne dla rodzin, duzy teren
rekreacyjny z basenem, placem zabaw i strefa chill. Lokalna kuchnia - wtasne produkty lub
z miejscowych gospodarstw.

PROGRAM

Zajecia dla matych obozowiczéw

Mali kucharze

zmysty kucharza - préba rozpoznania
produktéw z zamknietymi oczami za
pomoca wechu i smaku

specjaty lokalnej kuchni - przysmaki
zdrowe odzywianie - warzywne frytki,
safatka owocowa, usmiechniete kanapki

Lesna Przygoda

graterenowa - zabawa wsrod pol i lasow
nauka budowania szataséw

tropienie zwierzat po $ladach
rozpoznawanie gatunkow drzew

ptasi budzik

ekologia - co mozemy zrobic dla Matki
Ziemi

wieczorne podchody oraz ,swietliki”

Zajecia plastyczne

sensoplastyka - kontrolowany batagan
i swoboda tworcza

zajecia z masy solnej - stworzymy bajko-
we figurki i albumy na zdjecia

plenery rysunkowe

malowanie wielkoformatowe

obozowy wernisaz

www.kreftowka.pl

W krainie bajek

nauka kultowych piosenek

planszowki

rysowanie komikséw z ulubionymi boha-
terami z bajek

tworzenie ilustracji do ulubionych ksiazek
poszukiwanie zaginionego skarbu
wieczory z najpiekniejszymi bajkami

Zajecia rodzinne

team building

olimpiada sportowa na wesoto
wieczory przy ognisku - przysmaki
z ognia, spiewy i tance przy dzwiekach
gitary

sptyw kajakowy malownicza Brda

piknik nad brzegiem rzeki

warsztaty zielarskie

wycieczka rowerowa nad lobeliowe jezio-
ro Kwisno lub Dymno (dla chetnych)

Relaks rodzicow

powitalna kolacja z winem ze specjatami
kuchni lokalnej i wiejskiej

strefa SPA

warsztaty JOGI i Ajurwedy

spacery po lesie

odpoczynek w zielonym ogrodzie
kapiele w jeziorze na pobliskiej plazy

&4 TERMINY | CENY:

1. 19.07-25.07.2026 €L
2. 26.07-01.08.2026 €11

Aktualna cena na www.kompas.pl

a CENA ZA OSOBE:

= osoba dorosta lub dziecko powyzej
13 lat-3099 z

= dziecko 4-12 lat - 2599 zt

= dziecko do ukoriczenia 3 roku zycia,
Spigce z rodzicami lub we wkasnym
t6zeczku dzieciecym - gratis

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(6 noclegdéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, pamigtkowa koszulke,
Spiewnik, ubezpieczenie NNW, sktad-
ke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu.

a DOPLATY
= dieta specjalna-210 zt
= pobyt psa-140zt

Karolina Skop
nauczyciel akademicki,
psycholog,
psychoterapeuta
mama - mitosniczka
podrézy z plecakiem



wiek:
0-99

#BETTERTOGETHER #DZIECINSTWO #SZCZESCIE

@ ZAKWATEROWANIE

WYJAZD RODZINNY - MAZURY

www.kwietnelaki.pl

Zagroda Kwietne taki. Potozona we wsi Wojnowo 8 km od Rucianego-Nidy. Sktada sie
z odrestaurowanej starej mazurskiej chaty oraz nowych zabudowar o niepowtarzalnym
klimacie, stylu i jakosci. Magia miejsca i wielkie serce prowadzacych je oséb, to potaczenie
jedno na milion, sprawi ze bedziecie chcieli tu wracac.

PROGRAM

Zajecia dla matych obozowiczéow

Mali kucharze
= wspdlne gotowanie w tradycyjnej,
mazurskiej kuchni
= specjaty lokalnej kuchni
= wakacyjny piknik - zdrowy podwieczo-
rek na trawie

Przygody posréd mazurskich tak i lasow

= gry podworkowe w starym stylu

= poszukiwanie skarbu Chytrej Baby
z Mazur (i inne fabularyzowane gry
i zabawy)

= poznawanie mazurskiej przyrody

= podchody, ,swietlik” i inne obozowe
atrakcje w terenie

= gryizabawy z woda (na pogodny dzien)

= wyprawy zwiadowcze, nauka orientacji
w terenie

= gry i zabawy przy muzyce

= rozgrywki sportowe

A ponadto

sensoplastyka - kontrolowany batagan
i swoboda tworcza

plenery rysunkowe, zakonczone wysta-
wa dla rodzicow

malowanie wielkoformatowe

seanse filmowe na duzym ekranie
bingo, gry planszowe i karciane

= wieczory z najpiekniejszymi bajkami

= tworcze zadania zespotowe

= uroczyste zakonczenie z pokazem zdjec
i/lub filméw

Zajecia rodzinne

gry, zabawy i tance integracyjne

nocna gra terenowa dla (odwaznych!)
rodzicow z dzie¢mi

team building

olimpiada sportowa na wesoto
wieczory przy ognisku - przysmaki
z ognia przy dzwiekach piosenek tury-
stycznych

sptyw kajakowy z piknikiem

Relaks rodzicow

powitalna kolacja z lokalnymi nalewkami
ze specjatami kuchni lokalnej i wiejskiej
warsztaty jogi

spacery po lesie

odpoczynek w zielonym ogrodzie

kapiel w Krutyni na pobliskiej plazy

TERMINY | CENY:

1. 13.07-19.07.2026 4ELLED
2. 03.08-09.08.2026 €D

Aktualna cena na www.kompas.pl

Q CENA ZA OSOBE:

= osoba dorosta lub dziecko powyzej
10 lat-3099 z

= dziecko 3-9 lat - 2699 zt

= dziecko do ukoriczenia 2 roku zycia,
Spiace z rodzicami lub we wiasnym
t6zeczku dziecigcym - gratis

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(6 noclegdw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, pamigtkowa koszulke,
Spiewnik, ubezpieczenie NNW, skiad-
ke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu.

Zobacz petng oferte »

Konrad Chromiriski
tata Julkii Gabrysi,
anglista, informatyk,
thumacz, mitosnik
podrézy i kryminatéw

RODZINNE 1 MALUSZKOWE



AMONZSNTVA | INNIZAOH

MOJA PIERWSZA KOLONIA NAD MORZEM

@ ZAKWATEROWANIE

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Woycieczki i aktywnosci

= Wycieczka do Stowinskiego Parku Naro-
dowego.

= Park Linowy Konik Polny.

= Turystyczny rejs statkiem po Battyku.

= Portw Rowach.

= Wycieczka rowerowa nawieze widokowa
nad Jeziorem Gardno.

= Wycieczka do Ustki.

Olimpiada sportowa

= Dmuchana zjezdzalnia.
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwng druzyne.
Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.
Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzy-
staniem znanych wszystkim gier w wersji
MAXI - Mega Jenga, Mega Twister, Mega
Puzzle, Mega Scrabble, Kotko-krzyzyk

Aqua Fun

= Wtasny basen na terenie pensjonatu.

= Baloniada. Rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle. Specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny. Specjalna mata do jazdy na
brzuchu i nie tylko!

Dociekliwi detektywi

= Tropem morskiego chochlika. Dowiemy
sie, kto podczas zabawy na plazy podkra-
da dzieciom rézne rzeczy i ... chowa je
w piasku!
Misja lupa - nauczymy sie jak poprawnie
sie nig postugiwac
Black test. To bedzie quiz ze znajomosci
sktadnikow, ale... w ciemnosci.
Niewidzialny atrament wystarczy kil-
ka sktadnikéw, aby zaszyfrowac nasza
wiadomosc.
Nadmorskie odznaki: kazdy z detekty-
wow otrzyma wtasnorecznie wykonana
odznake. Dobrze przeprowadzone sledz-
two zastuguje na nagrode!

Szalona sztuka

= Kolaz - stworzymy oktadki naszych
wakacyjnych dziennikow

= Stopy i dtonie w ruch - namalujemy
nadmorski pejzaz

= Rzezby w mydle - ryby, morskie stwory
i statki

= Podczas obozu stworzymy wtasne pocz-
towki, ktére nastepnie wyslemy - piekna
pamiatka z pierwszych wakacji, ktéra
bedzie przywotywac dobre wspomnienia

#PIERWSZYRAZ #PRZYGODA #SZALENSTWO #P

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4ELELED
2. 10.07-20.07.2026 4EZLLED
3. 21.07-31.07.2026 €110
4. 01.08-11.08.2026 4ELLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakdji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka motoréwka - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Karolina Skop
nauczyciel akademicki,
psycholog,
psychoterapeuta
mama - mito$niczka
podrézy z plecakiem



wiek:
5-9lat

#WEDROWKI #GORY #SURVIVAL #NATURA #ODKRYWCY

@ ZAKWATEROWANIE

MOJA PIERWSZA KOLONIA W TATRACH

www.folkresort.pl

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-,4- i 5-osobowe z fa-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Podréze mateiduze

= Zakopane Hej! Pospacerujemy po styn-
nych Krupdwkach, poznamy piekne
legendy o stolicy polskich Tatr.
Myszogréd. Ponad 1000 myszek z cate-
go Swiata zyjacych w réznych basnio-
wych sceneriach... Koniecznie musisz
je poznac!
Tatrzanski Park Narodowy. Bedzie czas
na piknik, zabawy integracyjne i pozna-
nie zwierzat, ktdre zamieszkuja najblizsze
okolice.
= Lesny survival. Poznany zasady prze-
trwania w lesie: budowanie szatasu,
czytanie znakoéw topograficznych, lekcja
budowania stoséw ogniskowych i roz-
palania ognia.

Kuchnia z lasu. Poznaj jadalne i nie-
jadalne rosliny, naucz sie zdobywac
pozywienie.

Dociekliwi detektywi

= Tropem zagadek. Po wstepnym rozpo-
znaniu terenu poszukamy zaginionego
skarbu, a dzieki cennym wskazéwkom
rozszyfrujemy przy okazji rézne zagadki.
Razem na pewno damy rade !
Misja lupa. Nauczymy sie jak poprawnie
sie nig postugiwac
Niewidzialny atrament. Wystarczy kil-
ka sktadnikéw, aby zaszyfrowac nasza
wiadomos¢.

= Gorskie odznaki. Kazdy z detektywow
otrzyma witasnorecznie wykonana odzna-
ke. Dobrze przeprowadzone sledztwo
zastuguje na nagrode!

Odkrywcy $wiata

= Mali chemicy. Przy uzyciu catkiem zwy-
czajnych rzeczy zabawimy sie w chemi-
kow i fizykdw.

= Pomystowi kucharze. Samodzielnie
przyrzadzimy pyszne deserki i satatki.

= Hello! Podstawowe zwroty po angiel-
sku, wakacyjne stownictwo, piosenki,
kreskowki i scenki aktorskie.

= Spotkanie z baca. Zapraszamy na goéral-
ska lekcje wedzenia oscypka.

Czas zabawy

= Wiasny basen na terenie pensjonatu
Slizg wodny. Specjalna mata do jazdy na
brzuchu i nie tylko!
Gry i zabawy integracyjne.
Dyskoteka przebierana z motywem
przewodnim.
Goralskie ognisko z pieczeniem kiet-
basek.
Wieczorne czytanie najpiekniejszych
bajek.
Zgadywanki i quizy z nagrodami.
Letnie kino przygodowe dla dzieci.

TERMINY | CENY:

1. 2107 -31.07.2026 4EFELED
2. 01.08-11.08.2026 €L

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Besen

Zobacz petna oferte »

Konrad Chromiriski
tata Julkii Gabrysi,
anglista, informatyk,
thumacz, mitosnik
podrézy i kryminatéw

RODZINNE 1 MALUSZKOWE



AMONZSNTVA | INNIZAOH

MOJA PIERWSZA KOLONIA NA JURZE

wiek:
5-9lat

Q

PRZYRODA #ODKRYWCY #JASKINIE #WYPRAWY

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintballa.

PROGRAM

Strefa Matego Odkrywcy Przygod

Misja Jaskinie. Jura to teren gdzie znajduje
sie duza ilos¢ naturalnych jaskin udostep-
nionych turystycznie. Bedzie to jednak nie
lada przygoda, bo w jaskini, ktéra odwiedzi-
my (oczywiscie w kasku) trzeba sie czotgac¢
i przeciskac.

Zajecia linowe. Wykorzystamy naturalne
otoczenie Podlesic, gdzie formy skalne
tworza niezliczone mozliwosci tworzenia,
a nastepnie pokonywania mostow linowych
czy zjazdodw ze skat.

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne dni
schtodzimy sie w znajdujacym sie zaraz obok
Parku Wodnym.

Noc pod gwiazdami. Nie ma wiekszej fraj-

dy niz spanie pod namiotem - zwtaszcza

w ciepte, letnie noce, kiedy niebo jest pet-

ne gwiazd. Jedna noc spedzimy w terenie

szukajac spadajacej gwiazdy.

* Koniecznie zabierz ze sobq wtasny spiwor
i karimate!

Na tropie przyrody. Trele drozda, klekot
bociana i dzwigki $wistuna - poznamy i na-
uczymy sie odrézniac od siebie te dzwieki
przyrody. Wezmiemy tez lornetki i poszuka-
my ich wykonawcow!

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspinacz-
kowe prowadzone na skatach otaczajacych
teren obozu. Oprécz tego bedziemy sie
uczy¢ weztéw wspinaczkowych i podstaw
asekuracji.

Strefa Kreatywnej Jury

Skalne miasto. W ramach odpoczynku cykl
zaje¢ tworczych, w czasie ktorych stworzymy
przestrzenna makiete miasteczka.

Naturalna kreatywnos¢. Natura moze sta¢
sie niesamowita inspiracja do tworzenia
sztuki. Stworzymy pejzaze, kolaze, rzezby
oraz eko-projekty z recyklingu.

Dzien kolorowej kropki. Ubrani w wykrop-
kowane ciuchy stworzymy kropkowe obrazy.
Technika dowolna, ale warunek jeden - moz-
na stawiac tylko kropki.

Nadzwyczajni naukowcy. Wybuchy, tajem-
nicze eliksiry, dziwne mieszanki, przy uzyciu
catkiem zwyczajnych rzeczy zabawimy sie
w chemikow i fizykow.

Maty survival. Wybierzemy sie na ekscy-
tujaca wyprawe do lasu, zbudujemy szatas,
poznamy kompas i kierunki $wiata oraz pod-
stawy survivalu.

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07 -20.07.2026 4ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4ELLLLD
3. 01.08- 11.08.2026 €L
4. 12.08-22.08.2026 4ETLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadki na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= Energylandia - 280 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Karolina Drabik
nauczycielka,
instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow
obcych, harcerka



wiek:
5-9|at

D

#SAMODZIELNOSC #MALUSZKI #BEZPIECZENSTWO

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintballa.

PROGRAM

7 dni letniej zabawy, usmiechu i aktywnosci
dla najmtodszych!

Jurajska Fantazja. Dzien Nietypowych
Zwierzatek i Sztuki. W jurajskich zakamar-
kach swoje domki lubig tworzy¢ zwierzat-
ka, ktorych nie spotkacie na ulicy w miescie.
Moze uda nam sie je wytropi¢? Beda tez dla
nas cudowna inspiracja do stworzenia ko-
mikséw i figurek z masy solnej.

Dzien sportowej rywalizacji. Konkurencje
zespotowe, tor przeszkod beda wyzwaniem
dla kazdego. Przygotujcie wygodne ubrania,
bo po porzadnej rozgrzewce damy sobie nie-
zty, sportowy wycisk.

Jaskiniowa ekspedycja. WeZmiesz udziat
w naszej odwaznej wyprawie do jaskin, gdzie
odkryjemy skarby jurajskiego Swiata. Wypo-
sazeni w kaski latarki i odpowiednie ubrania
wczujemy sie w role speleologow. Przygotuj
sie na ekscytujaca wyprawe jako prawdziwy
jurajski jaskiniowiec!

Jurajska Wspinaczka. Podstawy wspinaczki.
Warsztaty wspinaczkowe prowadzone na
skatach otaczajacych teren obozu. Oprocz
tego bedziemy sie uczy¢ weztéw wspinacz-
kowych i podstaw asekuracji. Catos¢ realizo-
wana przez licencjonowanych instruktoréw,
na atestowanym i bezpiecznym sprzecie.

Na tropie przyrody. Odrézniacie $wiergot
kosa od spiewu zieby? Trele drozda, klekot
bociana i dzwieki s$wistuna - poznamy i na-
uczymy sie odrézniac od siebie te dzwieki
przyrody. WeZmiemy tez lornetki i poszuka-
my ich wykonawcow!

Maty survival. Wybierzemy sie na ekscy-
tujaca wyprawe do lasu, zbudujemy szatas,
poznamy kompas i kierunki $wiata oraz pod-
stawy survivalu.

Mali kucharze.. Stodkosci... Ah stodkosci, kto
ich nie lubi? Zrobimy pyszne desery z sezo-
nowych owocéw, a przy tym porozmawiamy
jak nie marnowac zywnosci.

Ponadto w programie:

gry i zabawy integracyjne

dyskoteka przebierana z motywem prze-
wodnim

ognisko z pieczeniem kietbasek
wieczorne czytanie bajek

zgadywanki i quizy z nagrodami

spacer na skatki i ruiny zamku

seanse najpiekniejszych filmow i bajek
dla dzieci

MINI MOJA PIERWSZA KOLONIA NA JURZE

TERMIN | CENA:

1. 10.07 - 16.07.2026 4ELELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(6 noclegow), wyzywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opieke
kadry, opieke medyczna, pamiatkowa
koszulke, Spiewnik, ubezpieczenie
NNW, sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= galeria najlepszych zdjec -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Karolina Drabik
nauczycielka,
instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow
obcych, harcerka

RODZINNE 1 MALUSZKOWE






#ADRENALINA #MORSKIWIATR #WYCIECZKI

@ ZAKWATEROWANIE

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,
4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Przygoda AKTYWNIE

Przejazdzka szybka motoréwka po
Battyku.

SUP. zajawkowa lekcja ptywania na desce
(jesli warunki nie pozwola na ptywanie
w morzu, bedziemy ptywac na jeziorze
Gardno, ktérego gtebokos¢ nie przekra-
cza 1 metra)

Park Linowy Konik Polny. Trasy o réz-
nym stopniu trudnosci, liczne przeszkody
i wyzwania gwarantujg emocjonujaca roz-
rywke dla osob w kazdym wieku.
Turystyczny rejs statkiem po Battyku.
Spokojna wyprawa, podczas ktorej moz-
na podziwia¢ wybrzeze z zupetnie nowej
perspektywy i poczu¢ prawdziwy klimat
morskiej przygody.

Wycieczka na wieze widokowa nad
Jeziorem Gardno. Po drodze piekne
widoki na jezioro, lasy i wydmy, a na
gorze punkt z panorama catej okolicy.
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probujg
pokonac przeciwna druzyne.

NERF. Stoczymy emocjonujaca bitwe
o flage, obronimy nasza baze, a nawet
przeprowadzimy misje ratunkowa -
wszystko przy uzyciu bezpiecznych
wyrzutni z piankowymi strzatkami.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.

0B0Z PRIYGODY NAD MORZEM

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

= Gry KINGSIZE. Mega Jenga, Mega Twi-
ster, Mega Puzzle, Mega Scrabble.

Wycieczki i aktywnosci

= Wiasny basen na terenie obiektu - za
wysokie fale na morzu? Dla nas to nie
problem!

Dmuchana zjezdzalnia. Szybkie zjazdy,
wyscigi na czas i mini-sztafety. Masa
$miechu, proste zasady i mnéstwo energii
w indianskim klimacie

Woycieczka do Stowinskiego Parku
Narodowego. Wycieczka na polska
Sahare, ruchome wydmy, ogromne, pia-
skowe gory i niezwykte krajobrazy.

Port w Rowach. Malownicze miejsce,
gdzie bedziemy podziwia¢ kolorowe
kutry rybackie, obserwowac prace ryba-
kow.

Wycieczka do Ustki. Odkryjemy historie
starej osady rybackiej i zatrzymamy sie
przy latarni morskiej - symbolu miasta.

Aqua Fun

= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 10.07-20.07.2026 4E2LLLD
3. 21.07-31.07.2026 €211
4. 01.08-11.08.2026 4EFLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakdji, diety specjalistycznej.

Q DOPEATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz pelng oferte »

Lidia Zapora
studentka psychologii,
absolwentka turystyki
i rekreacji, mitosniczka
podrozy

KLUB URWISA



vSIMan an

KOMPAS GIRLS CAMP NAD MORZEM

#GIRLPOWER #PRZYJAZN #PEWNOSCSIEBIE

@ ZAKWATEROWANIE

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,
4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Dziewczeco

Strefa fitness. Poznamy joge, pilates,
crossfit oraz aerobik.

Zumba. Energetyczna mieszanka fitnessu
i tafica w rytm najwigkszych hitow.
Strefa wellness. Zastuzony relaks, domo-
we spa, weganskie kosmetyki, szalone
fryzury.

Zostan wizazystka. Kilka pedzli, koloro-
wych pytkow i efekt gwarantowany.
Warsztaty EKO. Poznamy dobre nawyki
i dziatania proekologiczne.

Modowy recykling. Przywiez stare,
nieuzywane ubrania i dodatki. Damy im
nowe zycie!

DIY. Bizuteria, torebki, dekoracje stwo-
rzone wtasnymi rekoma.

Aktywnie

Park Linowy Konik Polny.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sig za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.

SUP. Zajawkowa lekcja ptywania na desce.
Wyprawa survivalowa z lekcja budowa-
nia szatasu i rozpalania ogniska.

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

Wycieczki

= Wycieczka do Stowirnskiego Parku
Narodowego. Wycieczka na polska Saha-
re, ruchome wydmy, ogromne, piaskowe
gory i niezwykte krajobrazy.
Turystyczny rejs statkiem po Battyku.
Spokojna wyprawa, podczas ktorej moz-
na podziwia¢ wybrzeze z zupetnie nowej
perspektywy.

Whycieczka na wieze widokowa nad
Jeziorem Gardno. Po drodze piekne
widokinajezioro, lasy i wydmy, a na gorze
punkt z panorama catej okolicy.
Wycieczka do Ustki. Odkryjemy historie
starej osady rybackiej i zatrzymamy sie
przy latarni morskiej - symbolu miasta.

Aqua Fun

= Whtasny basen na terenie pensjonatu

= Baloniada. Rozgrywka za pomoca balo-
néw wypetnionych woda.

= Bubble Battle. Specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny. Specjalna mata do jazdy na
brzuchu i nie tylko!

Artystycznie

= Rzezbienie morskich stworéw
= Plener malarsko - rysunkowy
= Sesjafotograficzna na plazy
= Konkurs nazamek z piasku

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4EZELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E2LLLD
3. 21.07-31.07.2026 4E2L1LD)
4. 01.08-11.08.2026 4ELLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka motorowka - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Paulina Szulc
kadrowicz z pasji,
przyszta pielegniarka,
mitosniczka lisow

i gorskich wedréwek



#TEAMSPIRIT #WYZWANIA #ENERGIA #MESKOSC

@ ZAKWATEROWANIE

KOMPAS BOYS CAMP NAD MORZEM

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Aktywnie

= Przejazdzka szybka motoréwka po
Battyku
Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.
Dmuchana zjezdzalnia. Szybkie zjazdy,
wyscigi na czas i mini-sztafety.
SUP. Zajawkowa lekcja ptywania na desce
(jesli warunki nie pozwola na ptywanie
w morzu, bedziemy ptywac na jeziorze
Gardno, ktérego gtebokos¢ nie przekra-
cza 1 metra)
Gra terenowa z zagadka detektywi-
styczna w poszukiwaniu zaginionego
bursztynka
Gry KINGSIZE. MAX| - Mega Jen-
ga, Mega Twister, Mega Puzzle, Mega
Scrabble.
Pitka nozna, koszykéwka, siatkéwka
plazowa czy pitka wodna - wybor nale-
2y do Was!

Strefa NERF & Archery Tag & Survival

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.
NERF. Stoczymy emocjonujaca bitwe
o flage, obronimy nasza baze, a nawet
przeprowadzimy misje ratunkowa -
wszystko przy uzyciu bezpiecznych
wyrzutni z piankowymi strzatkami.

= Wyprawa survivalowa z lekcjg budowa-
nia szatasu i rozpalania ogniska
= Warsztaty kamuflazu i taktyki.

Wycieczki

Woycieczka do Stowinskiego Parku
Narodowego. Wycieczka na polska
Sahare, ruchome wydmy, ogromne, pia-
skowe gory i niezwykte krajobrazy.

Park Linowy Konik Polny.

Port w Rowach. Malownicze miejsce,
gdzie bedziemy podziwiac¢ kolorowe
kutry rybackie, obserwowac prace ryba-
kow.

Woycieczka na wieze widokowa nad
Jeziorem Gardno. Po drodze piekne
widoki na jezioro, lasy i wydmy, a na
gorze punkt z panorama catej okolicy.
Wycieczka do Ustki. Odkryjemy historie
starej osady rybackiej i zatrzymamy sie
przy latarni morskiej - symbolu miasta.

Aqua Fun

= Whtasny basen na terenie obiektu.

= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 10.07-20.07.2026 4E2LLLD
3. 21.07-31.07.2026 €211
4. 01.08-11.08.2026 4EFLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakdji, diety specjalistycznej.

Q DOPEATY
= turystyczny rejs statkiem - 100 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Piotr Karmowski
wieloletni kierownik
obozdw, mitosnik gor,
fan RPG i klockow
LEGO

KLUB URWISA



vSIMan an

0B0Z MtODYCH MISTRZOW
KUCHNI NAD MORZEM

@ ZAKWATEROWANIE

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Kuchnia w teorii

= Fast food-owe ciekawostki. Poznamy
zaskakujace fakty w temacie szybkiego
jedzenia.
Warsztaty zero waste. Stop marnowaniu
jedzenia! Wymyslimy jak chronic¢ $rodowi-
sko i wykorzystywac zywnos¢ w catosci.
Kulinarne ABC, czyli od czego zaczac?
Na jakiej desce kroimy dréb, a ktéra jest
do pieczywa? Jak i do czego uzywac ziot?
Savoir-vivre przy stole. Omowimy pod-
stawowe zasady zachowywania sie wsrod
gosci oraz prawidtowego nakrywania do
stofu.

A zanim do kuchni...

= Sesja zdjeciowa. Zapoznamy sie z pro-
duktami pozujac z nimi do zdjec! Sukienka
z arbuza, bluzka z truskawki czy fryzura
z makaronu?

Kuchenne eksperymenty. Poznamy
sztuczke jak zrobi¢ BIG zelki oraz przy-
gotujemy babelkowy wulkan. Buum!
Kucharska Tiara Przydziatu - kazdy
uczestnik obozu otrzyma obowiazkowa
dla kazdego kucharza czapke kucharska,
ktéra przyozdobi wg wiasnego pomystu.

Do garéw... gotowi... start!
= kamigtéwki owocowki. Pocwiczymy
nasze gtowki i sprobujemy rozwigzac
krzyzowki, rebusy i memory.

= Gorrrrracy ziemniak w jadalnej oczywi-
Scie postaci, pyra z gzikiem czy kartofel
7 boczkiem? Przy okazji poznamy rozne
gwary.

= Wycinanki nie z papieru. Przygotujemy
pyszne przekaski: szasztyki, deserki, satat-
ke i koreczki.

Stodko-stodka stodycz

= Zdrowe stodycze? Tak! Dowiemy sie,
jakie produkty sa zdrowe, a ktérych
lepiej unikac.
Ale ciacho! Upieczemy owsiane ciastecz-
ka i szpinakowe muffinki.

Kuchenne wyzwania
= Wytacznik. Kazdy wylosuje zmyst, ktory
bedzie mie¢ wytaczony w czasie gotowa-
nia zupy ogdrkowej i kremu z batatow.
= Black test. To bedzie quiz ze znajomosci
sktadnikow, ale... w ciemnosci.

Ponadto w programie
= Wycieczka do Stowiriskiego Parku Naro-
dowego.
= Wycieczka rowerowa na wieze widoko-
wa nad Jeziorem Gardno.
= SUP. Zajawkowa lekcja ptywania na desce.
= Kapiele w basenie naterenie pensjonatu.

#GOTOWANIE #MALYSZEF #POZNAJSMAKI

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4EZELED)
2. 21.07-31.07.2026 4E2L1LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka motoréwka - 120 zt
= turystyczny rejs statkiem -100 zt
= park linowy - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Maciej Swiatek

na co dzien

logistyk, a po pracy
pasjonat sportéw
ekstremalnych, LEGO
oraz kuchni whoskiej



wiek:

0BOZ PRZYGODY Z FUNDACJA
10 - 13 lat

D DBAM 0 MOJ ZASIEG

NE #CHALLENGE #RELACJE #SWIADOMIE

TERMIN | CENA:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

@ ZAKWATEROWANIE

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,
4-i5-osobowe z tazienkami.

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

Cena zawiera: Zakwaterowanie

PROGRAM

KLUB URWISA

Warsztaty z Fundacja Dbam o Méj Z@sieg

= Madre korzystanie z telefonu - bez
nudy i bez przesady. Dzieci naucza sie
prostych zasad, dzieki ktorym telefon nie
Lpozera” catego czasu. W formie zabaw
i cwiczen odkryja, jak znalez¢ rownowage
miedzy swiatem online a tym, co dzieje sie
naprawde na obozie.

= Bezpieczny internet - jak nie dac¢ sie
nabra¢. Rozmowy i mini-scenki poka-
zujace, jak rozpoznawac sytuacje, ktore
w sieci moga by¢ nieprzyjemne lub nie-
bezpieczne.

= Relacje wazniejsze niz lajki. Zajecia
o tym, jak budowac kolezenstwo, jak
dogadywac sie w grupie i jak rozwiazywac
konflikty bez ,dramw necie”. Sporo ruchu,
gier integracyjnych i ¢wiczen.

= Technologie - jak z nich korzystac, a nie
dac sie wciagnad. Trenerzy pokazuja, ze
telefon, gry i aplikacje moga byc¢ fajne,
ale... z gtowa! Dzieci odkryja proste triki,
dzieki ktorym to one wybieraja, co robia,
anie aplikacje ,sterujg” ich czasem.

= Wyzwania i zabawy obozowe z ,odsta-
wieniem telefonu”. Dzieci wspdlnie tworza
zasady uzywania telefonow podczas obo-
zu, biora udziat w zabawach bez ekranow.

Przerwa na podréze
= Wycieczka do Stowinskiego Parku
Narodowego. Wycieczka na polska

Sahare, ruchome wydmy, ogromne, pia-
skowe gory i niezwykte krajobrazy.

= Port w Rowach. Malownicze miejsce,
gdzie bedziemy podziwiac kolorowe kutry
rybackie, obserwowac prace rybakow.

= Wycieczka na wieze widokowa nad
Jeziorem Gardno. Po drodze piekne
widokinajezioro, lasy i wydmy, a na gorze
punkt z panorama catej okolicy.

Strefa PRZYGODY

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami
Dmuchana zjezdzalnia. Szybkie zjazdy,
wyscigi na czas i mini-sztafety.
SUP - zajawkowa lekcja ptywania na
desce (jesli warunki nie pozwolg na pty-
wanie w morzu, bedziemy ptywac¢ na
jeziorze Gardno, ktérego gtebokos¢ nie
przekracza 1 metra)
Gry KINGSIZE. Mega Jenga, Mega Twi-
ster, Mega Puzzle, Mega Scrabble.

Aqua Fun
= Wiasny basen na terenie obiektu - za
wysokie fale na morzu? Dla nas to nie
problem!
= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
néw wypetnionych woda

(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakdji, diety specjalistycznej.

ﬂ DOPEATY
= przejazdzka motorowka - 120 zt
= turystyczny rejs statkiem - 100 zt
= park linowy - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

www.dbamomojzasieg.pl

Zobacz peina oferte »

Maciej Debski
zatozyciel i prezes
fundacji Dbam o Mgj
Zasieg, socjolog
probleméw spotecznych,
wyktadowca akademicki



vSIMan an

0B0OZ MISTRZOW PIZZY NAD MORZEM

#PIZZA #WEOSKIESMAKI #KREATYWNIE #PIZZAMASTER

@ ZAKWATEROWANIE

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Kurs Pizzaiolo. W czasie catego obozu
uczestnicy beda uczyc¢ sie jak wypiekac
prawdziwa neapolitanska pizze! Od maki
drozdzy i wody, przejscie przez caty proces
fermentacji do wypieku pizzy!

Pizza Spinning. Uczestnicy naucza sie do-
stownie krecic pizza w akrobatycznym stylu!

Wihoski Savoir Vivre. Podczas obozu pozna-
my kulture wtoska i zwyczaje jedzenia pizzy
oraz innych wioskich dan na catym $wiecie.

Blind test Wytezymy swoje zmysty wechu
oraz dotyku podczas $lepego testu smaku!

Pasta i basta Poznamy przepis na klasyczny
wioski makaron oraz jego rozmaite ksztatty.

Bella ciacho! Nie zapominajmy o odrobinie
stodkosci! Cantuccini, tiramisu oraz stodkie
tarty. Do tego nazewnictwo rodzaje oraz
metody parzenia kawy.

Ciao come va? Podczas obozu nauczymy sie
zwrotow, przywitan oraz innych prostych
stowek w jezyku wioskim

Pizzeria! Podczas obozu stworzymy wtasny
biznes!

Olive oil. Skomponujemy wtasna oliwe.

International Pizza Day W tym specjalnym
dniu bedziemy wypiekac pizze z dodatkami
specyficznymi dla danego kraju.

Giant Pizza Stworzenie rekordowo duzej
pizzy! Potaczenie zajec plastycznych z kre-
atywnoscia.

Przerwa na podréze
= Wycieczka do Stowiriskiego Parku Naro-
dowego.
= Wycieczka nawieze widokowa nad Jezio-
rem Gardno.
= Wycieczka do Ustki.

Aqua Fun
= Kapiele w basenie na terenie pensjonatu.
= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda
= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

Ponadto w programie

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwng druzyne.

= Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.

= SUP. Zajawkowa lekcja ptywania na desce.

TERMIN I CENA:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED)
2. 01.08- 11.08.2026 €211

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka motoréwka - 120 zt
= turystyczny rejs statkiem-100 zt
= park linowy - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Maciej Swiatek

na co dzien

logistyk, a po pracy
pasjonat sportéw
ekstremalnych, LEGO
oraz kuchni whoskiej



wiek:
7 - 12 lat

AKADEMIA CIEKAWSKICH
URWISOW NA KASZUBACH

#CIEKAWOSC  #NA

@ ZAKWATEROWANIE

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

Strefa Matego Naukowca

= Nauka w praktyce - bez nudnych teo-
rii, za to z eksperymentami, ktore dzieci
wykonuja samodzielnie lub w matych
grupach.
Woybuchy i reakcje chemiczne - domo-
wy wulkan, rakieta z sody, burza w stoiku,
sztuczny Snieg.
Ciecze, ktore zyja wtasnym zyciem -
ciecz nienewtonowska, roztwory, mie-
szaniny i badanie pH przy pomocy natu-
ralnych wskaznikdw.
Magnetyzm i elektrycznos¢ - testowa-
nie przedmiotéw magnetycznych, pole
magnetyczne w proszku, prosty silniczek.
Chemiczne krysztaty - kazdy uczestnik
sam tworzy wtasny krysztat, ktory zabiera
do domu.

Strefa Matego Kucharza

= Zajecia praktyczne w kuchni z wykorzy-
staniem lokalnych produktéw.

= Wiasnoreczne przygotowanie satatek
owocowych.

= Dekorowanie ciastek, muffinek, wtasna
lemoniada.

= Mini turniej MasterChef - dzieci tworza
swoje potrawy w grupach, jury wybiera
zwyciezcow.

Strefa Matego Przyrodnika
= Noc tropicieli (wieczorna wersja). Wez-
miemy spiwory, karimaty i lornetki, aby

wieczorna pora wstuchac sie w odgtosy
przyrody lasu.

= Obserwacja nieba

= Opowiesci i ciekawostki astronomiczne
w formie gier i quizow.

Strefa Kreatywnego InZyniera

Budowa mostéw z makaronu - projekt,
konstrukcja, testy obcigzeniowe,
Domowa elektrownia wiatrowa i energia
odnawialna,

Latawce i wiatraki - budowanie, ekspe-
rymenty z wiatrem,

Prosta mechanika - katapulty z tyzek,
pojazdy z balonem, mini rakiety.

STREFA WYCIECZEK

Sptyw kajakowy Radunia

Wodne szalernstwo w Aquaparku
Wyprawa do Szymbarku - zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka. Zasmakujemy
kaszubskiej kultury.

Wyprawa na Wiezyce - najwyzszy szczyt
pomorza

Strefa Wody i Relaksu
= SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na
desce.
= Kapiele w jeziorze Ostrzyckim
= Rowerki wodne
= Baloniada & Bubble Battle

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7ELLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= park linowy - 70 zt
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Sylwia Lisiecka
naukowiec, animatorka
z powotania, uwielbia
ksiazki, muzyke,
podréze oraz zwierzeta

KLUB URWISA



vSIMan an

0B0Z PRIYRODNICZ0-
ASTRONOMICZNY NA KASZUBACH

@ ZAKWATEROWANIE

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

Strefa Astronomiczna

= Nocne obserwacje nieba. Rozpoznawa-
nie gwiazdozbioréw, nauka korzystania
zmapy nieba i aplikacji astronomicznych,
obserwacje przez teleskop.
Teleskop i optyka. Budowa prostych
lunet, pokaz dziatania soczewek, testo-
wanie przyrzadow optycznych.
Laboratorium kosmiczne. Doswiadcze-
nia z proznia, symulacja matych krateréw
ksiezycowych, wtasna galaktyka w stoiku.
Uktad Stoneczny. Tworzenie duzej
makiety planet z zachowaniem proporcji
odlegtosci, poznanie ruchow planet, faz
Ksiezycaiza¢mien.
Codziennos¢ astronautéw. Jak dziata
Migdzynarodowa Stacja Kosmiczna, ska-
fander, jedzenie w kosmosie, trening row-
nowagi i kondycji ,jak dla astronautow”.
Inzynieria rakietowa. Budowanie rakiet
i tazikow z prostych materiatéw, testy
lotoéw oraz jazdy w terenie.

Strefa Przyrodnicza

= Botaniczna wyprawa z lupami. Roz-
poznawanie roslin, tworzenie zielnika
i prostych preparatow pod mikroskop.

= Meteorologia terenowa. Budowa obo-
zowej stacji pogodowej.

= Woda i powietrze. Napiecie powierzch-
niowe, wiry w butelce, reakcje w wodzie,
doswiadczenia z wiatrem i cisnieniem.

= Podré6z do wnetrza ziemi. Model budo-
wy Ziemi z masy solnej, skaty, mineraty,
jak dziata wulkan i trzesienia ziemi.

Strefa Survivalu
= Bushcraft w praktyce. Budowa szata-
séw, rodzaje ognisk, podstawy filtracji
wody, bezpieczny sposéb rozpalania
ognia.
= Tropienie i orientacja. Kompas, czytanie
mapy, naturalne wyznaczanie kierunkdw,
odciski zwierzat i gipsowe formy tropéw.
Noc tropicieli (wieczorna wersja). Wez-
miemy spiwory, karimaty i lornetki, aby
wieczorna porg wstuchac sie w odgtosy
przyrody lasu.

STREFA WYCIECZEK

Sptyw kajakowy Radunia

Wodne szaleristwo w Aquaparku

= Wyprawa do Szymbarku - zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka. Zasmakujemy
kaszubskiej kultury.

Wyprawa na Wiezyce - najwyzszy
szczyt pomorza.

Strefa Wody i Relaksu
= SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na
desce.
= Kapiele w jeziorze Ostrzyckim
= Rowerki wodne

wiek:
Q 7 - 12 lat

#KOSMOS #GWIAZDY #PRZYRODA #ODKRYWCY

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7LTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= park linowy - 70 zt
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

a

e

Julia Baranska
studentka nauk
medycznych, uwielbia
wode, lasy i czas
spedzony na Swiezym
powietrzu



wiek:
7 - 12 lat

SURVIVAL #ZARADNOSC #OUTDOOR #ADVENTURE

@ ZAKWATEROWANIE

KOLONIA 7 ELEMENTAMI
SURVIVALU NA KASZUBACH

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

Strefa survivalowa - szkota przetrwania
w praktyce

Sztuka ognia. Nauczymy sie bezpiecznie
roznieca¢ ognisko réznymi metodami,
poznamy rodzaje stoséw i sposoby ich
budowy.

Budowa szataséw. Zbudujemy wtasne
schronienia z naturalnych materiatow.
Terenoznawstwo i orientacja w lesie.
Nauka korzystania z kompasu, wyzna-
czania kierunkéw i odczytywania znakdw
topograficznych.

Maskowanie i kamuflaz. Jak wtopic sie
wotoczenie, zniknac w lesie i wykorzystac
naturalne kolory przyrody.
Pozyskiwanie i uzdatnianie wody
Kuchnia survivalowa. Wspdlne goto-
wanie i nauka bezpiecznego korzystania
zognia.

Pierwsza pomoc. Miniwarsztaty z zasad
udzielania pomocy w terenie, opatrywania
ranireagowaniaw sytuacjach awaryjnych.
Bransoletki survivalowe. Nauka wigza-
nia weztdéw i wykonywania praktycznych
gadzetow

Strefa Przygody
= Gra terenowa ,Lesna Przeprawa”
Gra w ktorej, Uczestnicy buduja mosty
z patykow, rozwigzujg zadania zespotowe
i logiczne zagadki.

Tropienie zwierzat - terenowa obser-
wacja. Nauczymy sie czytac tropy, rozpo-
znawac znaki, analizowac slady zwierzat,
obserwowac przyrode i wykorzystywac
naturalne wskazéwki.

Noc tropicieli (wieczorna wersja). Wez-
miemy spiwory, karimaty i lornetki, aby
wieczorna pora wstuchac sie w odgtosy
przyrody lasu.

STREFAWYCIECZEK

Sptyw kajakowy rzeka Radunia

Park linowy Stolem

Wodne szalenstwo w Aquaparku
Wyprawa do Szymbarku. Zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka. Zasmakujemy
kaszubskiej kultury.

Wyprawa na Wiezyce - najwyzszy szczyt
pomorza.

Strefa Wody i Relaksu

SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na
desce.

Kapiele w jeziorze Ostrzyckim
Rowerki wodne

Baloniada & Bubble Battle. Mokre
potyczki druzynowe - dobra zabawa
gwarantowana!

Meteorologia w praktyce. Stworzymy
wtasna stacje pogodowa, zbudujemy wia-
trowskaz i termometr z butelki.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7ELLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petna oferte »

Stawek Czyzowicz
lesnik, edukator
przyrodniczo-lesny,
instruktor survivalu,
kierownik i pedagog

KLUB URWISA


https://ustolema.pl/atrakcje_stolem/stolem-park-linowy-na-kaszubach/

vSIMan an

0BOZ HOBBY HORSE NA KASZUBACH

@ ZAKWATEROWANIE

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

Strefa Hobby Horse

Poznajemy swiat Hobby Horse - dowie-
my sie, skad wzieta sie ta niezwykta dys-
cyplina i jak stata sie miedzynarodowym
sportem.

Nauka podstawowych ruchéw i tech-
nik - step, galop, zwroty i skoki przez
przeszkody; trening rownowagi i koor-
dynacji.

= Zawody na torze przeszkdd - samo-
dzielne projektowanie i pokonywanie tras,
konkurencje indywidualne i druzynowe.
Wyscigi i zabawy terenowe - bieg przez
lesne sciezki z elementami gier ruchowych
Spotkanie z prawdziwymi korimi - wizy-
taw stajni, poznanie podstaw pielegnacji
i pracy z koniem.

Strefa Teorii i edukacji

= Budowairasy koni - jak rozpoznac konia
po masci, sylwetce i umaszczeniu.
Sprzet jezdziecki - siodto, ogtowie, cza-
praki - do czego stuza i jak o nie dbac.
Bezpieczenstwo przy koniach i w trak-
cie jazdy
Pielegnacja i zaplatanie grzywy

Strefa Twércza
= Stworz swojego konika! Kazdy uczest-
nik zaprojektuje i wtasnorecznie wyko-
na swojego Hobby Horse z dostepnych
materiatéw.

= Akcesoriadla konikéw - siodta, czaprak,
lejce i ozdoby - wszystko wykonane samo-
dzielnie.

= Artystyczne plakaty i banery - tworze-
nie obozowych dekoracji i plakatéw pro-
mujacych ,Wielki Turniej Hobby Horse”.

STREFAWYCIECZEK

= Sptyw kajakowy rzeka Radunia.

= Wodne szalenstwo w Aquaparku

= Wyprawa do Szymbarku - zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka. Zasmakujemy
kaszubskiej kultury.

= Wyprawa na Wiezyce - najwyzszy szczyt
pomorza.

Strefa Wody i Relaksu

SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na
desce.

Kapiele w jeziorze Ostrzyckim.
Rowerki wodne.

Baloniada & Bubble Battle - mokre
potyczki druzynowe.

Meteorologia w praktyce - stworzymy
wtasna stacje pogodowa, zbudujemy wia-
trowskaz i termometr z butelki, a potem
sami przewidzimy pogode!

Strefa chill nad woda

Obserwacje nieba i noc spadajacych

gwiazd

wiek:
Q 7 - 12 lat

HOBBYHORSE #PASJA #RUCH #KONIARA #SKOKI

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7LTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= park linowy - 70 zt
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Julia Baranska
studentka nauk
medycznych, uwielbia
wode, lasy i czas
spedzony na Swiezym
powietrzu



7

wiek:
- 12 lat

@ ZAKWATEROWANIE

Hotel Gotun. Potozony na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego bezposrednio nad
Jeziorem Gotun. Do dyspozycji prywatna plaza, molo spacerowe, przepiekne otoczenie.
Zakwaterowanie w pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienkami.

PROGRAM

Strefa Eksperymentéw

Laboratorium wodne. Wspdlnie prze-
prowadzimy eksperymenty z napieciem
powierzchniowym, koloramiibarwnikami,
obserwujac ciekawe reakcje wody.
Eksperymenty ogrodowe. Botanika
w akgji. Stworzymy mate szklarnie, gdzie
bedziemy mogli obserwowac¢ wzrost
roslin, zatozymy na dodatek swoéj wtasny
zielnik.

Badacze Jeziora Radolnego. To bedzie
praktyczne wprowadzenie do ekologii
i nauki o wodzie. Zmierzymy temperature,
pH i czystos¢ wody, a pod lupa poszukamy
planktomu!

Meteorologiczna stacja obozowa. Zro-
bimy wtasne mapy pogody, wiatrowskazy
i nauczymy sie rozpoznawac typy chmur.
Warsztaty inzynierskie. Uczestnicy
buduja mosty, pojazdy i konstrukcje
z patyczkow, makaronu i sznurkow iz cze-
go jeszcze tylko sie da, a potem przetestu-
jaich wytrzymatosc.

Eksploracja terenu. Wezmiemy lupy
i mikroskopy kieszonkowe by zbadac¢
swiat mchu, owaddw i mikroprzyrody oraz
odkry¢ drobne tajemnice natury.
Tajemnice optyki i Swiatta. Czeka na
nas fascynujacy $wiat efektow wizual-
nych i optycznych. Wszystko to za spra-
wa kalejdoskopdw oraz eksperymentow
z pryzmatami i odbiciami Swiatta.

MALI ODKRYWCY NA KASZUBACH

www.hotel-golun.com.pl

Graterenowa: ,Misja Naukowca”. Czeka
na nas ekscytujaca gra terenowa z wyko-
rzystaniem roznych eksperymentow i wie-
dzy o ciekawostkach $wiata!

Warsztaty recyklingowe. To kreatywne
zajecia, ktore pokaza, ze to co inni nazywa-
ja ,Smieciami” moze stac sie wartosciowa
tworczoscia.

Eksperymenty kuchenne. Mtodzi
naukowcy przygotuja bezpieczne ekspe-
rymenty smakowe, np. lody w 5 minut, czy
teczowe mieszanki.

Podstawy astronomii. W ciepte letnie
wieczory wezmiemy $piwory i karimaty
by nawtasne oczy obejrze¢ rozne konste-
lacje i postuchac opowiesci o gwiazdach.

Strefa Aktywnie!

Szymbark - Centrum Edukacji i Promo-
cji Regionu. Miejsce petne ciekawostek.
Dzieci zobacza stynny ,Dom Do Gory
Nogami”, poznaja kaszubska kulture oraz
niezwykte historie regionu.

Wycieczka rowerowa. Wyruszymy
w trase przez malownicze kaszubskie
lasy, jeziora i polany.

Plazowanie do oporu! Nad woda spedzi-
my najwiecej czasu bo wtasnie od tego
s wakacje!

Wyprawa rowerkami wodnymi po
Jeziorze Gotun

Zorbing & slizg wodny

TERMIN I CENA:

1. 2107 -31.07.2026 ELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= park linowy - 110 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peing oferte »

Julia Baranska
studentka nauk
medycznych, uwielbia
wode, lasy i czas
spedzony na $wiezym
powietrzu

KLUB URWISA



vSIMan an

KASZUBSKI ART CAMP

#SITUKA #TWORCZOSC #INSPIRACJA #ARTCA

@ ZAKWATEROWANIE

www.hotel-golun.com.pl

Hotel Gotun. Potozony na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego bezposrednio nad
Jeziorem Gotun. Do dyspozycji prywatna plaza, molo spacerowe, przepiekne otoczenie.
Zakwaterowanie w pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienkami.

PROGRAM

Strefa Sztuki, Twdrczosci i Rzemiosta
Warsztaty malarskie w plenerze.
Z widokiem na jezioro, w otoczeniu lasu
i kaszubskiej przyrody.

Art Survival. Sztuka z natury. Z kamieni,
mchu, gatezi i lisci stworzymy kompo-
zycje, ktore pozwola nam, odkryc, ze
sztuka moze powstac z najprostszych
materiatéw.

Ceramiczne Kaszuby. W naszej glinianej
pracowni dzieci ulepia miseczki, zwierzat-
ka i zawieszki, poznajac podstawy pracy
z glina.

Tkactwo i widczkowe rekodzieto. Nasi
mali artysci naucza sie podstaw tkania,
tworzenia makram, plecionki i bransole-
tek z migkkiej widczki..

Malowanie na drewnie i deskach.
Ozdobimy drewniane tabliczki, tworzac
niezwykte obozowe dekoracje i uczac
sie pracy na naturalnych powierzchniach.
Eco-Upcycling Art. Z materiatow odzy-
skanych powstang lampiony, bizuteria
i ozdoby, ktére dostaja drugie Zzycie.
Projektowanie koszulek obozowych.
Dzieci uzywajac farb, kredek i szablonow,
zaprojektuja wtasna unikatowa koszulke.
Art-Lab. Eksperymenty ze $wiattem
ikolorem. To bedzie warsztat peten magii
i nauki w lekkiej, zabawowej formie.
Teatr cieniai animacja ruchu. Toidealne
zajecia dla tych, ktorzy lubig opowiadac
historie i wciela¢ sie w rézne role.

Foto-studio w terenie. Sprébujemy
uchwycic ulotne, piekne chwile i zatrzy-
mac je w kadrach.

Dziennik artysty. Kazdego dnia bedzie-
my zapisywac nasze wspomnienia oraz
emocje za pomocy dziennika, ktérego
stworzymy samodzielnie za pomoca
metody scrapbooking.

Strefa Aktywnie!

Szymbark - Centrum Edukacji i Promo-
cji Regionu. Miejsce petne ciekawostek.
Dzieci zobacza stynny ,Dom Do Gory
Nogami’, poznaja kaszubska kulture oraz
niezwykte historie regionu.

Whycieczka rowerowa. Wyruszymy
w trase przez malownicze kaszubskie
lasy, jeziora i polany.

Plazowanie do oporu! Nad woda spedzi-
my najwiecej czasu bo wtasnie od tego
sq wakacje!

Wyprawa rowerkami wodnymi po
Jeziorze Gotun

Zorbing & slizg wodny - kula, woda
i zabawa bez konca - idealne na gora-
cedni.

Kino pod chmurka - seanse przy plazy
lub pod wiata.

Dyskoteka dla chetnych obozéw -
muzyka, swiatta, wakacyjna atmosfera.

TERMIN I CENA:

1. 21.07-31.07.2026 ELELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPELATY
= park linowy - 110 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Karolina Skop
nauczyciel akademicki,
psycholog,
psychoterapeuta
mama - mito$niczka
podrézy z plecakiem



wiek:
7 - 12 lat

#SURVIVALLIFE #WYZWANIA #1AS #SAMODZIELNOSC

@ ZAKWATEROWANIE

www.hotel-golun.com.pl

Hotel Gotun. Potozony na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego bezposrednio nad
Jeziorem Gotun. Do dyspozycji prywatna plaza, molo spacerowe, przepiekne otoczenie.
Zakwaterowanie w pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienkami.

PROGRAM

Strefa Survivalu i Sztuki Przetrwania
Budowa schronien i szatasow. Wykorzy-
stamy naturalne surowce i prze¢wiczymy
prace w grupach.

Maskowanie, ciche przemieszczanie,
skradanie. Nauczymy sie poruszac po
lesie tak, by nie sptoszyc zwierzat.

Ognie i kuchnia terenowa (bezpieczna!).
Odpowiemy na pytania czym jest krzesi-
WO Oraz nauczymy sie przyrzadzac proste
traperskie positki.

Uzdatnianie wody - terenowe sposoby.
Lesne apteczki i rosliny uzytkowe. Nasi
mali survivalowcy poznaja rosliny jadal-
ne, zapachowe i lecznicze, uczac sie ich
rozpoznawania w terenie.
Terenoznawstwo i orientacja. Nauczy-
my sie sprawnie korzystac z mapy i kom-
pasu, a takze zorganizujemy zawody na
orientacje w terenie.

Tropienie zwierzat - terenowa obser-
wacja. Nauczymy sie czytac tropy, rozpo-
znawac znaki, analizowac $lady zwierzat,
obserwowac przyrode i wykorzystywac
naturalne wskazéwki.

Gra terenowa ,Le$na Przeprawa”.
Gra w ktorej, Uczestnicy buduja mosty
7 patykdw, rozwiazuja zadania zespotowe
i logiczne zagadki.

Budowa mini-tratwy i test na brzegu.
Uczestnicy zaprojektuja i skonstruuja
wtasna mini-tratwe, a nastepnie przete-
stuja jej stabilnos¢ na brzegu.

= Sztuka wiazania weztéw. Nauczymy sie
sztuki wiazania weztdéw od prostych po
ratunkowe w praktycznym zastosowaniu.

= Noc tropicieli (wieczorna wersja). Wez-
miemy $piwory, karimaty i lornetki, aby
wieczorna pora wstuchac sie w odgtosy
przyrody lasu.

Strefa Aktywnie!

Szymbark - Centrum Edukacji i Promo-
cji Regionu. Migjsce petne ciekawostek.
Dzieci zobacza stynny ,Dom Do Géry
Nogami”, poznaja kaszubska kulture oraz
niezwykte historie regionu.

Park linowy u Stolema. Zabawa na
wysokosciach.

Whycieczka rowerowa. Wyruszymy
w trase przez malownicze kaszubskie
lasy, jeziora i polany.

Plazowanie do oporu! Nad woda spedzi-
my najwiecej czasu bo witasnie od tego
sq wakacje!

Wyprawa rowerkami wodnymi po
Jeziorze Gotun

Zorbing & slizg wodny - kula, woda
i zabawa bez konca - idealne na gora-
cedni.

Kino pod chmurka - seanse przy plazy
lub pod wiata.

Dyskoteka dla chetnych obozéw -
muzyka, swiatta, wakacyjna atmosfera.

PRZYGODA Z SURVIVALEM NA KASZUBACH

TERMIN I CENA:

1. 2107 -31.07.2026 ELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz pelng oferte »

Stawek Czyzowicz
lesnik, edukator
przyrodniczo-lesny,
instruktor survivalu,
kierownik i pedagog

KLUB URWISA



vSIMan an

KOMPAS BOYS CAMP W TATRACH

@ ZAKWATEROWANIE

www.folkresort.pl

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Strefa Special for Boys

= Boysmagedon. Na specjalnie przy-
gotowanym torze sprébujemy swojej
wytrzymatosci i zaradnosci. Btoto, czot-
ganie, skoki i wyscigi. To, co faceci lubig
najbardziej!
Rozgrywki sportowe. Szereg konkurencji
znanych i zupetnie nowych.
Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.
Konsole. Na wyposazeniu obozu znajda
sie konsole Sony Playstation 4 i 5 oraz
totalny hit - PS VR. Aby nieco oderwac
sie od rzeczywistosci proponujemy tur-
nieje w Grip Racing Airblades, Sonic
Superstars, Minecraft Dungeons czy
Rocket League.
Rajdy. Kierownica Logitech + modut
Driving Force Shifter - zestaw zawiera
wszystko co potrzebne, aby rozpoczac
wirtualne sciganie.
Strefa gier. W chwilach wolnych od
tapania adrenaliny w terenie proponu-
jemy pitkarzyki, gry karciane i kultowe
gry planszowe.
Meskie kino. Najlepsze kino akcji - hity
kina sensacyjnego, katastroficznego, przy-
godowego i science-fiction.

Gorska strefa przygéd
= Podstawowe tajniki przetrwania. Survi-
valw teoriiiw praktyce: jak rozpalic¢ ogni-
sko, z czego zbudowac szatas.

Na szlaku. Jak tropi¢ zwierzeta po sla-
dach? Kiedy zachowac szczegdlna ostroz-
nos¢? Jak zabezpieczy¢ zywnosc przed
dzikimi zwierzetami?

Kuchnia polowa. Przekaski prosto z ogni-
ska: podptomyki, pianki, ziemniaki, chipsy
z pokrzyw; rozpoznawanie roslin jadal-
nych i niejadalnych.

Park linowy Adventure. Préba odwagi
na wysokosciach, elementy wspinaczki,
pokonywanie przeszkdd, most tybetan-
ski, drabinka alpinistyczna.

Gorskie wycieczki. Wycieczki piesze
i spacery gorskimi szlakami Tatrzan-
skiego Parku Narodowego. Zaczniemy
od Doliny Strazyskiej z Wodospadem
Siklawica i Sarniej Skaty.

Gorska wycieczka na Gubatéwke i sza-
lenstwo na letnim torze saneczkowym.

Aqua Fun

Wtasny basen na terenie pensjonatu -
do kapieli w upalne dni mamy do dyspo-
zycji wtasny basen

Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

Slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!

#GORY #SHA #ZESPOt #PRZYGODA NSKA

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4ELELED)
2. 01.08- 11.08.2026 €211

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= wycieczka do Morskiego Oka - 120 zt
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= Energylandia - 250 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Piotr Karmowski
wieloletni kierownik
obozdéw, mitosnik gar,
fan RPG i klockow
LEGO



#Gl

@ ZAKWATEROWANIE

KOMPAS GIRLS CAMP W TATRACH

www.folkresort.pl

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-,4- i 5-osobowe z fa-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Strefa Special for Girls

Strefa fitness. Stawiamy na aktywnos¢!
Codzienne treningi dla zdrowia i urody.
Summer Dance! Proste i energetyczne
uktady do najwigkszych hitéw letnich.
Czas na relaks. Przygotujemy obozowe
spa, naturalne maseczki i kremy do rak.
Tajniki odzywiania. Witaminowe satatki,
smoothies i owocowe deserki.
Warsztaty EKO. Poznamy codzienne
dobre nawyki i dziatania proekologiczne.
Modowy recykling. Daj nowe Zycie sta-
rym przedmiotom i ubraniom.

DIY. Wisiorek, bransoletka, torebka hand
made z drewna, gliny, muliny i innych
materiatow. Uwolnij wyobraznie i stwérz
cos oryginalnego.

Slime i masy plastyczne. Samodzielne
przygotowywanie réznych rodzajow sli-
me’u czy mas sensorycznych.

Sama stodycz. Ciastka, desery, czekolad-
ki. Oczywiscie upieczemy kilka pysznosci
dla catego obozu.

Sesja fotograficzna. WeZmiemy udziat
w plenerowe;j sesji zdjeciowej.

Hula hop. Odswiezamy stare klasyki, na
brzuchu, nadgarstku nodze czy gtowie
zakrecimy magicznym kotem, do muzyki
lub wyliczanki.

Bubble tea. Przygotujemy fantazyjne
napoje idealne na wakacyjne upaty

Aqua Fun

= Wiasny basen na terenie pensjonatu -
do kapieli w upalne dni mamy do dyspo-
zycji whasny basen

= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!

Gorska strefa przygod

= Myszogréd. Ponad 1000 myszek z cate-
go Swiata zyjacych w roznych basnio-
wych sceneriach... Koniecznie musisz
je poznac!

Kuchnia polowa. Przekaski prosto
z ogniska: podptomyki, pianki, ziemniaki,
chipsy z pokrzyw; rozpoznawanie roslin
jadalnych i niejadalnych.

Park linowy Adventure. Proba odwagi
na wysokosciach.

Gorskie wycieczki. Wycieczki piesze
i spacery po Tatrzanskim Parku Narodo-
wym. Zaczniemy od Doliny Strazyskiej
z Wodospadem Siklawica i Sarniej
Skaty

Gry terenowe. Sprawdzimy umiejetnosc
postugiwania sie kompasem i orientacji
w terenie lesnym.

POWER #GORSKAPRZYGODA #PRZYJAZN #TATRY

TERMINY | CENY:

1. 2107 -31.07.2026 4EEELED)
2. 01.08- 11.08.2026 4EZLLLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= wycieczka do Morskiego Oka - 120 zt
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= Energylandia - 250 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Karolina Drabik
nauczycielka,
instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow
obcych, harcerka

KLUB URWISA



vSIMan an

GORSKA KOLONIA AKCJI W TATRACH

#AKCJA #ENERGIA #GORSKISPORT #AKTYWNIE

@ ZAKWATEROWANIE

www.folkresort.pl

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Strefa gorskiej przygody

= Gorskie wycieczki. Wycieczki piesze
i spacery gorskimi szlakami. Zaczniemy
od Doliny Strazyskiej z Wodospadem
Siklawica i Sarniej Skaty.
Gorska wycieczka na Gubatowke i letni
tor saneczkowy.
Tatrzanski Park Narodowy. Tropienie
gatunkow roslin i zwierzat chronionych,
zasady panujace w lesie oraz ochrona
przyrody na szlakach gorskich.
Park linowy Adventure. Proba odwagi
na wysokosciach.
Lesny survival. Poznamy zasady prze-
trwania w lesie: budowanie szatasu,
czytanie znakéw topograficznych, lekcja
rozpalania ognia i kuchni polowej.

Strefa Sportu i zabawy

= Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.
Mapa i kompas. Podstawy terenoznaw-
stwa, marsze i zadania na orientacje,
proste sposoby na wyzwania w terenie
iwyznaczanie kierunkow Swiata roznymi
metodami.
Doswiadczamy sztuki. Bedziemy two-
rzy¢ w plenerze fotografie, komiksy,
pocztéwki, plakaty i co tylko wyczaruje
nasza gtowa.

= Konsole. Na wyposazeniu obozu znajda
sie konsole Sony Playstation 4 i 5 oraz
totalny hit - PS VR. Aby nieco oderwac
sie od rzeczywistosci proponujemy tur-
nieje w Grip Racing Airblades, Sonic
Superstars, Minecraft Dungeons czy
Rocket League.

Rajdy. Kierownica Logitech + modut
Driving Force Shifter - zestaw zawiera
wszystko co potrzebne, aby rozpoczac
wirtualne $ciganie.

Aqua Fun

Whtasny basen na terenie pensjonatu.
Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
néw wypetnionych woda

Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

Slizg wodny - specjalna mata dojazdy na
brzuchu i nie tylko!

Wakacje na Podhalu

= Zakopane Hej! Pospacerujemy po styn-
nych Krupdwkach, wpadniemy pod Wiel-
ka Krokiew - skocznie narciarska i pozna-
my piekne legendy o stolicy polskich Tatr.
Wizyta w Myszogrodzie, ponad
1000 myszek z catego swiata zyjacych
w réznych basniowych sceneriach!
Wizyta w bacéwece. Zobaczymy jak sie
robi prawdziwe oscypki!

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4EXELED)
2. 01.08- 11.08.2026 4EXTLLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= wycieczka do Morskiego Oka - 120 zt
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= Energylandia - 250 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Paulina Szulc
kadrowicz z pasji,
przyszta pielegniarka,
mitosniczka lisow

i gorskich wedréwek



8

wiek:
- 13 lat

#PLASTYKA #SITUKAWGORACH #KREATYWNIE #INSPIRAC

@ ZAKWATEROWANIE

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-,4- i 5-osobowe z fa-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna
oraz boisko sportowe.

PROGRAM

ABC sztuk plastycznych.

Portfolio. Stworzymy swoje wtasne teczki
naprace.

tapacz snéw. Sprobujemy odtworzy¢ ten
bardzo popularny amulet wtasnymi sitami.
Pinata urodzinowa. Samodzielne zro-
bienie piniaty urodzinowej nie jest takie
trudne, a daje ogromna satysfakcje.
Tablica inspiracji, moodboard. Za pomo-
ca obrazoéw, ikon i symboli przywotamy
i stworzymy wizualizacje okreslonych idei.
Witraze. Wystarczy tylko troche cierpli-
wosci i pare podstawowych przyrzadow
plastycznych.

Otowek, wegiel, tusz rozprowadzany
przy pomocy pedzla lub patyka? Mazak,
pastel, kreda,a nawet palec - poznamy
techniki rysunkowe.

Rzezbimy! Tworzymy z masy solnej,
papier maché i gipsu. Mozemy inspirowac
sie legendami, tradycjami i symbolami.
Happening plastyczny. Ozywimy cen-
trum Murzasichla nasza artystyczna
akcja specjalng!

DIY. Bizuteria, piornik, przybornik stwo-
rzony wtasnymi rekoma z drewna, gliny,
muliny i innych materiatow.

llustracje. Narysujemy wiasne ilustracje
do ulubionych ksiazek, wierszy i piosenek.
Prezent. Kazdy kocha dostawac prezenty.
Zrébmy cos pieknego dla kogos bliskiego!

www.folkresort.pl

Aqua Fun

= Wiasny basen na terenie pensjonatu -
do kapieli w upalne dni mamy do dyspo-
zycji whasny basen

= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!

Gorska Przygoda

= Gorskie wycieczki. Wycieczki piesze
i spacery gorskimi szlakami. Rozpoznawa-
nie koloréw szlakow gorskich oraz zasady
bezpiecznego poruszania sie po gérach
wedtug ratownikéw TOPR. Zaczniemy
od Doliny Strazyskiej z Wodospadem
Siklawica i Sarniej Skaty.

Gorskie gatunki. Nauczymy sie roz-
poznawac lasy swierkowe i jodtowe,
alpejskie sasanki, réze i dzwonki, a takze
poszukamy sladéw zwierzat.

Mapa i kompas. Podstawy terenoznaw-
stwa, marsze i zadania na orientacje.
Aktywne zabawy na $wiezym powie-
trzu.

) GORSKA PRIYGODA Z PLASTYKA W TATRACH

TERMINY | CENY:

1. 21.07 - 31.07.2026 YLD
2. 01.08- 11.08.2026 4EXTLLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= wycieczka do Morskiego Oka - 120 zt
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= Energylandia - 250 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Karolina Skop
nauczyciel akademicki,
psycholog,
psychoterapeuta
mama - mitosniczka
podrozy z plecakiem

KLUB URWISA



vSIMan an

0BOZ FANOW KLOCKOW LEGO W TATRACH

#LEGO #KONSTRUKTORZY #WYOBRAZNIA #ZABAWA

@ ZAKWATEROWANIE

www.folkresort.pl

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Strefa klockéw LEGO

Lego City. W czasie catego obozu Uczestnicy
beda tworzyli wielka makiete miasta Lego.
Bedziemy budowac domy, drogi, pojazdy.

Lego Creative. Wspdlnie bedziemy kreowac
Swiaty do ktorych zbudujemy elementy we-
dtug naszej fantazji i wyobrazni.

Lego Challenge. Uczestnicy stworza specja-
listyczne maszyny zdolne do wykonywania
trudnych zadan.

Woykorzystanie technologii Al. Korzysta-
jac znowoczesnej aplikacji Brickit - aplikacja
skanuje dostepne klocki LEGO i sugeruje set-
ki modeli, ktore mozna stworzy¢ w zaleznosci
od posiadanych elementow.

Tworzenie ramek na figurki DIY. Zbudujemy
specjalne ramki do przechowywania figurek
LEGO!

Filmy. Na obozie nie zabraknie filmow
z LEGO w roli gtownej, czyli np. znanej serii
Lego Ninjago Mistrzowie Spinjitzu.

Gry planszowe. Wykonamy swoje wtasne
LEGO-awatary, ktére wykorzystamy w zna-
nych planszéwkach.

Konsole. Na wyposazeniu obozu znajda sie
konsole Sony Playstation 4 i 5 oraz totalny
hit - PS VR2!. Aby nieco oderwac sie od rze-
czywistosci proponujemy turnieje w Grip Ra-
cing Airblades, Sonic Superstars, Minecraft
Dungeons czy Rocket League.

Rajdy na Kierownicy Logitech. Zestaw za-
wierawszystko co potrzebne, aby rozpoczad
wirtualne sciganie.

Ponadto w programie:

= Whtasny basen na terenie pensjonatu.

= Gorskie wycieczki. Wycieczki piesze
ispacery gorskimi szlakami. Rozpoznawa-
nie koloréw szlakow gorskich oraz zasady
bezpiecznego poruszania sie po gérach
wedtug ratownikéw TOPR.
Wizyta w Myszogrodzie, ponad
1000 myszek z catego Swiata zyjacych
w réznych basniowych sceneriach!
Gorska wycieczka na Gubatéwke i sza-
lenstwo na letnim torze saneczkowym.
Wizyta w bacéwce. Zobaczymy jak sie
robi prawdziwe oscypki!

LEGO® to znak towarowy nalezqcy do Grupy
LEGO. Nie jestesmy powigzani z LEGO. LEGO
nie uczestniczy w zaden sposéb w naszej dzia-
talnosci, ani nie ponosi za te dziatalnosc odpo-

wiedzialnosci.

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4EELED)
2. 01.08-11.08.2026 4EELLLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= wycieczka do Morskiego Oka - 120 zt
= Termy Goracy Potok - 120 zt
= Energylandia - 250 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Piotr Karmowski
wieloletni kierownik
obozdéw, mitosnik gar,
fan RPG i klockow
LEGO



wiek:
8 - 13 lat

#ADRENALINA #WYCIECZKI #TER

@ ZAKWATEROWANIE

OW Halina w Poroninie. Obiekt o wysokim standardzie. Pokoje 2-, 3-,4- i 5-osobowe z fa-
zienkami. Do dyspozycji zewnetrzny basen, jadalnia, krag ogniskowy, sitownia zewnetrzna

www.folkresort.pl

oraz boisko sportowe.

PROGRAM

Park Rozrywki Energylandia

= Naprzestrzeni 26 hektaréw znajduje sie
ok. 120 réznego rodzaju nowoczesnych
i zaawansowanych urzadzen i atrakgji.

= Atrakcje podzielone na strefy tema-
tyczne: Bajkolandia dla najmtodszych,
Strefa Familijna, Strefa Ekstremalna
z rekordowymi rollercoasterami, oraz
strefa wodna Water Park.

= Hyperion-najwyzszy i najszybszy roller-
coaster w Europie Srodkowo-Wschod-
niej.

Termy Goracy Potok

= Strefa zjezdzalni i wodny plac zabaw
,Figle Migle” z fontannam i armatkami
wodnymi

= Basen z balonem ,Wet Bubble” - wspi-
nanie, slizganie i zjazdy prosto do wody.

= Srefadmuchancéw wodnych ,,Dmuchany
Raj” - cztery ogromne, kolorowe wod-
ne tory przeszkod wypetnione termalng
woda.

= ,Splash Pad” oraz plac zabaw ,Baby
Jagi” - bezpieczne i kreatywne strefy
dla najmtodszych.

Zakopane i gorskie wycieczki:
= Spacer po stynnych Krupéwkach, wpad-
niemy pod Wielka Krokiew.
= Wycieczka na Gubatéwke i szalenstwo
na letnim torze saneczkowym.

= Gorskie wycieczki. Zaczniemy od Doliny
Strazyskiej z Wodospadem Siklawica
iSarniej Skaty. Przy zaangazowanej gru-
pie uda sie nam réwniez dotrze¢ na Pola-
ne Rusinowa z przepieknym widokiem na
panorame Tatr Wysokich. Stad juz tylko
Jrzut kamieniem” na Gesia Szyje.
Tatrzanski Park Narodowy. Tropienie
gatunkow roslin i zwierzat chronionych,
zasady panujace w lesie oraz ochrona
przyrody.

Strefa goérskiej przygody

Wizyta w bacéwce. Zobaczymy jak sie
robi prawdziwe oscypki!

Park linowy Adventure.

Lesny survival. Poznamy zasady prze-
trwaniaw lesie: budowanie szatasu, lekcja
rozpalania ognia i kuchni polowej, sztuka
zdobywania pozywienia i wody w terenie.
Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.

Aqua Fun

= Wiasny basen - na terenie pensjonatu
znajduje sie zewnetrzny basen.

= Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

= Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

ENERGYLANDIA | TERMY GORACY
POTOK - GORSKI 0B0Z Z WYCIECZKAMI

#MEGAZABAWA

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4EELED)
2. 01.08- 11.08.2026 4EELLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz pelng oferte »

Karolina Lasota
przyszty prawnik,
mitosniczka
budzetowych podrézy
i ciekawych ksiazek

KLUB URWISA


https://energylandia.pl/
https://energylandia.pl/
https://www.google.com/aclk?sa=L&pf=1&ai=DChsSEwjemsySntGRAxUUR5EFHdJxL6wYACICCAEQAhoCbHI&co=1&ase=2&gclid=CjwKCAiA9aPKBhBhEiwAyz82J1DZp4xdR5d0xKVwptNt0a56s6dFb0F0UDRfwMjPJWODBWJTwjeXlRoC2BEQAvD_BwE&ei=yT5JaaKAK62n1fIP2q724Aw&cce=2&category=acrcp_v1_32&sig=AOD64_2iR5frObqByh2YR2zuwC6okTWPyw&q&sqi=2&nis=4&adurl=https://goracypotok.pl/?gad_source%3D1%26gad_campaignid%3D20114860933%26gbraid%3D0AAAAAonwskcT6CscOPzPgy-0Ig6kcLhYI%26gclid%3DCjwKCAiA9aPKBhBhEiwAyz82J1DZp4xdR5d0xKVwptNt0a56s6dFb0F0UDRfwMjPJWODBWJTwjeXlRoC2BEQAvD_BwE&ved=2ahUKEwjiiMWSntGRAxWtU1UIHVqXHcwQ0Qx6BAgaEAE

vSIMan an

0BOZ PIEKARSKO - PRZYGODOWY

wiek:
7 - 13 lat

#PILKANOZNA #RUCH #MECZ #TRENINGI #JURA

@ ZAKWATEROWANIE

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna $cianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw,

sale zajeciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Pitki Noznej

Prowadzenie pitki, podania i rzuty
karne. Czyli podstawy i doskonalenie
pitkarskiego kunsztu.

Mata celnosciowa. Dzieki specjalnej
macie zatozonej na bramke bedziemy
¢wiczy¢ precyzyjne strzaty w okienka
oraz po ziemi przy stupku.

Rebounder. Cwiczenia ze $cianka do
odbijania wptywaja nie tylko na doskona-
lenie zagrania i przyjecia pitki, ale ¢wicza
réwniez koordynacje ruchowa i umiejet-
nosc¢ ustawiania sie zawodnika do pitki.
Rzuty wolne z murem. Bedziemy ¢wi-
czyc ten staty fragment gry przy pomocy
sztucznego muru pitkarskiego.

Test wyskoku. Przy pomocy specjalne-
g0 urzadzenia sprawdzimy twoj wyskok
oraz pokazemy ¢wiczenia pozwalajace
wzmochic¢ site wyskoku potrzebna do
uderzen z gtowki.

Gry 2x2 i 4x4. Na mniejszych bramkach
przeprowadzimy zadaniowe treningi
w matych grupach.

Druzyna to podstawa. Nauka zespoto-
wego dziatania, strategii i gry fair play.
Codzienne rozgrzewki. Rozcigganie
dynamiczne, skipy, termoregulacja, pre-
aktywacja, jak réwniez codzienne zabawy
ruchowe

Przygotowanie kondycyjne. Codzienne
treningi, rozgrzewka i stretching.

www.zajazdjurajski.pl

= Mistrzowie pitki. Mistrzostwa zonglerki,
strzatow, obozowa liga.

= Bubble Football. Niesamowita zabawa
w nieco inna pitke nozna.

Strefa kibica

= Elementarz kibica.

= Quiz kibica. Na koniec przekonamy sie,
kto uwaznie sledzi pitkarskie zmagania.

= Flagi. Przygotujemy flagi krajow i klubow
i ozdobimy nimi nasze pokoje i boisko.

Strefa Przygody

= Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.

Zajecia linowe. Pokonywania mostéw
linowych czy zjazdow ze skat.

Quad start. Przejazdzki i zadania specjal-
ne na quadzie spalinowym.

Jurajskie jaskinie. Wyprawa do jaskin
gdzie trzeba sie czotgac i przeciskac.
Paintball. Maskowanie, podchody,
wspotdziatanie w grupie, szybkie podej-
mowanie decyzji.

Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-

dami.

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7LTLD
3. 21.07-31.07.2026 4€7LTLD
4. 01.08-11.08.2026 4ELED)
5. 12.08-22.08.2026 4E1LTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt

Aleksandra
Radkowska
absolwentka AWFiS,
animator, wychowawca
kolonijny, mitosniczka
podrézy



wiek:
7 - 12 lat

#SPORT

@ ZAKWATEROWANIE

#PRZYGODA #AKTYWNIE

0BOZ PRIYGODOWO - SPORTOWY

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna $cianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw,

sale zajeciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa sportu

= Pitka nozna. Nauka prowadzenia pitki,
taktyki oraz moc emocji przy rozgryw-
kach.
Koszykéwka. Rzuty, koztowanie, prowa-
dzenie pitki, wspotpraca zespotowa.
Siatkéwka plazowa. Mocny serwis, pre-
cyzyjne przyjecie i wspotpraca w zespole.
Biegowa zabawa. W naszych treningach
wykorzystamy elementy zabawy biegowej
takie, jak trucht, przebiezki, rytmy, pirami-
da biegowa czy interwaty.
Fitness challenge. W czasie jednego obo-
zu sprobujesz roznych odston fithesowej
zajawki.
Test wyskoku. Sprawdzimy Twoéj wyskok
oraz pokazemy ¢wiczenia wzmacniajace
site.
Refleks i koordynacja z BLAZEPOD.
Sprawdzimy refleks i pokazemy ¢wiczenia
z wykorzystaniem sprzetu BLAZEPOD,
aby poprawic koordynacje oko-reka-noga.
Stick to the wall. Okazja, aby wykazac
sie sprytem, zwinnoscig oraz réwnowaga.

Strefa sportowca
= Podstawy zdrowej diety. Co jes¢, a czego
unikac, aby poprawia¢ swoje wyniki?
= Suplementacja i mikroelementy. Opo-
wiemy Ci, jakie witaminy sa dla sportow-
cOw najwazniejsze.

Strefa Jurajska

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach otacza-
jacych teren obozu.

Zajecia linowe. Pokonywania mostow
linowych czy zjazddw ze skat.

Jaskinie. Bedzie to nie lada przygoda, bo
w jaskiniach, ktére bedziemy odwiedzac
(oczywiscie w kasku) trzeba sie czotgac,
przeciskac.

Paintball. Maskowanie, podchody,
wspbtdziatanie w grupie, szybkie podej-
mowanie decyzji.

Marsze na orientacje. Kompas i mapa
pomoga Ci odnalez¢ sie w okolicznych
lasach, beda przydatne tez podczas gry
z zagadkami i zadaniami.

Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody fucznicze z nagro-
dami.

Zamki i warownie. Zwiedzanie peretek
Szlaku Orlich Gniazd.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.

Rozgrywki Bumber Ball. Bubble football,
Bubble bowling, Bubble sumo, Last bubble
man standing - Bumper Ball, to nadmu-
chiwana kula do zabaw i gier na trawie.

#ENERGIA

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4E7ELLD
3. 21.07-31.07.2026 4E7LTLD
4. 01.08-11.08.2026 4ETZED)
5. 12.08-22.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= quady-10z
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt

Aleksandra
Radkowska
absolwentka AWFiS,
animator, wychowawca
kolonijny, mitosniczka
podrozy

KLUB URWISA



vSIMan an

KOLONIA 7 ELEMENTAMI
SURVIVALU NA JURZE

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Strefa przetrwania

= Teoria i praktyka. Sprébujemy rozpali¢
ognisko, zbudowac szatas, utozyc stosy
ogniskowe, zdoby¢ wode, sprawdzic sie
podczas zadan terenowych.
Dzien z natura. Czas na uwazna obser-
wacje, wstuchanie w odgtosy natury, lesny
piknik i wtasny zielnik.
Noc pod gwiazdami. Jedna noc spedzimy
na specjalnie przygotowanym polu namio-
towym szukajac spadajacej gwiazdy
Terenoznawstwo. Sztuka orientacji
w terenie, odczytywania i sporzadzania
map oraz postugiwania sie kompasem,
aby pozniej wziac udziat w lesnych pod-
chodach.
Biwak survivalowy. Nabywane podczas
kolonii umiejetnosci bedziemy sprawdzac
podczas biwaku!
Kuchnia z lasu. Nauczymy sie przygo-
towywac positki na swiezym powietrzu:
chipsy z pokrzyw, ziemniaki z ogniska
i podptomyki.
Apteczka turystyczna. Dowiemy sie
co zawsze powinno w niej by¢. Nauka
prawidtowego wzywanie profesjonalnej
pomocy.

Strefa przygody
= Paintball. Niesamowicie wciagajaca gra,
uczaca maskowania, podchodow, wspot-
dziatania w grupie, jak i szybkiego podej-
mowania samodzielnych decyzji.

Ninja Warrior. Motywator sprawnoscio-
wy: treningi rozciagajace, nauka ,jak upa-
dac¢” ijak znalez¢ w sobie site do ¢wiczen.
Runmageddon! Na specjalnie przygo-
towanym torze sprobujemy swoich sit.
Btoto, czotganie, skoki i wspinaczka.
Archery Tag. Dynamiczna gra zespotowa,
idealna dla dzieci, taczaca ruch, wspotpra-
ceidobra zabawe.

Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-
dami.

Rozgrywki Bumper Ball. Mndstwo $mie-
chu i bezpiecznej zabawy.

Strefa Jurajska

= Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Zajecia linowe. Bedziemy pokonywac
mosty linowe nad przepasciami, zjezdzac
ze skat i sprébuja wychodzenia po drabin-
ce alpinistycznej.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach otacza-
jacych teren obozu

Jurajskie jaskinie. Wyprawa do jaskin
gdzie trzeba sie czotgac i przeciskac.

wiek:
7 - 12 lat

#SURVIVAL #JURAJSKIESTREFY #ZARADNOSC #OUTDOOR

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4E7LTLD
3. 01.08-11.08.2026 E7LTLD
4. 12.08-22.08.2026 4TS ED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt

Antoni Janeczek
koordynator obozow
survivalowych,
instruktor harcerski,
trener Leave No Trace,
pasjonat bushcraftu
oraz historii



wiek:
7 - 12 lat

#JASKINIE #ODKRYWCY #JURAJSKIETAJEMNICE

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ PRZYGODOWY - QUADY,
PAINTBALL | WSPINACZKA

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Strefa Przygody

= Paintball Valken Gotcha. |dealna gra
dla dzieci, ktéra wprowadza je w Swiat
rywalizacji, uczac maskowania, wspot-
pracy i szybkiego podejmowania decyzji.
Noc pod gwiazdami. Nie ma wigkszej
frajdy niz spanie pod namiotem - zwtasz-
czaw ciepte, letnie noce, kiedy niebo jest
petne gwiazd.
Quady terenowe! Uczestnicy sprébu-
ja jazdy po specjalnie przygotowanym
torze, pokonujac proste przeszkody
i zadania dostosowane do ich mozliwosci.
Rozgrywki Bumper Ball. Mndstwo $mie-
chu i bezpiecznej zabawy.
Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.
Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukow
sportowych i zawody tucznicze.
Archery Tag. Dynamiczna gra zespotowa,
idealna dla dzieci, taczaca ruch, wspotpra-
ceidobra zabawe.

Strefa Przyrodnicza

= Botaniczna wyprawa z lupami.

= Meteorologia terenowa - budowa
obozowej stacji pogodowej, prowadze-
nie dziennika pomiaréw i prognozowanie
pogody.

= Woda i powietrze. Napiecie powierzch-
niowe, wiry w butelce, reakcje w wodzie,
doswiadczenia z wiatrem i cisnieniem.

Strefa Skalna

= Rezerwat Przyrody Géra Zboréw -
$ciezka edukacyjna.

Skalne miasto. Kreatywna zabawa,
podczas ktorej dzieci wspdlnie stwo-
rza przestrzenng makiete miasteczka
z papieru, kartonu, mas plastycznych,
kamykow i farb.

Skamieliny. Dowiemy sie, jak zbudowa-
na jest Jura Krakowsko-Czestochowska
i dlaczego miliony lat temu to miejsce
wygladato zupetnie inaczej niz dzis.
Jurajskie jaskinie. Wyprawa do jaskin
gdzie trzeba sie czotgac i przeciskac.

Strefa Jurajska

= Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.

= Zajecia linowe. Pokonywania mostow
linowych czy zjazddw ze skat.

Ponadto w programie

dyskoteka z motywem przewodnim

gry i zabawy integracyjne

wieczorne ognisko z pieczeniem kiet-
basek

nocne i dzienne gry terenowe

gry planszowe, quizy i konkursy z nagro-
dami

wieczorne kino letnie

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EIED
2. 21.07-31.07.2026 4€7LLLD
3. 01.08- 11.08.2026 €LY
4. 12.08-22.08.2026 4ET2ED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
miatkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt

Stawek Czyzowicz
lesnik, edukator
przyrodniczo-lesny,
instruktor survivalu,
kierownik i pedagog

KLUB URWISA



vSIMan an

0BOZ PRIYGODOWO - PAINTBALLOWY

#PAINTBALLSTART

@ ZAKWATEROWANIE

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa
paintball.

PROGRAM

Paintball START

Paintballowe ABC. Teoretyczne wprowa-
dzenie, sprzet, pole, technika, scenariusz,
pracaw grupie.

Pierwsze rozgrywki. Rozegramy wiele
ekscytujacych scenariuszy, w zréznico-
wanym srodowisku. Podczas ich realiza-
cji wykorzystujemy elektronike, atrapy
bomby Go wzorowane znang gra CS,
urzadzenie dominacja 2.0.

Speedball. Szybka odmiana paintballu.
Uczestnicy sprébuja swoich sit na polu
z dmuchanymi przeszkodami.

Nocny Paintball. W odrdéznieniu od
rozgrywek toczonych w dzien, rozgryw-
ka nocna jest bardziej skomplikowana,
wymaga wigkszej wspdtpracy w druzynie
oraz bardziej przemyslanej taktyki.
Biwak z noclegiem w terenie*: wybor
miejsca, roztozenie namiotu, prawdziwa
lekcja przetrwania. “Na biwak z noclegiem
w terenie niezbedne jest zabranie wtasnego
Spiwora i karimaty!

Przygotowanie ciata i umystu. Nauczy-
my mtodych zawodnikéw, jak dbac o swoja
kondycje fizyczna, wytrwatosc psychiczna
oraz tworzy¢ wtasne rozwiazania strate-
giczne pod wptywem emocji.
KompasRUN. Na specjalnie przygotowa-
nym torze sprébujemy swojej wytrzyma-
tosci i zaradnosci. Btoto, czotganie, skoki
iwspinaczka, czyli to, co liczy sie w paint-
ballowym swiecie.

#TAKT

www.zajazdjurajski.pl

Strefa Przygody na Jurze:

= Park Wodny Osada Zboréw - w upal-
ne dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach otacza-
jacych teren obozu.

Zajecia linowe. Pokonywania mostéw
linowych czy zjazdow ze skat.

Jaskinie. Bedzie to nie lada przygoda, bo
w jaskiniach, ktore bedziemy odwiedzac
(oczywiscie w kasku) trzeba sie czotgac,
przeciskac.

Quady. Na specjalnie przygotowanym
torze, pod okiem instruktoréw kazdy
samodzielnie bedzie odbywat przejazdz-
ke quadami.

Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-
dami.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

Rozgrywki Bumber Ball. Bubble football,
Bubble bowling, Bubble sumo, Last bubble
man standing - Bumper Ball, to nadmu-
chiwana kula do zabaw i gier na trawie.

wiek:
10 - 15 lat

KA #CELNOSC #EMOCJE

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4ELED
2. 10.07-20.07.2026 €511
3. 21.07-31.07.2026 €511
4. 01.08-11.08.2026 4EELED)
5. 12.08-22.08.2026 €11

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY

= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
Energylandia - 280 zt
Park Wodny Suntago - 250 zt
galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Cyprian Matuszak
zawsze u$miechniety
i chetny do pomocy
w kazdej sprawie

i dziedzinie, ztota
raczka
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0BOZ SIATKARSKO -
PRZYGODOWY NA MAZURACH

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych

jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,

sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Strefa siatkowki

Podstawy pitki siatkowej i technika
odbi¢. Podczas treningdw Uczestnicy
poznaja technike odbi¢, prawidtowa
postawe, zagrywke i wycwicza zabojczy
atak.

Taktyka i czytanie gry. Analiza elemen-
tow gry i dziatania zawodnikow, state
schematy, czytanie formacji i wiele innych
czescigry.

Wiecej umiejetnosci technicznych.
Odbicie sposobem gérnym, odbicie spo-
sobem dolnym, atak sitowy, kiwka czy tzw.
plas nie bedzie dla Was tajemnica!
Sedziowanie i zasady gry. Nauczymy
Cie podstaw komunikacji sedziego oraz
wyprébujemy w tej roli.

Stick to the wall. Konkurencja w kté-
rej bedzie trzeba wykazac sie sprytem,
zwinnoscia oraz rownowaga, a przy tym
wspaniale sie bawiac.

Refleks i koordynacja z BLAZEPOD.
Sprawdzimy refleks i pokazemy ¢wiczenia
z wykorzystaniem sprzetu BLAZEPOD,
aby poprawic¢ koordynacje oko-reka-noga.

Woda przede wszystkim!
= Zeglarska zajawka na jachtach Omega.
W zatodze z instruktorem - sternikiem
bedziemy sie oswajac¢ z przechytami,
nowymi nazwami i kierunkami wiatru.

Kapiele w osrodkowym basenie.

SUP. Bedziemy sie uczy¢ ptywania na
deskach SUP.

Tratwy. Samodzielna budowa zakorczona
wyscigiem.

Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
slonej odlegtosciw jak najkrotszym czasie.
Kajaki. Wakacyjna wyprawa po jeziorze
Narie.

Przygoda

Paintball pneumatyczny. Emocjonujaca
rozgrywka pomiedzy Uczestnikami korzy-
stajacymi z innowacyjnych markerow
pneumatycznych

Wyjazd do Ostrédy - Park Trampolin -
czeka nas szalona dawka energii w Parku
Trampolin JumpWorld.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probuja
pokonac przeciwna druzyne.

Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.
Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem, czyli wstep do pierw-
szychimprez na orientacje.

wiek:
9 - 14 lat

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EEED
2. 10.07-20.07.2026 €SI
3. 21.07-31.07.2026 €51
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Sandra Potrykus
wulkan energii,
przyszta
fizjoterapeuta, wielka
mitosniczka sportu

i podrozy


http://www.jumpworld.pl/pl/ostroda?gad_source=1&gad_campaignid=13228680857&gbraid=0AAAAACovQQcy3B0rDHV46AURZxHMM-GJW&gclid=CjwKCAiA9aPKBhBhEiwAyz82J_Fruzcl_sP1wkUiVOoj4Fz94ynhned92q2mUbxi1Va1u1t2l-VzghoCWi4QAvD_BwE

wiek:
13 - 18 lat

#GOKARTY #0|

@ ZAKWATEROWANIE

ROAD  #MAKSY

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

NA MAXA

= Gokarty. Wyjatkowa rywalizacja na
gokartach, ktéra obejmuje 5 minut kwa-
lifikacji oraz 10 minut wyscigu finatowego.
To $wietna zabawa, sportowa adrenalina
i prawdziwe wyscigowe emocje.
Rozgrywki Paintball. Mocna dawka
adrenaliny dla starszych uczestnikow!
Zaczynamy od paintballu - kazdy otrzy-
muje maske, mundur, marker i 100 kulek,
a nastepnie ruszamy do dynamicznych
scenariuszy petnych akcji, wspotpracy
i zdrowej rywalizacji.
Off-road buggy Yamaha. W kazdym
pojezdzie jedzie piecioro uczestnikdw,
atrasa przez las i przeszkody terenowe
gwarantuje emocje, ktére dtugo zostaja
W pamieci.
Park linowy Alfa we Wtadystawowie.
Zabawa na wysokosciach, réznorodne
trasy linowe o réznym stopniu trudnosci.
Przejazd szybka motoréwka RIB. Skok
adrenaliny w trakcie szybkiego $lizgania
sie po falach.

Aktywnos¢ na luzie
= SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na desce
= Turniej siatkowki plazowej dla chetnych
= Olimpiada sportowa z nagrodami

Gry KingSize - Mega Jenga, Mega Twi-
ster, Mega Puzzle, Mega Scrabble
Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
noéw wypetnionych woda

Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

Slizg wodny - specjalna matadojazdy na
brzuchuinie tylko! Dlawszystkich, ktorzy
nie boja sie zmoczyc.

Secret Spot - odnajdziemy wtasny SPOT,
gdzie odbedzie sie prawdziwe hawajskie
ognisko. W tym miejscu odbedzie sie
oficjalne zakonczenie z wreczeniem
dyplomow.

Chillout

= tapanie nadmorskiej opalenizny i plazing
totalny z szumem fal w tle

Biesiada grillowa z pieczeniem kietbasek
Planszéwki, gry integracyjne i towarzyskie
Noc spadajacych gwiazd na plazy
Wieczorny seans filmowy

Tematyczne sesje zdjeciowe

Wieczor hitowego karaoke

Krecenie zajawkowych Tik Tokdw.

0B0Z MAX PRZYGODY NAD MORZEM -
GOKARTY, PAINTBALL, OFF-ROAD

ALNEWRAZENIA #SPEED

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 €I ED
2. 21.07-31.07.2026 4ETETLD)
3. 01.08-11.08.2025 ETFTLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petng oferte »

Gabriela Kras
kierownik,
pielegniarka,
ratownik, mitosniczka
aktywnego
wypoczynku

PRZYGODA | SPORT
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0BOZ CHILLOUT NAD MORZEM

wiek:
13 - 18 lat

#RELAX #MORSKILUZ #BALANS #VACATIONMOOD

@ ZAKWATEROWANIE

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,
4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM
Aktywnos¢ na luzie Aqua Fun
= SUP! - zajawkowa lekcja ptywania na = Baloniada. Rozgrywka za pomoca balo-
desce. néw wypetnionych woda.

= Turniej siatkowki plazowej dla chetnych.
= Poranny jogging po plazy.

= Olimpiada sportowa z nagrodami.

= Spontaniczny aquagymw morskich falach.

= Bubble Battle. Specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

= Slizg wodny. Specjalna mata do jazdy na
brzuchuinie tylko! Dlawszystkich, ktorzy

Przygoda nie boja sie zmoczyc... jeszcze bardziej.

= Park linowy Alfa we Wtadystawowie.

= Turystyczny rejs statkiem po Battyku.

= Gra miejska z watkiem detektywistycz-

Gry KINGSIZE zabawy i gry z wykorzy-
staniem znanych wszystkim gier w wersji

Biesiada grillowa z pieczeniem kietbasek.
Zakupowe szalenstwo w centrum kuror-
tu. Twoércze inspiracje

Planszowki, gry integracyjne i towarzy- Tematyczne sesje zdjeciowe

skie. Wieczor hitowego karaoke

Noc spadajacych gwiazd na plazy. Plener tworczy - wakacyjny DIY: koszulki,
Wieczorny seans filmowy. bransoletka surferska

Gry KingSize - zabawy w wersji MAXI - Dyskoteka przebierana z motywem prze-
Mega Jenga, Mega Twister, Mega Puzzle wodnim

Krecenie zajawkowych Tik Tokow

Kotko-krzyzyk

nym. MAXI
= Mega Jenga
Chillout = Mega Twister
= Stoneczne kapiele w Battyku. = Mega Puzzle
= Plazing z szumem fal w tle. = Mega Scrabble

TERMINY | CENY:

1. 10.07 -20.07.2026 4EIED
2. 21.07-31.07.2026 4E0LTLD
3. 01.08-11.08.2025 ETETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka szybka motoréwka -
120z
= Pakiet Max Przygody - 150 zt
= gokarty -190 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz peing oferte »

Nikola Koniecka
studentka pedagogiki
oraz historii,
mitosniczka gor,
plywania, muzeéw



wiek:
13 - 18 lat

#STREETFOOD #FOODTRUCK #KULINARNETRENDY

@ ZAKWATEROWANIE

AKADEMIA STREET FOODU

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM
Woprowadzenie do $wiata StreetFood.
Zapoznamy sie z ogblna tematyka stre-
etfood, czym sie cechuje. Poznamy pod-
stawowe narzedzia kuchenne i uczymy sie
ich prawidtowego uzywania.
Biesiada BBQ i Street Food. Spotkanie
przy grillu, gdzie uczestnicy beda mogli
skosztowac pysznych dar BBQ oraz kre-
atywnych przysmakow inspirowanych
street foodem.
GrillBurgers! Wotowina, butka, cebulka
i plasterek sera - kompozycja idealna
PizzaParty. Zrobimy od podstaw ciasto
na pizze, przyszykujemy sktadniki a na
koniec upieczemy w profesjonalnych
piecach!
Lokalne street foody. Spacer po lokal-
nych restauracjach serwujacych street
foodowe pysznosci
Bubbletea. Okazja, by uczestnicy poznali
tajniki przygotowywania tego popularne-
g0 napoju, eksperymentujac z réznymi
smakami i dodatkami.
= Azja. Przygotujemy pyszne spring rolls
ze sktadnikow, ktore sami kupimy na
lokalnym targu!
Mikrofalove. Proste przepisy ktore moz-
nawykonac w mikrofaldwce.
LifeHacki. Przetestujemy najpopularniej-
sze kuchenne LifeHacki z catego swiata.
= Frytanie pyta - przygotujemy frytki, lecz
nie tylko z ziemniakow!

Aktywnos¢ na luzie

SUP! - Zajawkowa lekcja ptywania na
desce

Turystyczny rejs statkiem po Battyku
Turniej siatkdwki plazowej dla chetnych
Olimpiada sportowa z nagrodami

Gry KingSize - Mega Jenga, Mega Twi-
ster, Mega Puzzle, Mega Scrabble
Baloniada - rozgrywka za pomoca balo-
now wypetnionych woda

Bubble Battle - specjalny magazynek
(wiadro zwoda), naboje (gabki), odrobina
piany i super zabawa!

Slizg wodny - specjalna matadojazdy na
brzuchu i nie tylko!

Chillout

tapanie nadmorskiej opalenizny i plazing
totalny z szumem fal w tle

Planszowki, gry integracyjne i towarzyskie
Noc spadajacych gwiazd na plazy
Wieczér hitowego karaoke

Plener tworczy - wakacyjny DIY - koszul-
ki, bransoletka surferska

Dyskoteka przebierana z motywem prze-
wodnim

Krecenie zajawkowych Tik Tokdw.

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 €I ED
2. 21.07-31.07.2026 4ETETLD)
3. 01.08-11.08.2025 ETFTLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przejazdzka szybka motoréwka po
Battyku - 120 zt
= pakiet Max Przygody - 150 zt
= gokarty -190 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Maciej Swiatek

na co dzien

logistyk, a po pracy
pasjonat sportéw
ekstremalnych, LEGO
oraz kuchni wloskiej

PRZYGODA | SPORT
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0BOZ JEZDIIECKI - PIERWSZY GALOP

wiek:
10-18

#PIERWSZYGALOP #KONIE #JEZDIIECTWO #NOWAPASJA

@ ZAKWATEROWANIE

Osrodek Jezdziectwa i Rekreacji ,Urok Niestepowo”. Obiekt potozony jest na terenie
malowniczego Pojezierza Kaszubskiego w miejscowosci Niestepowo. Pokoje 5- i 6-0sos-
bowe z tazienkami. Do dyspozycji 3 hale kryte i kilka ujezdzalni, duzy teren rekreacyjny.

Program jezdziecki realizowany bedzie w Jez-
dzieckim Klubie Sportowym Niestepowo
w stajni Urok. Uczestnikom obozu zapew-
niamy najwyzsza jakos¢ swiadczonych ustug -
podopieczni szkoty regularnie startuja i zdo-
bywaja medale w imprezach mistrzowskich.
Osrodek ma certyfikat Polskiego Zwiazku
Jezdzieckiego, co potwierdza wyszkolenie
koni na najwyzszym poziomie oraz bezpie-
czenstwo prowadzonych jazd przez wy-
kwalifikowanych, kompetentnych, zawsze
usmiechnietych treneréw i instruktoréw.

Kompleks stajenny zawiera:
= dwie kryte ujezdzalnie (1500 m?i 300m?)
= plac treningowy o powierzchni 3500 m?
= czworobok konkursowy oraz komplet
przeszkod

Nauka jazdy konnej odbywa sie w kame-
ralnych grupach treningowych, z podziatem
na dwa stopnie zaawansowania (podziat na
grupy pierwszego dnia obozu - po przepro-
wadzeniu zajec zapoznawczych)
= Grupa zrebakéw. Uczestnicy od podstaw
zapoznaja sie z zasadami jazdy konnej
i gruntownie szlifuja swoja wiedze.
= Grupa kucykéw. Grupa dla oséb juz
jezdzacych samodzielnie, a nie gotowych
jeszcze najazde w grupie zaawansowanej
(step, ktus).

Jazdy konne odbywaja sie na podstawie au-
torskiego programu szkolenia, uwzglednia-
jacego wiasciwe wycwiczenie i doskonalenie
dosiadu oraz prawidfowe stosowanie pomocy
jezdzieckich.
= zajeciajezdzieckie odbywaja sie dwa razy
dziennie po 50 minut jazdy w siodle dla
uczestnikéw jezdzacych w grupach 4 oso-
bowych (maksymalnie 4 uczestnikow na
linstruktora),
1lekcja jazdy dla Uczestnikow grupy zre-
bakéw - ze wzgledu na specyfike zaje¢ -
trwa 30 minut (zajecia indywidualne),
= jazdy konne odbywaja sie przez 9 dni
obozu (z wytaczeniem pierwszego i ostat-
niego dnia)

Program praktycznych zajec jezdzieckich
wzbogacony jest o nastepujace moduty:
rzad i ekwipunek jezdziecki

budowa jezdzcaikonia

siodtanie koni, zywienie koni

Day SPA - perfekcyjna opieka i pielegna-
cjakoni

konno wsréd natury - plenerowa wyciecz-
kakonna

= oporzadzanie koni do jazdy

Na kazdym turnusie istnieje mozliwos¢
zdania egzaminu na: brazowa odznake jez-
dziecka - doptata 300 zt, odznake Jezdze
Konno - doptata 250 zt.

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4EELED)
2. 10.07-20.07.2026 4L
3. 21.07-31.07.2026 4CE I LD
4. 01.08-11.08.2026 4(E LD
5. 12.08-22.08.2026 4EL LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry pedagogicznej i instruk-
torskiej, opieke medyczna, ubezpiecze-
nie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: dojazdu , diety spe-
qjalistycznej.

Zobacz petng oferte »

Agnieszka Rabca
trener Il Klasy
Jezdziectwa,
zdobywczyni brazowego
medalu Pucharu Polski
w WKKW



wiek:
10 - 18 lat

#SPORTJEZDZIECKI #TECHNIKA #TRENING #PRECYZJA

@ ZAKWATEROWANIE

0B0Z JEZDIIECKI - AKADEMIA
JEZDIIECTWA SPORTOWEGO

Osrodek Jezdziectwa i Rekreacji ,Urok Niestepowo”. Obiekt potozony jest na terenie
malowniczego Pojezierza Kaszubskiego w miejscowosci Niestepowo. Pokoje 5- i 6-0s0s-
bowe z tazienkami. Do dyspozycji 3 hale kryte i kilka ujezdzalni, duzy teren rekreacyjny.

Program jezdziecki realizowany bedzie
w Jezdzieckim Klubie Sportowym Nieste-
powo w stajni Urok. Uczestnikom obozu
zapewniamy najwyzsza jakosc¢ swiadczo-
nych ustug - podopieczni szkoty regularnie
startuja i zdobywaja medale wimprezach mi-
strzowskich. Osrodek ma certyfikat Polskie-
go Zwiazku JeZdzieckiego, co potwierdza
wyszkolenie koni na najwyzszym poziomie
oraz bezpieczenstwo prowadzonych jazd
przez wykwalifikowanych, kompetentnych,
zawsze usmiechnietych trenerdéw i instruk-
toréw.

Kompleks stajenny zawiera:
= dwie kryte ujezdzalnie (1500 m?i 300m?)
= plac treningowy o powierzchni 3500 m?
= czworobok konkursowy oraz komplet
przeszkod

Jazdy konne realizowane sa wedtug au-
torskiego programu szkolenia ukierunko-
wanego na doskonalenie techniki jazdy
na poziomie sportowym. Program ktadzie
nacisk na precyzyjny, zréwnowazony dosiad,
Swiadome i skuteczne stosowanie pomo-
cy oraz harmonijna, aktywna prace konia.
Szkolenie oparte jest na zasadach klasycz-
nego jezdziectwa i ma na celu rozwijanie
umiejetnosci, ktore pozwalaja jezdZzcowi
wejs$¢ na wyzszy, sportowy poziom pracy
w ujezdzeniu i skokach.
= zajecia jezdzieckie odbywaja sie dwa
razy dziennie po 50 minut jazdy w siodle
w grupach 4 osobowych (maksymalnie
4 uczestnikow na 1 instruktora),

= jazdy konne odbywaja sie przez 9 dni
obozu (z wytaczeniem pierwszego
i ostatniego dnia)

Program praktycznych zajec jezdzieckich
wzbogacony jest o nastepujace moduty:
zaawansowany przeglad rzedu i ekwi-
punku jezdzieckiego

biomechanika konia i jezdzca
profesjonalne siodtanie i przygotowanie
konia do treningu sportowego
zachowania stadne koni i komunikacja
jezdziec-kon

Day SPA

Sporty konne i zywienie koni sportowych
Konno wsrdd natury - trening terenowy
Konna kapiel w jeziorze Otomin
Zaawansowane oporzadzanie koni

Na kazdym turnusie istnieje mozliwosc
zdania egzaminu na: brazowa odznake jez-
dziecka - doptata 300 zt, srebrng odznake
jezdziecka - doptata 350 zt.

Pakiet SPORT (dodatkowo ptatny) to propo-
zycja dla uczestnikow chcacych intensyw-
niej rozwija¢ swoje umiejetnosci. Treningi
nastawione na szlifowanie techniki jazdy,
w szczegodlnosci wieksza liczbe skokow,
prace nad réwnowaga, rytmem, dosiadem
oraz doktadnoscig najazdow. Obejmuje do-
datkowe 4 godziny treningdw z trenerka |1
klasy jezdziectwa Agnieszka Rabca, meda-
listka Pucharu Polski w WKKW.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4EELED)
2. 10.07-20.07.2026 CE LD
3. 21.07-31.07.2026 LD
4. 01.08-11.08.2026 4EZED)
5. 12.08-22.08.2026 4ELLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry pedagogicznej i instruk-
torskiej, opieke medyczna, ubezpiecze-
nie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: dojazdu , diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= Pakiet sport - 400 zt
= Pakiet WKKW - 600 zt

Agnieszka Rabca
trener Il Klasy
Jezdziectwa,
zdobywczyni brazowego
medalu Pucharu Polski
w WKKW

PRZYGODA | SPORT
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0B0Z JEZDIIECKI -
PRZYGOTOWANIE DO WKKW

@ ZAKWATEROWANIE

Osrodek Jezdziectwa i Rekreacji ,Urok Niestepowo”. Obiekt potozony jest na terenie
malowniczego Pojezierza Kaszubskiego w miejscowosci Niestepowo. Pokoje 5- i 6-0sos-
bowe z tazienkami. Do dyspozycji 3 hale kryte i kilka ujezdzalni, duzy teren rekreacyjny.

To wyjatkowa edycja dla jezdzcow, ktorzy
chca éwiczy¢ intensywnie, podnosi¢ swoje
umiejetnosci i jednoczes$nie poczuc atmos-
fere prawdziwego WKKW.

Szkolenie odbywa sie w Jezdzieckim Klubie
Sportowym Niestepowo — miejscuz meda-
lowymi tradycjami, praca na wysokiej jakosci
koniach i certyfikatem Polskiego Zwigzku
Jezdzieckiego. Treningi prowadzi wykwa-
lifikowana kadra, a chetni maja mozliwosc
dokupienia Pakietu sportowego WKKW,
obejmujacego dodatkowe, intensywne go-
dziny jazdy skokowej z trenerka Il Klasy
JeZzdziectwa Agnieszka Rabca.

Zawody WKKW - 8-9 sierpnia 2026 .

W czasie trwania obozu w Stajni Urok od-
beda sie oficjalne zawody WKKW.

Uczestnicy maja mozliwos¢:
= zgtoszenia sie do startu w zawodach (za
dodatkowa optata, bezposrednio u orga-
nizatora),
= udziatu jako widz, obserwujac rywalizacje
nazywo i poznajac przebieg zawodow od
strony sportowej.

Jazdy konne realizowane sa wedtug au-
torskiego programu szkolenia ukierunko-
wanego na doskonalenie techniki jazdy
na poziomie sportowym. Program ktadzie
nacisk na precyzyjny, zréwnowazony dosiad,
Swiadome i skuteczne stosowanie pomocy

oraz harmonijna, aktywna prace konia. Szko-
lenie oparte jest na zasadach klasycznego
jezdziectwa i ma na celu rozwijanie umie-
jetnosci, ktore pozwalaja jezdzcowi wejsc
na wyzszy, sportowy poziom pracy w ujez-
dzeniu i skokach.
= zajecia jezdzieckie odbywaja sie dwa
razy dziennie po 50 minut jazdy w siodle
w grupach 4 osobowych (maksymalnie
4 uczestnikdéw na 1instruktora),
= jazdy konne odbywaja sie przez 9 dni
obozu (z wytaczeniem pierwszego
i ostatniego dnia)

Na kazdym turnusie istnieje mozliwosc
zdania egzaminu na srebrna odznake jez-
dziecka - doptata 350 zt.

Pakiet sportowy WKKW (dodatkowo ptatny)
to propozycja dla jezdzcdéw zaawansowa-
nych, ktérzy chca rozwija¢ umiejetnosci
niezbedne do startéw w wszechstronnym
konkursie konia wierzchowego. Obejmuje
dodatkowe 4 godziny treningéw cros-
sowych z trenerka Il klasy jezdziectwa
Agnieszka Rabca, medalistka Pucharu Polski
w WKKW. Zajecia skupiaja sie na technice
skoku, rytmie, pracy na liniach, elementach
przygotowania crossowego oraz ujezdzeniu
wymaganym w konkurencji WKKW. Trening
odbywa sie na koniach odpowiednio przy-
gotowanych do pracy sportowej.

wiek:
10 - 18 lat

#AMBICJA

TERMIN I CENA:

1. 01.08-11.08.2026 {IELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry pedagogicznej i instruk-
torskiej, opieke medyczna, ubezpiecze-
nie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= Pakiet WKKW - 600 zt

Zobacz peing oferte »

Agnieszka Rabca
trener Il Klasy
Jezdziectwa,
zdobywczyni brazowego
medalu Pucharu Polski
w WKKW



wiek:
9 - 14 |at

#WODNAWYPRAWA  #CHLAPANIE

@ ZAKWATEROWANIE

#AKTY

www.hotel-golun.com.pl

Hotel Gotun. Potozony na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego bezposrednio nad
Jeziorem Gotun. Do dyspozycji prywatna plaza, molo spacerowe, przepiekne otoczenie.
Zakwaterowanie w pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienkami.

PROGRAM

Strefa Wody i Przygody

= MAX Sptyw kajakowy. Nasza lokalizacja
pozwoli nam na przeptyniecie kajakami
po roznych trasach okolicznych jezior
i rzek, weZmiemy ze soba lornetki i spro-
bujemy wytapac najpigkniejsze okazy
tutejszej fauny i flory.
MAX SUP. Bedziemy ptywac na duzej,
dobrze wyprofilowanej i bardzo wypornej
desce za pomoca lekkiego wiosta.
Wyprawa rowerkami wodnymi po
Jeziorze Gotun.
Plazowanie do oporu! Mamy do dyspo-
zycji wtasna plaze i rozbudowane kapie-
lisko otoczone pomostem.

Strefa Aktywnie!

= Szymbark - Centrum Edukacji i Pro-
mocji Regionu. Wizyta potaczy zaba-
we z edukacja, podczas ktérej mozna
dotknac tradycji, odkry¢ lokalne legendy
i przezy¢ wiele niezapomniane chwile.
Park linowy u Stolema. Zabawa na
wysokosciach. Park Linowy Stolém
jest najwyzszym parkiem linowym na
Kaszubach.

MAX Rowerowo. Wyruszymy w trase
przez malownicze kaszubskie lasy, jezio-
raipolany.
Zorbing & $lizg wodny. Kula, woda
i zabawa bez konca - idealne na gora-
cedni.

Podchody ,Misja Nocnego Obserwa-
tora”. Uczestnicy wcielaja sie w role
zwiadowcow, druzyn tropiacych i ucieki-
nierow. Za pomoca noktowizorow, usta-
lonych sygnatéw i taktycznych zagrywek
przezyjemy niezapomniana przygode.
Stick to the wall. Konkurencja, w kté-
rej bedzie trzeba wykazac sie sprytem,
zwinnoscia oraz rownowaga, a przy tym
wspaniale sie bawiac.

Rozgrywki Bumper Ball. To nadmuchi-
wana kula do zabaw i gier na trawie -
w srodku znajduje sie regulowana uprzaz,
ktora zaktada sie jak szelki plecaka.
Spacer z aparatem. Fotograficzna eks-
ploracja okolicy.

Integracja i animacje wieczorne

Team building, rozne gry i zabawy spor-
towo-wodne.

Wieczory nad jeziorem - gry integracyj-
ne, rozmowy, chill-out, ognisko.

Kino pod chmurka - seanse przy plazy
lub pod wiata.

Dyskoteka dla chetnych obozéow - muzy-
ka, swiatta, wakacyjna atmosfera.

Kacik gier planszowych i karcianych -
strategiczne rozgrywki i strefa relaksu.

WODNA MAX PRZYGODA NA KASZUBACH

SC #ENERGIA

TERMIN | CENA:

1. 2107 -31.07.2026 4L LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

&
Zobacz pelng oferte » fﬂ

=

Gabriela Kras
kierownik,
pielegniarka,
ratownik, mitosniczka
aktywnego
wypoczynku

PRZYGODA | SPORT
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PRZYGODOWY 0BOZ Z DESKAMI

SUP NA KASZUBACH

@ ZAKWATEROWANIE

www.hotel-golun.com.pl

Hotel Gotun. Potozony na terenie Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego bezposrednio nad
Jeziorem Gotun. Do dyspozycji prywatna plaza, molo spacerowe, przepiekne otoczenie.
Zakwaterowanie w pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienkami.

PROGRAM

Strefa SUP - czyli caty Swiat nadesce

= SUP w teorii. Budowa i rodzaje desek,
dobor odpowiedniej deski i wiosta, zasady
bezpieczenstwa, podstawy hydrodyna-
miki, planowanie trasy i czytanie akwenu.
Poznaj SUP od podstaw. Nauka réwno-
wagi, prawidtowego wiostowania, startu
z brzegu i bezpiecznego upadania do
wody.
Technika i stabilnosé. Cwiczenia na
balans, zwroty, zatrzymania i starty
7 pozycji kleczacej i stojacej.
SUP Rescue. Nauka prostych zasad bez-
pieczenstwa i wzajemnej asekuracji.
SUP Race. Wyscigi indywidualne i druzy-
nowe z przeszkodami na wodzie.
SUP Safari. Spokojne wyprawy po jezio-
rze w poszukiwaniu urokliwych zatoczek
i miejsc idealnych do zdjec.
SUP Fitness & Yoga. Trening rownowagi
iwyciszenia na desce - potaczenie ruchu,
oddechu i wodly.
SUP Challenge. Druzynowe konkurencje.
SUP Chill Session. Dryfowanie, rozmowy
nawodzie i ptywajace strefy relaksu.
Paddle&Explore. Przyrodnicze wyprawy
wodne.

Strefa Aktywnie!
= Szymbark - Centrum Edukacjii Promo-
cji Regionu. Miejsce petne ciekawostek,
w ktérym dzieci zobacza stynny ,Dom Do

Gory Nogami”, poznaja kaszubska kulture

oraz niezwykte historie regionu
= MAX Rowerowo. Wyruszymy w trase
przez malownicze kaszubskie lasy, jezio-
raipolany.
Zorbing & $lizg wodny. Kula, woda
i zabawa bez konca - idealne na gora-
cedni.
Podchody ,Misja Nocnego Obserwa-
tora”. Uczestnicy wcielaja sie w role
zwiadowcow, druzyn tropiacych i ucieki-
nierow. Za pomoca noktowizoréw, usta-
lonych sygnatéw i taktycznych zagrywek
przezyjemy niezapomniang przygode.
Rozgrywki Bumper Ball. Nadmuchiwana
kula do zabaw i gier na trawie - w $rod-
ku znajduje sie regulowana uprzaz, ktéra
zaktada sie jak szelki plecaka.
Spacer z aparatem. Fotograficzna eks-
ploracja okolicy.

Integracja i animacje wieczorne

= Team building, rozne gry i zabawy spor-
towo-wodne

= Gry integracyjne, rozmowy, chill-out,
ognisko.

= Kino pod chmurka - seanse przy plazy
lub pod wiata.

= Kacik gier planszowych i karcianych.

#SUPCAMP #ROWNOWAGA #JEZIORA #FLOW #WODA

TERMIN I CENA:

1. 21.07-31.07.2026 4ELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPELATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= park linowy - 110 z

Zobacz petng oferte »

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podroézy,
gorisurfingu!



wiek:
9 - 14 |at

#TEREN #WY(

@ ZAKWATEROWANIE

IECZKI

0BOZ PRIYGODY NA KASZUBACH

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

Strefa Akgji i Przygody

Sptyw kajakowy Radunia. Spokojna,
bezpieczna trasa idealna dla dzieci
i poczatkujacych.

Park linowy Stolem. Najwyzszy park
linowy na Kaszubach! Mosty tybetanskie,
tyrolki, drabinki, siatki i zjazdy - idealny
test odwagi i rownowagi.

Tréjkotowce gorskie Koszatkowo. Zjaz-
dy specjalnymi terenowymi pojazdami
ze stoku; emocje, predkosc i petne bez-
pieczenstwo.

SUP! Zajawkowa lekcja ptywania na
desce.

Zorbing i $lizg wodny. Kula, woda,
$miech i zabawa - idealny sposéb na
upalne dni.

Dmuchaniec skakaniec. Kolorowa, miek-
ka i bezpieczna strefa zabawy, w ktorej
dzieci moga skakac, wspinac sie i brykac
bez korca.

Gra terenowa ,W poszukiwaniu Tote-
mu”. Wyprawa z mapa i kompasem,
szyfry, zadania i niespodzianki czekajace
w lesie.

Strefa Aktywnosci
= ABC survivalu, czyli co trzeba wiedzie¢
i umiec podczas biwakéw, sztuka masko-
wania i kamuflazu. Budowanie szatasow
i stosow ogniskowych.
= Marsz na orientacje. Nauka korzystania
z mapy i korzystania.

= Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.

Strefa wycieczek

= Wodne szalenstwo w Aquaparku.

= Wyprawa do Szymbarku. Zobaczymy
stynny Dom do Gory Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka.

= Wyprawa na Wiezyce. Najwyzszy szczyt
pomorzai panorama catych Kaszub.

Strefa Wody i Relaksu

Kapiele w jeziorze Ostrzyckim. Relaks
i zabawa pod czujnym okiem ratownika
WOPR.

Rowerki wodne. Aktywny wypoczynek
na jeziorze Ostrzyckim.

Baloniada & Bubble Battle. Mokre
potyczki druzynowe.

Strefa chill nad woda.

Obserwacje nieba i noc spadajacych
gwiazd.

Ponadto w programie:

Zajecia DIY - kreatywny chill

Ognisko z kietbaskami

Przebojowe karaoke i obozowy talent
show

Wieczor filméw przygodowych
Dyskoteka tematyczna

Konkursy i quizy z nagrodami

#ZADANIA  #KASZUBSKAPRZ YGODA

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 EIED)
2. 10.07-20.07.2026 €T

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 zt

Zobacz petna oferte »

Julia Baraniska
studentka nauk
medycznych, uwielbia
wode, lasy i czas
spedzony na Swiezym
powietrzu

PRZYGODA | SPORT



140dS 1 VA0IAZHd

0BOZ PRIYGODY Z DESKAMI SUP

@ ZAKWATEROWANIE

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-,4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

STREFA SUP - CALY SWIAT NA DESCE

= SUP w teorii. Budowa i rodzaje desek,
dobor odpowiedniej deski i wiosta, zasa-
dy bezpieczenstwa, podstawy hydro-
dynamiki, planowanie trasy i czytanie
akwenu
SUP od podstaw. Nauka réwnowagi, pra-
widtowego wiostowania, startu z brzegu
i bezpiecznego upadania do wody.
Technika i stabilnosé. Cwiczenia na
balans, zwroty, zatrzymania i starty
7 pozycji kleczacej i stojacej.
SUP Rescue. Nauka prostych zasad bez-
pieczenstwa i wzajemnej asekuracji.
SUP Race. Wyscigi indywidualne i druzy-
nowe z przeszkodami na wodzie.
SUP Safari. Spokojne wyprawy po jezio-
rze w poszukiwaniu urokliwych zatoczek.
SUP Fitness & Yoga. Trening rownowagi
i wyciszenia na desce.
SUP Challenge. Druzynowe konkurencje.
SUP Chill Session. Dryfowanie, rozmowy
nawodzie i ptywajace strefy relaksu.
Paddle&Explore. Przyrodnicze wyprawy
wodne.

Strefa przygdd i wycieczek

= Tréjkotowce gorskie Koszatkowo. Zjaz-
dy specjalnymi terenowymi pojazdami ze
stoku.

= Zorbing &slizg wodny. Kula, woda i zaba-
wa bez konca - idealne na gorace dni.

Sptyw kajakowy Radunia. Spokojna, bez-
pieczna trasa idealna dla dzieci i poczat-
kujacych.

Wodne szalenstwo w Aquaparku
Wyprawa do Szymbarku. Zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka.

Wyprawa na Wiezyce. Najwyzszy szczyt
pomorza i panorama catych Kaszub.

Strefa Wody i Relaksu

Kapiele w jeziorze Ostrzyckim. Relaks
i zabawa pod czujnym okiem ratownika
WOPR.

Rowerki wodne. Aktywny wypoczynek
na jeziorze Ostrzyckim.

Baloniada & Bubble Battle. Mokre
potyczki druzynowe.

Strefa chill nad woda. Lezaki, muzyka,
planszéwki i rozmowy z widokiem na
jezioro.

Obserwacje nieba i noc spadajacych
gwiazd.

Ponadto w programie:
= Zajecia DIY - kreatywny chill
= Ognisko z kietbaskami
= Przebojowe karaoke i obozowy talent
show
= Wieczér ilmow przygodowych

wiek:
Q 9 - 14 lat

#SUPPRZYGODA #WODNEWYZWANIA #BALANS #SWOBODA

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 €0

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPELATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= pakiet jazdy konnej dla
poczatkujacych - 120 zt

Zobacz petng oferte »

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podroézy,
gorisurfingu!



wiek:
9 - 14 |at

#JAZDAKONNA #KONTAKTZNATURA #HARMONIA #PRZYGODA

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ PRIYGODOWY 7 JAZDA
KONNA NA KASZUBACH

www.stadninakolano.pl

Pensjonat Kupperéwka. Potozony na Kaszubach nad jeziorem Ostrzyckim. Pokoje 3-, 4-,
5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji sala rekreacyjna z bilardem, pitkarzykami, spory

teren zielony.

PROGRAM

STREFA KONNA - PRZYGODA W SIODLE
(10 godzin)

Teoria (5 godzin)

Bezpieczeristwo w stajni i przy koniach.
Jak sie zachowywac, by kon Ci zaufat.
Strdj i sprzet jezdziecki. Jak dobrac sio-
dto, ogtowie, czaprak i kask.

Budowa konia, masci, rasy i charakter.
Czyszczenie i pielegnacja.

Pielegnacja pojezdzie, zaplatanie grzywy,
karmienie i codzienne rytuaty stajenne.
Dyscypliny jezdzieckie. Czym rézni sie
skoki, ujezdzenie, WKKW i western.

Praktyka (5 godzin)

= Nauka prawidtowego dosiadu, trzymania
wodzy i réwnowagi w siodle.
Pierwsze krokiwsiodle. Step, zatrzyma-
nia, ruszanie z miejsca.
= Cwiczenia gimnastyczne i rownowazne
na koniu.
Samodzielne prowadzenie koniaw ujez-
dzalni i krotkie przejazdzki w terenie.
Elementy jazdy w grupie. Reagowanie
na komendy instruktora, zachowanie
dystansu, koordynacja.

STREFA NATURY | ZWIERZAT
= Anatomia i jezyk zwierzat. Poznaj,
jak zwierzeta komunikuja sie ze soba
iznami.

= Obserwacje natury i ornitologia.
Z lornetkami ruszymy tropem ptakow
i lesnych mieszkancow.

Domki dla owadéw i mikroswiat taki.
Ekologiczne warsztaty tworzenia schro-
nien dla pozytecznych gatunkow.
Spacer edukacyjny po gospodarstwie.
Poznaj inne zwierzeta gospodarskie i ich

zwyczaje.

Strefa wycieczek

= Wodne szaleristwo w Aquaparku

= Wyprawa do Szymbarku. Zobaczymy
stynny Dom do Géry Nogami, Centrum
Edukacji i Dom Sybiraka.

= Wyprawa na Wiezyce. Najwyzszy szczyt
pomorza i panorama catych Kaszub.

Strefa Wody i Relaksu

Kapiele w jeziorze Ostrzyckim. Relaks
i zabawa pod czujnym okiem ratownika
WOPR.

Rowerki wodne. Aktywny wypoczynek
na jeziorze Ostrzyckim.

Baloniada & Bubble Battle. Mokre
potyczki druzynowe.

Strefa chill nad woda. Lezaki, muzyka,
planszéwki i rozmowy z widokiem na
jezioro.

Obserwacje nieba i noc spadajacych

gwiazd.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4EELED)
2. 10.07-20.07.2026 €L

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= park linowy - 70 zt

Zobacz petna oferte »

Katarzyna
Styputkowska
elektroradiolog

i terapeuta zajeciowy,
mitosniczka teatru,
ksiazek i podrézy

PRZYGODA | SPORT
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0B0Z KOSZYKARSKO-
PRZYGODOWY NA JURZE

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zbordéw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna $cianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw,

sale zajeciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa koszykowki

Podstawy gry. Poznamy wszystkie naj-
wazniejsze elementy koszykowki, proste
akcje 1x1 i 3x3, jak wrdcic do obrony po
kontrze przeciwnika oraz jak madrze usta-
wic sie w ataku.

Technika na luzie. Bedziemy ¢wiczyc
pewne koztowanie, proste obroty, pivo-
ty, zastawianie i zwody, a takze klasyczny
dwutakt.

Taktyka w praktyce. Dowiesz sie, jak
wyglada druzynowe myslenie na boisku -
proste zasady i pomysty, ktére pomagaja
wygrac mecz.

Sedziowanie od kuchni. Poznamy pod-
stawowe gesty i zasady sedziowskie.
Chetni beda mogli wcieli¢ sie w role
sedziego podczas jednego z treningow.
Zgrany zesp6t. Koszykowka, to gra zespo-
towa, wiec pocwiczymy komunikacje,
wspieranie sie i dziatanie razem. W koncu
druzyna, ktora lubi ze sobg gra¢, zawsze
gralepiej.

Koszykarskie ciekawostki. Sprawdzimy
najciekawsze rekordy z koszykarskiego
Swiata - od najdalszego trafienia, przez
najwyzsze wsady, az po wyjatkowo skocz-
nych zawodnikow.

Codzienny ruch. Kazdy trening roz-
poczniemy tatwa, przyjemna rozgrzewka
i zakonczymy stretchingiem oraz chwilg
relaksu.

Stick to the wall. Super zabawa petna
sprytu, réwnowagi i Smiechu! Prosta
rywalizacja, ktéra pozwala sprawdzi¢
refleks i gibkos¢ w przyjaznej formie.
Refleks jak u prosa. Przetestujemy
Wasze oko-reka-noga dzieki profesjo-
nalnemu BLAZEPODOM - sprzetowi,
ktorego uzywaja zawodowcy.

Konkurs wsadéw. Jednego wyjatkowego
wieczoru zrobimy witasny pokaz wsadow
rodem z NBA All-Star - z muzyka, Swia-
ttami i dobra energia.

Strefa przygody

Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w parku wodnym.
Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskin
dostarcza niesamowitych wrazen, ale
wymaga tez nieco odwagi. Schylanie,
czotganie, przeciskanie przez waskie
szczeliny.

Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.

Paintball. Rozgrywki na naszym polu
paintballowym.

wiek:
12 - 16 lat

KOWKA #RZUT #FAIRPLAY #TEAMGAME

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4ELED)
2. 01.08-11.08.2026 4ETETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
specjalistycznej, dodatkowych atrakgji.

a DOPLATY
= quady-102z
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Aleksandra
Radkowska
absolwentka

AWFIS, animator,
wychowawca
kolonijny, mitosniczka
podrozy



12 - 16 lat

#ZAGRYWKA #WSPOIPRACA #AKCJA #REFLEKS #BLAZEPOD

wiek:

@ ZAKWATEROWANIE

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna $cianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw,

sale zajeciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Strefa Siatkowki:

Podstawy pitki siatkowej i technika
odbié. Uczestnicy poznaja prawidtowa
postawe, rézne rodzaje odbic, techniki
zagrywki oraz ¢wicza mocny i precyzyj-
ny atak. Trening pozwoli potaczy¢ site
z kontrola, by kazde odbicie dawato
satysfakcje.

Taktyka i czytanie gry. Zawodnicy
naucza sie analizowac ruchy przeciwni-
ka, rozpoznawac schematy gry i formacje
druzynowe. Dzieki temu ich reakcje beda
szybsze, adecyzje trafniejsze, co przekta-
dasie na lepsza efektywnosé.

Rozwdj umiejetnosci technicznych.
Trening obejmie kiwke, atak sitowy, plas
oraz skuteczna gre w obronie, w tym
efektowne pady i szybkie reakcje w polu.
Kazde ¢wiczenie jest dostosowane do
poziomu uczestnikow, aby rozwijac ich
mocne strony.

Sedziowanie i zasady gry. Mtodzi
siatkarze poznaja przepisy, naucza sie
komunikacji z sedzig i beda praktykowac
sedziowanie w formie zabawy, co pozwoli
lepiej zrozumiec gre i jej zasady.

Stick to the Wall - zabawa i réwno-
waga. Uczestnicy beda wykazywac sie
sprytem, zwinnoscia i rownowaga, biorac
udziat w tej zabawnej konkurencji.
Refleks i koordynacja z BLAZEPOD.
Sprawdzimy refleks i pokazemy ¢wiczenia
z wykorzystaniem sprzetu BLAZEPOD,

0BO0Z SIATKARSKO -
PRZYGODOWY NA JURZE

www.zajazdjurajski.pl

aby poprawic¢ koordynacje oko-reka-
-noga.

Analiza Waszych rozgrywek. Podczas
obozu bedziemy omawiac oraz analizo-
wac Wasze treningi i mini turnieje, aby
zobaczyc gre zinnej perspektywy i wpro-
wadzi¢ ewentualne poprawki.

Aleja gwiazd. Obejrzymy emocjonujace
mecze siatkdwki i przyjrzymy sie posta-
ciom najwigkszych gwiazd w tym sporcie.

Strefa przygody

Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w parku wodnym.
Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskin
dostarcza niesamowitych wrazen, ale
wymaga tez nieco odwagi. Schylanie,
czotganie, przeciskanie przez waskie
szczeliny.

Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.

Marsze na orientacje. Nauczymy Cie
poprawnie korzysta¢ z mapy i kompasu.
Paintball. Rozgrywki na naszym polu
paintballowym.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.

TERMINY | CENY:

1. 2107 -31.07.2026 4L LD
2. 01.08- 11.08.2026 4ETETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= quady-10z
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petna oferte »

Sandra Potrykus
waulkan energii,
przyszta
fizjoterapeuta, wielka
mitosniczka sportu

i podrozy

PRZYGODA | SPORT
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PIERWSZE KROKI ZE WSPINACZKA

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zbordéw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Wspinaczka w teorii

= Sprzet. Omdwienie sprzetu uzywanego
podczas wspinaczki: lin, karabinkow, rolek
iwielu innych przyrzadow.
Wezty. Podstawowe wezty bedziecie
zawsze potrafili zwigzac¢ z zamknigtymi
oczami.
Liny. Zwijanie i przenoszenie liny.
Droga wspinaczkowa. Jak powstaje,
nazewnictwo, skala trudnosci.
Wszystko o wspinaczce. Uczestnicy
poznaja historie wspinania, etyke i zwy-
czaje panujace w gorach.
Rodzaje wspinaczki. Poznamy i oméwi-
my wszelkie znane typy wspinaczki: od
wspinaczki sportowej, bouldering, az po
free solo.

Strefa Wspinaczki
= Technikawspinania. Nauka wykorzysty-
wania chwytdw i stopni, ustawiania ciata
wzgledem skaty.
= Asekuracja. Nauka asekuracji ,nawedke”
oraz ,sposobem dolnym”.
Komendy wspinaczkowe. Nauka poro-
zumiewania sie z naszym partnerem
wspinaczkowym jest jedna z najwaz-
niejszych rzeczy dla naszego bezpie-
czenstwa.
Zabawy linowe. Mosty linowe, zjazdy
i drabinki.

= Trening sprawnosciowy. Poranny jog-
ging po lesie, a dodatkowo przed kazdymi
zajeciami - rozgrzewka wspinacza oraz
¢wiczenia sprawnosciowe.

= Boulderownia. Zajecia na hali wspi-
naczkowej na niewysokich scianach bez
uzycia liny.

UWAGA! W trakcie trwania turnusu zajecia
linowe odbywaijq sie przez 5 dni.

Strefa przygody

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w parku wodnym.
Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskin
dostarcza niesamowitych wrazen, ale
wymaga tez nieco odwagi. Schylanie, czot-
ganie, przeciskanie przez waskie szczeliny.
Zabawy na orientacje. Nauczymy Cie
poprawnie korzysta¢ z mapy i kompasu.
Zajeciatucznicze. Strzelanie z tukow spor-
towych i zawody tucznicze z nagrodami.
Paintball. Rozgrywki na naszym polu
paintballowym.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwng druzyne.

Bumper Ball. Nadmuchiwana kula do
zabaw i gier na trawie.

wiek:
10 - 15 lat

#WSPINANIE  #ASEKURACJA #PIERWSZECHWYTY #ODWAGA

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EEED
2. 10.07-20.07.2026 €SI
3. 21.07-31.07.2026 €51
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 4€ETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= quady-10z
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Nikola Koniecka
studentka pedagogiki
oraz historii,
mitosniczka gor,
plywania, muzeéw



wiek:
10 - 15 lat

#KOBIECASHA #WSPOLNOTA #P SC  #FITNESS

@ ZAKWATEROWANIE

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa
paintball.

www.zajazdjurajski.pl

PROGRAM

Strefa Girls Aktywnie
= Strefa fitness. Poznamy joge, pilates,
crossfit oraz aerobik.

= Sesja fotograficzna. Jak ztapac idealny
kadr, jak pracowac przed obiektywem
i jak pdzniej nadac zdjeciom wyjatkowy

= Ateraz Tancz! Mieszanka fitnessu i tafica charakter!
w rytm najwiekszych hitow.
= Park Wodny Osada Zboréw. W upalne  Strefa Jurajska

dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Girls Powers! Treningi rozciagajace,
nauka “jak upadac” i jak znalez¢ w sobie
site do ¢wiczen.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.

Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.

Jaskinie i eksploracja Jury. Czekaja
nas niskie przejscia, ciekawe korytarze
i odkrywanie jurajskich formacji.

Quady. Kazda uczestniczka odbedzie
krotka, spokojna runde na quadach po
specjalnie przygotowanym torze.
Paintball. Rozgrywki na naszym polu
paintballowym.

Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.
Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-
dami.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sig za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

Strefa Girls Time

= Na stodko i stono. Ciastka, desery, cze-
koladki i stone przekaski, to zestaw, ktory
przygotujemy na nadchodzacy wieczor
filmowy.
Girls Night! Wieczory filmowe, tylko
w gronie dziewczecym.
Strefa wellness. Zastuzony relaks, domo-
we spa, weganskie kosmetyki, szalone
fryzury.
Zostan wizazystka. Zanurzymy sie
w swiat barw, tworzac wyjatkowe, kre-
atywne stylizacje.
Tajniki odzywiania. Jak zaprzyjaznic¢ sie
ze swoim ciatem i madrze o nie dbac.
DIY & Modowy recykling. Wykonamy
wtasnorecznie z drewna, gliny, muliny
i innych materiatow réwniez stylowe
dodatki!

KOMPAS GIRLS CAMP NA JURZE

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4EELED
2. 10.07-20.07.2026 4EELLD
3. 21.07-31.07.2026 4€EELLD
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Karolina Drabik
nauczycielka,
instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow
obcych, harcerka

PRZYGODA | SPORT
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KOMPAS BOYS CAMP NA JURIZE

wiek:
10 - 15 lat

#MOC #CHARAKTER #WYZWANIE #JURAJSKAENERGIA

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zbordéw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Strefa Boys Adventure

Boysmagedon. Na specjalnie przygo-
towanym torze sprobujemy swoich sit.
Btoto, czotganie, skoki i wspinaczka.
Ninja Warrior. Treningi rozciagajace,
nauka ,jak upadac” i jak znalez¢ w sobie
site do ¢wiczen.

Pitka nozna. Poczujesz sie jak pitkarz
zawodowy, dzieki cyklom treningéw
i zawodow pitkarskich na boisku do pitki
noznej z naturalng trawa.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
7 latajacym dyskiem.

Quady. Na specjalnie przygotowanym
torze, pod okiem instruktoréw kazdy
samodzielnie odbedzie przejazdzke.
Boulderownia. Sprébujemy swoich sit
na pobliskiej boulderowni wyposazonej
w punkty zjazdowe i asekuracyjne, ryse
z mozliwoscig osadzania przyrzadow
asekuracyjnych, roznorodne nachylenia,
campus oraz w $ciane Moon'a.

Camp! Nie ma wiekszej frajdy niz spanie
pod namiotem zwtaszcza w ciepte, letnie
noce, kiedy niebo jest petne gwiazd.

Strefa Boys FUN!
= Konsole. Rozgrywki na konsolach Sony
Playstation 4 i 5 oraz totalny hit - PSVR.
= Rajdy z kierownica Logitech G29.
Zestaw zawiera wszystko co potrzebne,
aby rozpoczac wirtualne sciganie.

Meskie kino. Kino akgji, hity kina sensa-
cyjnego, przygodowego i science-fiction.

Strefa Jurajska

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach ota-
czajacych teren obozu.

Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.

Jaskinie i eksploracja Jury. Czekaja
nas niskie przejscia, ciekawe korytarze
i odkrywanie jurajskich formacji.
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probuja
pokonac przeciwna druzyne.

Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem.

Paintball. Wciagajaca gra, uczaca masko-
wania, podchoddéw, wspotdziatania
w grupie, a takze szybkiego podejmo-
wania samodzielnych decyzji.
Rozgrywki Bumper Ball. Nadmuchiwana
kula do zabaw i gier na trawie.

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EEED
2. 10.07-20.07.2026 €SI
3. 21.07-31.07.2026 €51
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 4€ETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= Energylandia - 280 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Stawek Czyzowicz
lesnik, edukator
przyrodniczo-lesny,
instruktor survivalu,
kierownik i pedagog



wiek:
10 - 15 lat

ENERGYLANDIA | SUNTAGO - 0BOZ
Z WYCIECZKAMI NA JURZE

#ZJEZDZAINIE #WYJAIDMARZEN #FUNTRIP #KOLEJKI

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Park Rozrywki Energylandia

= caty dzien szalenstwa w najbardziej
popularnym parku rozrywkiw kraju!

= potezny kompleks, w ktérym na prze-
strzeni 26 hektaréw znajduje sie ok.
120 réznego rodzaju nowoczesnych
izaawansowanych urzadzen i atrakgji,

= atrakcje podzielone na strefy tematyczne:
Bajkolandia dla najmtodszych, Strefa
Familijna, Strefa Ekstremalna z rekor-
dowymi rollercoasterami, oraz strefa
wodna Water Park.

= Hyperion - najwyzszy i najszybszy rol-
lercoaster w Europie Srodkowo-Wschod-
niej.

Park of Poland - Suntago

= tropikalny park rozrywki wodnej

= najwiekszy zadaszony park wodny w Pol-
sceiEuropie

= Jamango Wodna Dzungla - w tej stre-
fie znalazto sie 300 palm, 4000 lezakow,
32 zjezdzalnie na 6 kondygnacjach,
o tacznej dtugosci ponad 3,2 kilome-
trow

= zjezdzalnie pontonowe przeznaczone dla
1, 21 4 0sob; o$Smiotorowa zjezdzalnia
»,Rainbow Race”, po ktorej zjezdzacé
bedzie sie na specjalnych przeznaczo-
nych do tego matach gtowa do przodu’

= basen z falami, dzikie rzeki oraz
wewnetrzny i zewnetrzny wodny plac
zabaw,

Zamek Ogrodzieniec

= Zwiedzanie ponad 3 ha najlepiej zacho-
wanych ruin zamku w Polsce.
Poznamy historie zamku i zwigzane z nim
legendy.
Ponadto odwiedzimy Park Doswiadczen
Fizycznych, gdzie w oparciu o 35 cieka-
wych urzadzen sprawdzimy, jak dziata
nasz swiat i jak rzeczy niemozliwe staty
sie mozliwymi.

Strefa Jurajska

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w znajdujacym sie
nieopodal parku wodnym.

Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach ota-
czajacych teren obozu.

Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.

Jaskinie. Jurato teren, gdzie znajduje sie
duza liczba naturalnych jaskin udostep-
nionych turystycznie.

Quady. Na specjalnie przygotowanym
torze, pod okiem instruktoréw kazdy
samodzielnie bedzie odbywat przejazdzke
quadami.

Paintball. Emocjonujace rozgrywki na
naszym polu paintballowym.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4EELED)
2. 10.07-20.07.2026 €L
3. 21.07-31.07.2026 €L
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Karolina Lasota
przyszty prawnik,
mitosniczka
budzetowych podrézy
i ciekawych ksiazek

PRZYGODA | SPORT


http://energylandia.pl/
https://parkofpoland.com/pl/
https://www.zamek-ogrodzieniec.pl/
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0B0OZ MAX PRZYGODY

wiek:
14 - 18 lat

DCORE #AKCJA #LOL #NAMAXA #QUADY #GRY

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zbordéw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

MAX przygoda

MAX paintball. Maskowanie, podchody,
szybkos¢ iwspotdziatanie. Przeprowadzi-
my kilka scenariuszy. Bedzie duza dawka
adrenaliny, rywalizacji i dobrej zabawy!
MAX orienteering. Nauka postugiwania
sie mapa i kompasem. Podstawy tereno-
znawstwa oraz dzienne i nocne zawody
na orientacje w lesie i z punktami kon-
trolnymi.

MAX nocny survival. Jedna noc w tere-
nie: w namiocie w srodku lasu lub w praw-
dziwej jaskini.

MAX quady. Jazda na quadach po przy-
gotowanym torze z wyzwaniami, zawody
na quadach w jezdzie precyzyjnej.

MAX sptyw. Niezapomnianych emocji
dostarczy nam sptyw kajakowy rzekg
Warta lub Pilica. Przezyj niezapomniana
przygode w malowniczych zakatkach
natury!

MAX Boulder. Wspinaczka na hali wspi-
naczkowej bez uzycia liny.

MAX INO. Nauka orientacji w terenie
z uzyciem mapy i kompasu.

MAX Archery Tag. Gra taczaca tucznic-
two, paintball i bitwy druzynowe. Uczest-
nicy uzbrojeni w tuki i strzaty z miekkimi
koncéwkami wykorzystuja przeszkody
terenowe, planuja ataki, flankuja przeciw-
nikow i walcza o kontrole nad polem gry.

Strefa Jurajska

= Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w parku wodnym.
Podstawy wspinaczki. Warsztaty pro-
wadzone na skatach otaczajacych teren
obozu.
Zajecia linowe. Pokonywanie mostéw
linowych, zjezdzanie ze skat, wychodze-
nie po drabince.
Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskin
dostarcza niesamowitych wrazen, ale
wymaga tez nieco odwagi. Schylanie,
czotganie, przeciskanie przez waskie
szczeliny.
Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-
dami.
Bumper Ball. Nadmuchiwana kula do
zabaw i gier na trawie.

Ponadto w programie

= dyskoteka z motywem przewodnim

= team building czyli gry i zabawy inte-

gracyjne

= wieczorne ognisko z pieczeniem kiet-
basek
gry planszowe, quizy i konkursy z nagro-
dami
wieczorne kino letnie

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EEED
2. 10.07-20.07.2026 €SI
3. 21.07-31.07.2026 €51
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 4€ETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= rajd samochodami terenowymi -
180zt
= Energylandia - 280 zt
= Park Wodny Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt

Gabriela Kras
kierownik,
pielegniarka,
ratownik, mitosniczka
aktywnego
wypoczynku



wiek:
16 - 18 lat

0BOZ WSPINACZKOWY

#SCIANAWYZIWAN #LINY #TECHNIKA #WYSOKO #SPRZET

@ ZAKWATEROWANIE

www.zajazdjurajski.pl

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zboréw. Pokoje 3-, 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji boiska sportowe, plac zabaw, sale zajeciowe, tor quadowy, strefa

paintball.

PROGRAM

Strefa wspinaczki

Trening wspinaczkowy. Bedziecie mieli
okazje zdoby¢ najbardziej znane jurajskie
drogi, ¢wiczy¢ taktyke, optymalny sposdb
odpoczywania, znaczenie rozgrzewki.
Prowadzenie i zjazdy. Jak prowadzi¢
line w trawersach przy schodzeniu oraz
skracaniu wyciagu, jak wpinac ekspresy
w ringi i spity, jak wpinac line w ekspresy
i prowadzi¢ drogi takze na wtasnej.
Sprzet. Omoéwimy budowe i parame-
try sprzet: lin, karabinkow, rolek i wielu
innych przyrzadéw, nauczymy sie z nich
korzystacio nie dbac.

Wezty. Wiazanie ésemki czy wyblinki
wejdzie Wam w nawyk - te podstawowe
wezty bedziecie zawsze potrafili zwigzac
z zamknietymi oczami.

Asekuracja. W czasie obozu nauczycie
sie asekurowac przynajmniej z dwoch
przyrzadow przez ciato i potwyblinke,
a takze prawidtowo i bezpiecznie budo-
wac stanowiska.

Rodzaje wspinaczki. Poznamy i omoéwi-
my wszelkie znane typy wspinaczki od
wspinaczki sportowej, bouldering, az po
free solo.

Wszystko o wspinaczce. Podczas wie-
czornych rozméw na temat gorskich
wypraw Uczestnicy poznaja historie wspi-
nania, etyke i zwyczaje panujace w gorach.

Historia najwybitniejszych wspinaczy.
Opowiemy znanych postaciach w $rodo-
wisku polskim, jak i miedzynarodowym.

Strefa przygody

Park Wodny Osada Zboréw. W upalne
dni schtodzimy sie w parku wodnym.
Jurajskie jaskinie. Eksploracja jaskin
dostarcza niesamowitych wrazen, ale
wymaga tez nieco odwagi. Schylanie, czot-
ganie, przeciskanie przez waskie szczeliny.
Zajecia tucznicze. Strzelanie z tukéw
sportowych i zawody tucznicze z nagro-
dami.

Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sig za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem.

Paintball. Wciagajaca gra, uczaca masko-
wania, podchodow, wspotdziataniaw gru-
pie, a takze szybkiego podejmowania
samodzielnych decyzji.

Rozgrywki Bumper Ball. Bubble football,
Bubble bowling, Bubble sumo, Last bubble
man standing - Bumper Ball, to nadmuchi-
wana kula do zabaw i gier na trawie

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4EELED
2. 01.08-11.08.2026 €L

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petna oferte »

Nikola Koniecka
studentka pedagogiki
oraz historii,
mitosniczka gor,
plywania, muzeéw

PRZYGODA | SPORT






Wojciech ,Karter” Skowron

Mistrz Gry, przewodnik Planetarium
Slaskiego, fan twérczosci grozy

Weronika ,Panda” Sobczak

Mistrzyni Gry, urbanistka, wielbicielka
charakteryzacji, tafica, zwiedzania i ksiazek

Kacper ,Agrest” Przysada

Mistrz Gry, prawie medyk, fan dobrego
serialu i ksigzek fantasy

tukasz ,Hans” Smurzyniski

Aspirujacy rezyser filmowy i entuzjasta
X-men”

Janina ,Niuans” Pawtowska

Mistrzyni Gry, studentka bioinformatyki,
bawigca sie maszyng do szycia

Krzysztof “Jaxa” Rudek

Mistrz Gry, bloger, game designer, redaktor,
niepoprawny apologeta Star Treka

KADRA OBOZY FABULARNE

Mateusz ,Brzoza"” Brzozowski

Mistrz Gry, kognitywista, aktor amator
i gitarzysta

Michat ,Kosmit” Kosmala

Erpegowy wychowawca, prowadzi sklep
zRPG i planszéwkami - Przyczotek

Wiktor ,Sprzeciw” Todys

Mistrz Gry, architekt, artysta, fan powiesci
gotyckich i sci-fi, instrumentalista

Aleksandra ,Atterka” Kleczkowska

Mistrzyni gry, marzycielka. Mitosniczka
dobrej ksigzki, pasjonatka gier planszowych

Daniel ,Zmora” Fernandez-Orbitowski

Mistrz gry i autor systeméw RPG, opiekun
RPG IN ENGLISH, pasjonat matematyki

Jan ,Usta” Wrébel

Mistrz Gry, student dziennikarstwa, aktor
Escape Roomowy

Mateusz Olanin

Pasjonat gier RPG, karcianych, planszowych
i figurkowych, instruktor w MOK

Joanna ,Baranek” Glogowska
Mistrzyni Gry, polonistka i twérczyni larpéw;
wielbicielka waskich pséw, czarnej herbaty

Dawid ,Relio” Tomczak

Mistrz Gry, student historii i mito$nik
pieszych wedréwek

Krzysztof ,Potkownik” Urniaz

Mistrz Gry, bard, adept badmintona, Fan-
tastyki i weekendowych wyjazdow.

Piotr “Bidon” Reginski
Mistrz Gry, kolekcjoner figurek, czytelnik
fantastyki, historyk-amator

Iga ,Papier” Tyras

Mistrzyni Gry, studentka konserwacji,
wielbicielka zabytkow i kultury

0BOZY FABULARNE



ANYVINGV4 AZ090

0BOZ RPG IN ENGLISH

wiek:
15 - 19 lat

#ENGLISHFUN #ROLEPLAY #SPEAKANDP

@ ZAKWATEROWANIE

www.przystanekdrzewina.p

OW Przystanek Drzewina. Potozny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4, 5- i 6-osobowe z tazienka-
mi. Do dyspozycji duza sala na zajecia, jadalnia, dwa zewnetrzne namioty, boisko sportowe

irozlegty zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Sesje RPG po angielsku

= Gtowna aktywnos¢ obozu: kampania lub
sesje jednostrzatowe w jezyku angielskim

= Tworzenie i wcielanie sie w rozne postaci

= Rozwijanie wyobrazniiumiejetnosci kon-
wersacyjnych w jezyku angielskim

= Prelekcja ze stownictwa zwiazanego
z tematyka

Larp
= Gra aktorska na Zzywo. Wocielanie sie
w postacie i wspélne tworzenie fabut.
= Tworzenie kostiumoéw i charakteryzacji
= Wykorzystanie rekwizytéw do pogte-
biania doswiadczen fabularnych i uroz-
maicenia gry

Prelekcje
= Wyktady i prezentacje na réznorodne
tematy takie jak popkultura
= Dzielenie sie doswiadczeniem przez
doswiadczonych graczy i mistrzow gry
= Analiza roznych systeméw RPG i metod
prowadzenia sesji

Warsztaty
= Rozwijanie umiejetnosci manualnych
= Szlifowanie kunsztow w aktorstwie badz
w prowadzeniu gier fabularnych

Szermierka
= Zajecia z wykorzystaniem bezpiecznych
mieczy otulinowych firmy Go-Now

= Rozgrywanie potyczek w konwencji Kre-
gu Honoru i Kregu Zdrady

= Odgrywanie scenariuszy bitew na pod-
stawie gier Capture the flag albo poty-
czek Battle

tucznictwo
= Prelekcja dotyczaca tukéw - z czego sa
zbudowane oraz jak ich uzywac bez-
piecznie i skutecznie
= Praktyka strzelecka w postaci strzelania
dotarcz
= Archer Tag - czyli tuczniczy paintball.

Zajecia outdoorowe
= Aktywne warsztaty pod chmurka (np.
kuglarstwo, zielarstwo, podstawy survi-
valu)
= Fakultatywne aktywnosci przy ognisku
(np. $piewanie, snucie opowiesci, gry
paragrafowe)

Projekcje filméw
= Obejrzenie kultowych filméw dla RPG-
-owcow
= Poszukiwania inspiracji do swoich scena-
riuszy gier fabularnych

Gry planszowe i integracyjne
= Rozgrywkinajpopularniejszych gier plan-
szowych
= Potyczkiw grach karcianych

TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4EE LD
2. 01.08-11.08.2026 4EE LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje programu, opieke
kadry i instruktoréw, opieke medyczna,
pamiatkowa koszulke, Spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= paintball -130
= kubek Tol Calen - 50 z
= podrecznik w twardej oktadce - 70 zt
= erpegowy pakiet obozowy - 140 z
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Daniel ,,Zmora”
Fernandez-
Orbitowski

Mistrz gry i autor
systeméw RPG, opiekun
RPG IN ENGLISH,
pasjonat matematyki



wiek:
15 -19 lat

(1]

#SWIATFANTASY  #EPICKAHISTORIA #BOHATEROWIE

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ RPG TOL CALEN

w.przystanekdrzewina.pl

OW Przystanek Drzewina. Potozny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z tazienka-
mi. Do dyspozycji duza sala na zajecia, jadalnia, dwa zewnetrzne namioty, boisko sportowe

irozlegty zielony teren rekreacyjny.

. PROGRAM

Sesje RPG

= Gtéwna aktywnosc¢ obozu: kampania
w autorskim systemie Tol Calen

= Wcielanie sie w bohaterow

= Tworzenie niezapomnianych historii

= Rozwijanie wyobrazni i wrazliwosci jezy-
kowej

= Trening improwizacji oraz wspotpracy

Larp
= Graterenowa w kostiumach
= Potaczenie rekonstrukcji z improwizacja
i gramiejska

Prelekcje

= Woprowadzenie do roznych systemow
RPG

= Panele i zywe dyskusje o stylach grania,
narracji i mechanice

= Tajniki tworzenia i odgrywania ciekawych
postaci

= Sztuczkidla doswiadczonych oraz poczat-
kujacych Mistrzéw Gry

Warsztaty praktyczne
= Tworzenie rekwizytéw budujacych klimat
na sesji
= Projektowanie map i zagadek
= Podstawy charakteryzacji larpowej

Projekcje filméw

= Omowienie filméw w odniesieniu do
settingdw gier fabularnych i rozwoju
bohatera

= Dyskusja o wspolnych elementach filméw
i sesji RPG

Gry planszowe i integracyjne
= Planszowki i karcianki
= Trening umiejetnosci strategicznych

tucznictwo i Archery Tag
= Teoria dotyczaca budowy i pielegnacji
tuku, a takze historii fucznictwa
= Nauka strzelania z tuku historycznego
i sportowego
= Archery Tag - druzynowa gra ze specjal-
nymi tukami i zabezpieczonymi strzatami

Szermierka

= Nauka fechtunku bezpieczng bronia
otulinowa

= Podstawowe i zaawansowane techniki
obrony i ataku

= Pojedynkiw Kregu Zdrady i Kregu Hono-
ru, w ktorych moze byc tylko jeden zwy-
ciezca

Zajecia outdoorowe

= Aktywne warsztaty pod chmurka (np.
kuglarstwo, zielarstwo, survivalu)

. TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 LD
2. 10.07-20.07.2026 €L
3. 21.07-31.07.2026 €L LD
4. 01.08-11.08.2026 4EEED)
5. 12.08-22.08.2026 E2RLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje programu, opieke
kadry i instruktoréw, opieke medyczna,
pamiatkowa koszulke, Spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= paintball -130 zt
= kubek Tol Calen - 50 zt
= podrecznik w twardej okladce - 70 zt
= erpegowy pakiet obozowy - 140 z
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Kacper ,Agrest”
Przysada

Mistrz Gry, na codzien
prawie medyk oraz
fan dobrego serialu

i ksiazek fantasy

0BOZY FABULARNE



ANYVINGV4 AZ090

0BOZ RPG 12+

wiek:
12 - 14 lat

#PIERWSZERPG #OPOWIESCI #DECYZJE #FANTASYWORLD

@ ZAKWATEROWANIE

www.przystanekdrzewina.p

OW Przystanek Drzewina. Potozny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4, 5- i 6-osobowe z tazienka-
mi. Do dyspozycji duza sala na zajecia, jadalnia, dwa zewnetrzne namioty, boisko sportowe

irozlegty zielony teren rekreacyjny.

PROGRAM

Prelekcje
= Wprowadzenie do swiata gier fabular-
nych (RPG)
= Prezentacje réznych systeméw (mechanik
gry i Swiatow)
= Teoretyczno-praktyczne warsztaty two-
rzenia i odgrywania postaci

Sesje RPG

= Rozegranie kampanii i pojedynczych sce-
nariuszy przez caty czas trwania obozu

= Praktyczne poznanie systeméw w trakcie
fantastycznych sesji

= Tworzenie i odgrywanie interesujacych
postaci w fikcyjnym Swiecie petnym
przygod

= Wspottworzenie epickich i dramatycz-
nych historii z reszta druzyny i mistrzem
gry

Warsztaty praktyczne
= Tworzenie klimatycznych rekwizytow
(handoutow) na sesje RPG i larpy
= Pracaz materiatamidostepnymi pod reka
i cwiczenie pomystowosci
= Listy, spersonalizowane karty postaci,
plany i mapy

Larp

= Live Action Role-play (Sesja RPG “Na
Zzywo”)

= Odgrywanie postaci w klimatycznych
strojach i udekorowanych przestrzeniach

Gry planszowe i integracyjne
= Cwiczenie cierpliwosci i umiejetnosci
strategicznego planowania
= Gry planszowe i karciane
= Mozliwosc¢ przetestowania wtasnych talii
Keyforge i Magic: The Gathering

tucznictwo
= Poznanie budowy tuku i strzat
= Mozliwos¢ sprawdzenia sie w strzelaniu
docelu
= Rywalizacja o tytut najlepszego strzelca
z innymi Uczestnikami

Szermierka

= Sparingi z uzyciem bezpiecznych mieczy
otulinowych Go-Now. Nauka podstawo-
wych i zaawansowanych technik

= Rywalizacja w pojedynkach na réznych
zasadach - Krag Honoru i Krag Zdrady

= Wycwiczenie koordynacji i rownowagi
cafego ciata

Gradruzynowa

= Rozwijanie najwazniejszej umiejetno-
sci w grach fabularnych - wspotpracy
zespotowe]

= Nauka akceptacji zdania i dziatan innych
0sob w grupie

= Wspdlne przeciwstawianie sie konse-
kwencjom akcji druzynowych

TERMINY | CENY:
1. 29.06-09.07.2026

) 31992
2. 10.07-20.07.2026 4ETELD
) 31992
) 31992

3. 21.07 -31.07.2026
4. 01.08-11.08.2026

5. 12.08-22.08.2026 4EXTLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
opieke medyczna, pamigtkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG oraz sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= paintball -130
= kubek Tol Calen - 50 z
= podrecznik w twardej oktadce - 70 zt
= erpegowy pakiet obozowy - 140 z
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Dawid ,,Relio”
Tomczak

Mistrz Gry, student
historii i mitosnik
pieszych wedrowek



wiek:
15 -19 lat

(1]

#NARRACJA #WYBORY #IMPROWIZACJA #ZYWYT

@ ZAKWATEROWANIE

WWW.prz vina.pl

OW Przystanek Drzewina. Potozny na Kaszubach. Pokoje 3-, 4-, 5- i 6-osobowe z tazienka-
mi. Do dyspozycji duza sala na zajecia, jadalnia, dwa zewnetrzne namioty, boisko sportowe

irozlegty zielony teren rekreacyjny.

. PROGRAM

Sesje RPG
= Gtowna aktywnosc obozu: kampania oraz
tzw. sesje jednostrzatowe w roznorakich
systemach RPG
= Tworzenie kart postaci i historii bohate-
réw, w ktérych weielg sie gracze podczas
sesji RPG

Larp
= Teatr improwizowany, czyli wspdlna gra
zreszta Uczestnikow obozow fabularnych
= Przygotowywanie strojow i charaktery-
zacji i rekwizytow

Prelekcje
= Dyskusje na niezliczone tematy
= Opowiadanie historii i wymiana doswiad-
czen o prowadzeniu sesji RPG oraz przed-
stawienie praktycznych trikow przydat-
nych przy grach fabularnych

Warsztaty
= Rozwijanie umiejetnosci manualnych
= Zgtebianie wiedzy dotyczace] tworzenia
rekwizytéw
= Szlifowanie kunsztow w aktorstwie badz
w prowadzeniu gier fabularnych

Poszerzanie wiedzy dotyczacej gier fabu-
larnych
= Najrozniejsze systemy RPG i demon-
stracja przyktadowych przygod w tych
Swiatach
= Dyskusja na temat konwentow i wielkich
konkurséw erpegowych
= Odpowiedzi na setki dylematow doty-
czacych RPG

Szermierka
= Zajecia z wykorzystaniem bezpiecznych
mieczy otulinowych firmy Go-Now
= Rozgrywanie potyczek w konwencji Kre-
gu Honoru i Kregu Zdrady
= Odgrywanie scenariuszy bitew na podsta-
wie gier Capture the flag

tucznictwo
= Praktyka strzelecka w postaci strzelania
do tarcz
= Archer Tag - czyli tuczniczy paintball

Projekcje filméw
= Obejrzenie kultowych filméw dla RPG-
-owcow. Dyskusja dotyczaca filmow

Gry planszowe i integracyjne
= Rozgrywkinajpopularniejszych gier plan-
szowych
= Potyczkiw grach karcianych

0BOZ RPG 15+

. TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026
2. 10.07 -20.07.2026

8 31997t
€D
3. 21.07-31.07.2026 4EXTLLD
€D
€D

4. 01.08-11.08.2026
5. 12.08-22.08.2026
Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
opieke medyczna, pamigtkowa ko-
szulke, spiewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG oraz sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= paintball -130 zt
= kubek Tol Calen - 50 zt
= podrecznik w twardej okladce - 70 zt
= erpegowy pakiet obozowy - 140 z
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Wojciech ,,Karter”
Skowron

Mistrz Gry, przewodnik
Planetarium Slaskiego,
fan twdrczosci grozy

0BOZY FABULARNE



ANYVINGV4 AZ090

0BOZ FANTASY BATTLE

#BITWYFAN

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2-, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspo-
zycji kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogrod
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Warhammer 40 000. Jedne z najpopu-
larniejszych systeméw bitewnych zako-
rzenionych w realiach science-fiction,
posiadajacych wtasna mechanike - czyli
reguty walki i punktacji, ktora przybliza
Wam instruktorzy prowadzacy obdz.
Gry planszowe i karciane. Posiadamy
wiele gier o réznym stopniu trudnosci
oraz tematyce, takze na pewno znaj-
dziesz cos dla siebie.

Warsztaty modelarskie. Otrzymasz do
dyspozycji figurki i farbki do malowania
postaci oraz materiaty do przygotowa-
nia makiet 3D. Mozesz tym sposobem
nie tylko rozwina¢ swoje zdolnosci
manualne, ale samodzielnie wykonac
od podstaw modele i tereny, ktére beda
wykorzystywane podczas dalszego,
wspolnego grania.

Kampanie narracyjne. Stan na czele
swoich wojsk i rozegraj pasjonujaca
kampanie w jednym z uniwersow. Wez
udziat w wielkich bitwach, niespodziewa-
nych rajdach, zasadzkach i oblezeniach.
Zastanow sie jednak dobrze, jaka strone
konfliktu wybierzesz i z kim sie sprzy-
mierzy¢, gdyz bedzie to miato ogromny
wptyw na dalszy ciag rozgrywki.

Sesje RPG. Podczas obozu rozgrywamy
kilka mniejszych badZ jedna bardziej roz-
budowang sesje RPG. Mozemy odegrac
starego klasyka D&D albo wykorzystac
jeden z wielu systemdw przygotowanych

#WARHAMMER #ARMIE

)mdziennikarza.com

przez Mistrza Gry. Od kilku lat prakty-
kujemy réwniez wcielenie sie uczestnika
w role osoby prowadzacej sesje i odgry-
wamy ich wtasne pomysty i stworzone
kampanie - tutaj tematyka, jak i rodzaje
pozostaja w Waszych rekach!

Strefa Chillui Zabawy

= Ogrod inspiracji. Hotel, w ktorym
zamieszkamy, otoczony jest piek-
nym ogrodem, ktoéry liczy 1,5 hektara
powierzchni. W ogrodzie znajduje sie
stary sad, trawiaste boisko, liczne alejki
i taweczki, altanki i miejsce na ognisko.
Ogrod - oddalony kilka minut piechota
od turystycznego centrum Kazimierza -
bedzie naszym azylem i Zrodtem wielu
inspiracji.

Wieczorne animacje. Znajdziemy oczy-
wiscie czas na swietng zabawe w gronie
rowiesnikow. W naszych propozycjach
na start klasyczny team building, gry
towarzyskie i zabawy integracyjne, obo-
zowe talent show, przebojowe karaoke,
dyskoteki przebierane, muzyczne ogniska
z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy oraz konkursy.

wiek:
13 - 20 lat

#SESJERPG

TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
opieke medyczna, pamigtkowa ko-
szulke, Spiewnik, ubezpieczenie NNW
sktadke na TFG oraz sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Mateusz Olanin
pasjonat gier
RPG, karcianych,
planszowych

i figurkowych,
instruktor w MOK



wiek:
8 - 18 lat

(1]

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ PLANSZOWEK I GIER FABULARNYCH

A #PLANSZOWKI #PLAYWITHUS

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2-, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspo-
zycji kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogrod
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

= Gry planszowe i karciane. Jedni lubig
grac¢ w proste gry towarzyskie i szybkie
karcianki, inni w bardziej skomplikowane
i rozbudowane planszowki, ktére potrafig
trwac godzinami. Posiadamy wiele gier
(strategiczne, nawyobraZnie, towarzyskie
i wiele innych) o réznym stopniu trudno-
Sci oraz tematyce, wiec na pewno kazdy
znajdzie cos dla siebie. Poswiecimy tez
sporo uwagi na poznanie ciekawych
dodatkéw do gier, kostkom, Zetonom
i pionkom.

Liga obozowa. Kazdy uczestnik ma moz-
liwo$¢ wziecia udziatu w obozowe;j lidze.
Przestrzegane beda zasady turniejowe,
a bitwy oczywiscie punktowane. Mamy
$wiadomos¢, ze nie kazdy ma ochote
na takie pojedynki, dlatego rozgrywamy
rowniez luzniejsze potyczki narracyjne.
Najwazniejsza jest dla nas dobra zabawa
i usmiechy na twarzach uczestnikéw.
Strefa MTG (MAGIC: THE GATHE-
RING). Nasz instruktor wprowadzi Cie
w szczegoty i tajniki najstarszej i najpo-
pularniejszej gry karcianej! Jesli jestes
poczatkujacy albo dopiero chciatbys
rozpoczac swoja przygode z ta fanta-
styczna gra, to jest to miejsce idealne
dla Ciebie. Nie zabraknie tez bardziej
ztozonego szkolenia dla graczy z wigk-
szym doswiadczeniem oraz rozgrywek
turniejowych.

= Sesje RPG. Podczas obozu rozgrywamy
kilka mniejszych badz jedna bardziej roz-
budowana sesje RPG. Mozemy odegrac
starego klasyka D&D albo wykorzystac
jeden zwielu systemow przygotowanych
przez Mistrza Gry. Od kilku lat prakty-
kujemy réwniez wcielenie sie uczestnika
w role osoby prowadzacej sesje i odgry-
wamy ich wtasne pomysty i stworzone
kampanie-tutaj tematyka, jak i rodzaje
pozostaja w Waszych rekach!

Gra miejska

= Razem stworzymy autorska gre miejska,
do udziatu w ktorej zaprosimy Uczestni-
kéw obozow artystycznych Interkamp. To
bedzie genialna zabawa zaréwno podczas
tworzenia mapy i regut gry, jak i w trakcie
jej realizacji.

Strefa Chillui Zabawy

= Ogréod inspiracji. Hotel, w ktorym
zamieszkamy, otoczony jest piek-
nym ogrodem, ktory liczy 1,5 hektara
powierzchni.

= Wieczorne animacje. W naszych propo-
zycjach na start klasyczny team building,
gry towarzyskie i zabawy integracyjne,
obozowe talent show, przebojowe kara-
oke, dyskoteki przebierane, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe,
kino pod chmurka, quizy oraz konkursy.

. TERMINY | CENY:

1. 10.07 -20.07.2026
termin dostepny tylko dla grupy: 13-18 lat

2. 21.07-31.07.2026 4EGTED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
opieke medyczna, pamigtkowa ko-
szulke, Spiewnik, ubezpieczenie NNW
sktadke na TFG oraz sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Mateusz Olanin
pasjonat gier
RPG, karcianych,
planszowych

i figurkowych,
instruktor w MOK

0BOZY FABULARNE






KADRA

Obozy survivalowei asg to unikal-
na okazja do aktywnego spedzenia
wakacji. Poznacie wiele nowych
technik, czy to na przetrwanie nato-
nie natury czy przeprowadzenie pa-
trolu bojowego. Ponadto to swietna
okazja na sprawdzenie siebie, wyj-
$cie poza wtasne strefy komfortu
oraz poznanie nowych, ciekawych
ludzi. Obozy survivalowe naucza
was, jak z niczego stworzy¢ cos, jak
radzi¢ sobie w niespodziewanych
sytuacjach i przedewszystkim, jak
nie tylko przezyc, ale i czu¢ sie jak
wdomuw lesie. Obozy ASG naucza
was prawdziwych, wojskowych
taktyk, dadza okazje wykorzystac
jew praktyce i zagwarantuja olbrzy-
mig dawke adrenaliny w trakcie re-
alistycznych scenariuszy.

Do zobaczenia w Drzewinie!

SeB etk P

koordynator obozdéw militarnych, pasjonat instruktor stowarzyszenia Highlander wieloletni cztonek organizacji ,Strzelec’,
militarii i cosplayu, wieloletni uczestnik gier Combat Academy, trener Karate i Krav Maga, instruktor obozéw militarnych oraz pasjonat
Airsoft oraz serwisant student ratownictwa wspinaczki gérskiej

instruktor obozéw ASG i wychowawca, koordynator obozéw survivalowych, instruktor survivalu, wieloletni harcerz,
wieloletni pasjonat militariw i rekonstruktor instruktor harcerski, trener Leave No Trace, poeta, pasjonat prawa i historii militarnej
pasjonat bushcraftu oraz historii

SURVIVAL | ASG



ISV 1 TVAIAUNS

LETNIA SZKOTA SURVIVALU

@ ZAKWATEROWANIE

v.zajazdjurajski.p

Zajazd Jurajski w Podlesicach u podnéza Géry Zbordéw. Pokoje 3- 4- i 5-osobowe z ta-
zienkami. Do dyspozycji sztuczna $cianka wspinaczkowa, boiska sportowe, plac zabaw,

sale zajeciowe, tor quadowy, strefa paintball.

PROGRAM

Szkota Przetrwania - szkolenie podsta-

wowe

Techniki przetrwania. Survival w teorii

i praktyce.

Szatasy. Budowanie i zabezpieczanie

schronier w lesie.

Kuchnia traperska. Lekcja gotowania

w terenie.

Stosy ogniskowe. Dobér odpowiedniego

rodzaju paleniska i etapy rozpalania ognia.

Rozpalanie ognia bez uzycia zapatek.

Preppering: przygotowanie do sytuacji

niespodziewanych i kryzysowych.

Nocny survival: noc w namiocie w srodku

lasu lub w jaskini.

Orienteering. Mapy i urzadzenia nawi-

gacyjne, dziatania w réznych warunkach.

Pozyskiwanie i uzdatnianie wody

w terenie.

Znaki i symbole. Podstawy komunikacji

niewerbalnej.

Szkolenie z pierwszej pomocy. Warsz-

taty z bezpieczenstwa w gorachii lesie.

= Maskowanie, ciche przemieszczanie,
skradanie. Nauczymy sie poruszac po
lesie tak, by nie sptoszyc¢ zwierzat, odkry-
wajac tajniki cichego stapania i skutecz-
nego kamuflazu, dzieki ktérym mozna
prawie ,znikna¢” wsrdd drzew i potaczy¢
sie z natura.

Strefa Jurajska

= Podstawy wspinaczki. Warsztaty wspi-
naczkowe prowadzone na skatach otacza-
jacych teren obozu.

Zajecia linowe. Wykorzystamy natural-
ne otoczenie Podlesic, gdzie formy skalne
tworza niezliczone mozliwosci tworzenia,
a nastepnie pokonywania mostow lino-
wych czy zjazdow ze skat.

Jaskinie. Jurato teren, gdzie znajduje sie
duza liczba naturalnych jaskin udostep-
nionych turystycznie.

= Quady. Na specjalnie przygotowanym
torze, pod okiem instruktoréw kazdy
samodzielnie bedzie odbywat przejazdz-
ke quadami.

Paintball. Emocjonujace rozgrywki na
naszym polu paintballowym.

Rozgrywki Bumper Ball. Bubble football,
Bubble bowling, Bubble sumo, Last bubble
man standing - Bumper Ball to nadmu-
chiwana kula do zabaw i gier na trawie -
w srodku znajduije sie regulowana uprzaz,
ktora zaktada sie jak szelki plecaka.

Disc Golf. Potaczenie klasycznego golfa
z latajacym dyskiem.

Park Wodny Osada Zboréw - w upal-
ne dni schfodzimy sie w znajdujacym sie
zaraz obok parku wodnym.

wiek:
10 - 15 lat

IESZKOLENIE #PRZETRWANIE #WEDROWKI #SZATAS

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EELED
2. 10.07-20.07.2026 4T LD
3. 21.07-31.07.2026 41D
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)
5. 12.08-22.08.2026 €T

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, spiewnik, ubez-
pieczenie NNW, sktadke na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= rajd samochodami terenowymi -
180z
= Energylandia -280 zt
= Park of Poland Suntago - 250 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Jakub Dolata
instruktor survivalu,
wieloletni harcerz,
poeta, pasjonat prawa
i historii militarnej



wiek:
10 - 12 lat

LESNA PRZYGODA Z SURVIVALEM -

PAINTBALL, ASG, OFF-ROAD

#LESNAMISJA  #WTERENIE #MILITARKA #ZADANIABOJOWE

@ ZAKWATEROWANIE na.pl TERMINY | CENY:

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole 1. 29.06-09.07.2026 @A:EEES

www.przystanekdrzewi

SURVIVAL | ASG

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Strefa ASG
= Procedury bezpieczenstwa i zasady gry
ASG
= Repliki ASG - nauka obstugi
= Strzelnica statyczna i dynamiczna
= Turniej strzelecki

Survival
= Skuteczne sposoby budowania schronien.
Przyrzadzanie positkow traperskich.
Sztuka maskowania i kamuflazu.
Biwak z noclegiem pod gotym niebem.
Plecak survivalowca - zestaw pomoc-
nych narzedzi i przedmiotow.
= Sposoby radzenia sobie bez smartfona,
zapatek i pieniedzy

Terenoznawstwo

= Cwiczenie umiejetnosci postugiwania sie
kompasem

= Wyznaczenie kierunkow swiata roznymi
metodami

= Szkicowanie i odczytywanie map terenu

= Rozpoznawanie i rysowanie znakéw
topograficznych

= Bieginaorientacje

Preppering
= Przygotowanie do sytuacji niespodzie-
wanych i kryzysowych
= Sktad wtasnego plecaka ewakuacyjnego
= Przygotowywanie zapasoéw

Strefa Przygody

Paintball - zajecia na strzelnicy i strzela-
nie do ruchomych celow.

Przeprawy linowe - $wietna zabawa
i préba odwagi na wysokosciach
Podstawy samoobrony - podstawowe
chwyty i zasady przydatne w sytuacji
zagrozenia.

Team building - zadania integrujace gru-
pe i budujace zaufanie w zespole
Zajecia z pierwszej pomocy. Nauczymy
sie jak postepowac podczas wypadkow.

Off road w Siwiatce - samochody terenowe

= wyjazd na profesjonalny tor Off-road
Swiat w Siwiatce,

= jazda w prawdziwym terenie: piach, bto-
to, strome podjazdy, woda i naturalne
przeszkody,

Strefa Wycieczek

= Wodne szalenstwo w Aquaparku -

wycieczka do kompleksu sportowo-re-

kreacyjnego na Kaszubach

Sptyw kajakowy szlakiem 5 rzek - to

malownicza trasa kajakowa.

= Wycieczka do Tréjmiasta - zaczniemy
od Gdanska, przejedziemy do Brzezna na
plazing i relaks nad morzem, a na zakon-
czenie dnia odwiedzimy Sopot.

2. 01.08-11.08.2026 ETLLLD)
3. 12.08-22.08.2026 ETLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPEATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Antoni Janeczek
koordynator obozow
survivalowych,
instruktor harcerski,
trener Leave No Trace,
pasjonat bushcraftu
oraz historii



ISV 1 TVAIAUNS

MOJA PIERWSIZA PRZYGODA 1 ASG

wiek:
10 - 12 lat

#ASGSTART #PIERWSZASTRZELANKA #BEZPIECINIE #ZABAWA

@ ZAKWATEROWANIE

WWW.PrZ

ystanekdrzewina.p

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Zycie obozowe. Jak korzysta¢ z wyposa-
zenia obozu i bazy militarnej. Organizacja
przestrzeniikonstrukcja namiotu. BHP bazy
namiotowej. Mycie menazki, kontenery sani-
tarne, czyli lekcja samodzielnosci.

Boot Camp. Codzienne zaprawy i wedrowki
adekwatne do wieku i kondycji Uczestnikdw.
OSF - dla mfodych rekrutow.

Wyposazenie osobiste. Elementy umundu-
rowania z demobilu wojsk NATO. Przydziat
wyposazenia

Strzelanki ASG. Zasady bezpieczenstwa
i fair play. Taktyczne scenariusze: zdoby-
wanie flagi (CTF), deathmatch druzynowy,
deathmatch.

Strzelnica ASG. Modele i rodzaje replik. Do-
skonalenie celnosci i szybkosci - treningi na
strzelnicy. Dobywanie broni.

Wszystko o ASG. Repliki ASG: obstuga,
budowa, serwis. System hop-up, fadowanie
baterii. Dziatanie, konserwacja i prawidto-
we przygotowanie replik do strzelanek. Jak
wybrac wtasny sprzet, na co zwréci¢ uwage.

Podstawy survivalu. Budowa schronien.
Rozpalanie ognia. Jak spakowac sie na wyj-
Scie w teren.

VCQB - Vehicle Close Quarters Battle.
Trening wykorzystania auta jako zastony
przed ostrzatem oraz prowadzenia ognia
zza zastony.

Paintball. Wprowadzenie w zasad gry w pa-
intball. Dziatanie markera, stroj, bezpieczen-
stwo na polu paintballowym. Nauka myslenia
strategicznego. Cwiczenie refleksu i celno-
$ci. Zasady fair play i gra zespotowa. Nauka
strzelania do ruchomego celu - zajecia na
strzelnicy dla dzieci do 13 roku zycia.

InO - Impreza na Orientacje. Podstawy na-
wigacji. Szkolenie z postugiwania sie mapa
i kompasem. Biegi na orientacje.

Zajecia linowe. Szkolenie sprzetowe, zasady
bezpieczenstwa. Wychodzenie po drabince
alpinistycznej. Przeprawy linowe.

Off-road w Siwiatce - samochody tere-
nowe. Jazda w prawdziwym terenie: piach,
btoto, strome podjazdy, woda i naturalne
przeszkody.

Finatowy scenariusz. Nasz oboz to nie tylko
zabawa, ale tez symulacja pola walki. Aby
podsumowac zdobyta wiedze i umiejetnosci
wezmiemy udziat w finatowej misji w stylu
jednostek specjalnych.

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 €L ED
2. 01.08- 11.08.2026 €L LD
3. 12.08-22.08.2026 €T LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Jakub Kielak
koordynator obozow
militarnych, pasjonat
militarii i cosplayu,
wieloletni uczestnik
gier Airsoft oraz
serwisant



0BOZ ASG LEVEL 1 - CORE UNIT -
JEDNOSTKA PODSTAWOWA

wiek:
13 - 18 lat

#SIKOLENIE #PODSTAWYTAKTYKI #FORMACJA #ASG

@ ZAKWATEROWANIE

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie

TERMINY | CENY:

www.przystanekdrzewina.pl

SURVIVAL | ASG

max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp. Codzienne zaprawy. Dbatos¢
o kondycje fizyczng - zasady i sposoby.
OSF - wojskowy tor przeszkéd do trenin-
gow fizycznych.

Woyposazenie osobiste i przygotowanie
rekruta. Omowienie sortéw mundurowych
krajow NATO. Jak nosic i organizowac opo-
rzadzenie podczas roznych misji.

Zasady ASG i rozgrywki. Zasady bezpie-
czenstwa i fair play. Typy rozgrywek (death
match, ctf, bomba). Rozne scenariusze i misje
fabularne.

Zielona taktyka. Formacje patrolowe,
maskowanie. Komunikacja niewerbalna
i sygnaty polowe. Reakcje na kontakt z nie-
przyjacielem.

Czarna taktyka - podstawy. Killhouse -
obiekt zbudowany specjalnie do doskona-
lenia umiejetnosci walki w bliskim dystansie.
Podejécie pod budynek, techniki wejscia
i “czyszczenie pomieszczen'”.

Strzelnica dynamiczna. Dobywanie broni.
Postawy strzeleckie. Strzelanie w ruchu.

Bronioznawstwo. Budowa broni palnej
i przedstawienie réznego rodzaju broni. Za-
sady bezpiecznego uzytkowania.

Serwis ASG. Budowa, dziatanie i konser-
wacja replik ASG. Zapoznanie sie z réznymi
typami i modelami replik ASG.

Podstawy survivalu. Budowa schronien
i rozpalanie ognia. Jak spakowac sie na
wyjscie w teren. Sposoby radzenia sobie
w trudnych warunkach.

Paintball. Zasady bezpieczenstwa i budo-
wa markera. Rozgrywki druzynowe na polu
paintballowym.

Off-road w Siwiatce. Wyjazd na profesjonal-
ny tor dla samochodow terenowych. Jazda
w prawdziwym terenie: piach, btoto, strome
podjazdy.

Zajecia linowe. Przeprawy linowe i zjazd
na linie.

Podstawy pierwszej pomocy. Rodzaje ran
iich opatrywanie, skrecenia. Wyposazenie
apteczki i jak poprawnie wezwac stuzby ra-
tunkowe?

Finatowy scenariusz. Nasz oboz to nie tylko
zabawa, ale tez symulacja pola walki. Aby
podsumowac wiedze i umiejetnosci weZmie-
my udziat w finatowe] misji w stylu jednostek

specjalnych.

1. 29.06 - 09.07.2026 4EFELED)
2. 10.07-20.07.2026 €L
3. 21.07-31.07.2026 €L LD
4. 01.08-11.08.2026 4ELEED)
5. 12.08-22.08.2026 EZRLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

ﬂ DOPEATY
= strzelanie z broni palnej - 240 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Damian Kaleta
wieloletni cztonek
organizacji “Strzelec”,
instruktor obozow
militarnych oraz
pasjonat wspinaczki
gorskiej



ISV 1 TVAIAUNS

0BOZ ASG LEVEL 2-OPERACJE SPECJALNE

wiek:
14 - 18 lat

#DIIALANIATAKTYCINE  #ZAAWANSOWANE  #MISJENOCNE

@ ZAKWATEROWANIE

WWW.PrZ

ystanekdrzewina.p

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp. Codzienne zaprawy poranne.
OSF - wojskowy tor przeszkaod do treningow
fizycznych.

Zielona taktyka. Komunikacja niewerbalna
i dziatanie w pododdziatach. Patrol i reakcja
na kontakt z nieprzyjacielem. Maskowanie
i zasadzki.

Strzelnica dynamiczna. Dobywanie broni
i strzelanie w ruchu. Elementy strzelectwa
sportowego w tym IPSC/IDPA. Strzelania
z wykorzystaniem popperow.

Dziatania z noktowizja. Wprowadzenie do
taktycznego” uzytkowania noktowizji. Pe-
fen instruktarz budowy, obstugi, sposobow
montazu i uzycia

Czarna taktyka. Killhouse, czyli obiekt zbu-
dowany specjalnie do doskonalenia umie-
jetnosci. Podejscie pod budynek, techniki
wejscia i “czyszczenie pomieszczen”.

Czerwona taktyka. Zabezpieczenie punktu
ewakuacji (PEVAC). Procedury MEDEVAC
i CASEVAC oraz wyposazenie IFAK. Trans-
port osoby rannej oraz udzielanie pierwszej
pomocy.

Bronioznawstwo i serwis ASG. Budo-
wa i dziatanie replik ASG. Rozwiazywanie

najczesciej wystepujacych problemow w re-
plikach ASG.

Obserwacja. Zaktadanie stanowisk ob-
serwacyjnych. Dalmierz laserowy i dron -
wykorzystanie nowoczesnych technologii
w obserwacji.

Survival. Budowa schronien i organizacja
miejsca noclegu. Nawigacja w terenie.

Ochrona oséb VIP. Organizacja konwoju
i szyki ochronne. Zabezpieczenie strefy VIP.
Procedury dziatania w stresie i zagrozeniu.

VCQB - Vehicle Close Quarters Battle.
Nauka operowania replika w ograniczonej
badZ zerowej przestrzeni, dziatan taktycz-
nych wewnatrz i zzewnatrz pojazdu.

Samoobrona. Reagowanie w sytuacji za-
grozenia. Nauka podciec, padow, wyjscia
z duszenia oraz trzymania.

Techniki interwencji. Nauka technik wyko-
rzystywanych przez stuzby do zatrzyman.
Srodki przymusu bezposredniego - omé-
wienie zasad.

tacznosc. Budowa radia i prawidtowa tacz-
nos¢ radiowa. Alfabet NATO.

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EELED)
2. 10.07-20.07.2026 €T LD
3. 21.07-31.07.2026 €21 LD
4. 01.08-11.08.2026 4ETLED)
5. 12.08-22.08.2026 4E2LLLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= strzelanie z broni palnej - 240 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Adam Géral
instruktor obozow
ASG i wychowawca,
wieloletni pasjonat
militariow

i rekonstruktor



wiek:
15 - 18 lat

0BOZ ASG LEVEL 3 - DRZEWINSKI
KONTYNGENT WOJSKOWY

@ ZAKWATEROWANIE

www.przystanekd

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Boot Camp - intensywny trening specjalny.
Codzienne zaprawy poranne. OSF - wojsko-
wy tor przeszkod do treningdw fizycznych.

Zielona taktyka. Komunikacja niewerbalna
w pododdziatach. tapanie tropu i maskowa-
nie w terenie. Scenariusze ¢wiczeniowe ,na
sucho” przed praktyka w polu.

Strzelnica - bron palna. Zasady bezpie-
czenstwa podczas korzystania z broni palnej
BLOS. Strzelanie statyczne z broni palnej.

Strzelnica - ASG. Dobywanie broniistrzela-
niew ruchu. Elementy strzelectwa sportowe-
gow tym IPSC/IDPA. VCQB czyli strzelanie
zwykorzystaniem pojazddw.

Dziatania z noktowizja. Nocne patrole
i strzelanie pod noktowizja. Dostosowanie
sprzetu i niestandardowe modyfikacje.

Czarna taktyka - specjalistyczna walka
w pomieszczeniach. Wejscia do budynkow
iczyszczenie pomieszczen. Scenariusze FOF
iroznorodne cele operacyjne.

Czerwona taktyka - medycyna pola wal-
ki. Wyposazenie IFAK i udzielanie pierwszej
pomocy. Cwiczenia ze scenariuszami raz po-
zorowanych.

Symulacje dziatan bojowych. Dtugie opera-
cje za liniami wroga i rajdy na obiekty z noc-
legami w terenie. Misje fabularne i nocne
operacje specjalne.

Zajecia fizyczne. Codzienny trening fizycz-
ny m.in. biegi, pompki, burpees. Taktyczna
sitownia, czyli podstawy treningu sitowego.

S.E.R.E - Survival Evasion Resistance Esca-
pe. Techniki przetrwania dostosowane do
realiéw pola walki. Maskowanie za pomoca
improwizowanych srodkow.

Samoobrona. Reagowanie w sytuacji zagro-
zenia. Nauka podciec, padow, wyjscia z du-
szenia oraz trzymania. Nauka utorowania
sobie bezpiecznej drogi.

tacznosé. Obstuga radiostacji, alfabet
NATO, zestaw ,commsow”. Zaktadanie sta-
nowisk obserwacyjnych, pomiary odlegtosci,
wykorzystanie drona i dalmierza.

»Szpejologia”. Dobdr kamuflazu i ubioru do
zadania. Organizacja sprzetu. PACE plan -
planowanie na sytuacje awaryjne.

Symulacja koricowa 24h. Intensywna, cato-
dobowa misja sprawdzajaca wszystkie naby-
te umiejetnosci. Realistyczne symulacje walki
ireagowania na nieprzewidziane zagrozenia.

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 LD
2. 21.07-31.07.2026 €L LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPEATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= dodatkowa amunicja na strzelnicy -
pfatna na miejscu

Zobacz petng oferte »

Mateusz Rogala
instruktor Highlander
Combat Academy,
trener Karate i Krav
Maga, student
ratownictwa

SURVIVAL | ASG



ISV 1 TVAIAUNS

MOJA PIERWSIZA SZKOtA PRZETRWANIA

@ ZAKWATEROWANIE

WWW.PrZ

ystanekdrzewina.p

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Survival

= Tajniki szkoty przetrwania w teoriii prak-
tyce.
Skuteczne sposoby budowania schronien
i kamuflaz.
Biwak z noclegiem poza bazg namiotowa.
Plecak survivalowca - zestaw pomoc-
nych narzedzi i przedmiotow.
Sposoby radzenia sobie bez smartfona,
zapatek i pieniedzy.

Kuchnia z lasu
= Ogniskowa kuchnia przetrwania.
= Zielona kuchnia, czyli positek z wykorzy-
staniem daréw lasu.
= Konkurs ,terenowy master cheff”.

Terenoznawstwo

= Sztuka orientacji w terenie.

= Cwiczenie umiejetnosci postugiwania sie
kompasem.

= Szkicowanie i odczytywanie map terenu.

= Jezyk szlakéw - rozréznianie szlakéw
i oznaczen turystycznych.

= |Impreza na orientacje.

Preppering
= Przygotowanie do sytuacji niespodzie-
wanych i kryzysowych
= Skfad wtasnego plecaka ewakuacyjnego
i przygotowywanie zapasow
= Sposoby na przetrwanie ,blackout'u”

Na ratunek

Podstawowe szkolenie z pierwszej pomo-
cy przedmedycznej.

Zagrozenia, ktére moga spotkac¢ nas
w lesie, na ulicy i w domu.

Apteczka turystyczna - co zawsze
powinno w niej byc.

Krotki kurs postepowania podczas
wypadkow.

Prawidtowe wzywanie profesjonalnej
pomocy.

Pionierka obozowa
= Tworzenie podstawowych konstrukgji
obozowych
= Bezpieczne uzywanie narzedzi
= Nauka podstawowych weztow

Strefa Przygody

= Off-road w Siwiatce - wyjazd na profe-
sjonalny tor dla samochoddw terenowych
Paintball - zajecia na strzelnicy i strzela-
nie do ruchomych celéw.
Przeprawy linowe - $wietna zabawa
i proba odwagi na wysokosciach!
Wodne szaleristwo w Aquaparku -
wycieczka na basen
Team building - zadania integrujace gru-
pe i budujace zaufanie w zespole

wiek:
10 - 12 lat

#PODSTAWYTERENU #ZARADNOSC #PRZETRWANIE

TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 € LED
2. 01.08-11.08.2026 4€E LD
3. 12.08-22.08.2026 4€E LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Jakub Dolata
instruktor survivalu,
wieloletni harcerz,
poeta, pasjonat prawa
i historii militarnej



wiek:
13 - 18 lat

FTLIFE #OGNISKO

@ ZAKWATEROWANIE

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

www.przystanekdrzewina.pl

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Zajecia survivalowe

= Szkota przetrwania w teorii i w praktyce.
Zajecia terenowe z noclegiem w lesie.
Zdobycie wody pitnej. Tajniki zielonej
kuchni, czyli jak gotowac w lesie
= Trening psychologiczny nawytrzymatos¢
w sytuacjach nietypowych.
Survival miejski - przetrwanie w beto-
nowej dzungli.

Rozpalanie ognia
= Zasady bezpieczenstwa i préby rozpala-
nia roznymi metodami. Rodzaje stosow
ogniskowych.
= Poznaj moc ognia: suszenie ubran, przy-
gotowanie positkow, wzywanie pomocy,
poczucie bezpieczenstwa.

Trekking, czyli wedréwki.
= Nauka planowania kilkudniowej wedrowki
z uwzglednieniem miejsc noclegowych,
Zrédet wody itp.
= Czytanie map i postugiwanie sie kompa-
sem, topografia i GPS.

Bushcraft

= Biwakowanie z uzyciem sprzetu tury-
stycznego, jak i bez niego.

= Tworzenie wtasnego obozowiska i urza-
dzen.

= Zielona kuchnia, czyli gotowanie na
ognisku.

= Pionierka obozowa.

Preppering

= Przygotowanie do sytuacji niespodziewa-
nych i kryzysowych

= Skfad wiasnego plecaka ewakuacyjnego
i przygotowywanie zapasow

= Blackout czyli funkcjonowanie bez pradu
imediow

= Plan ewakuacji - badz gotow nawszyst-
ko.

Pierwsza pomoc przedmedyczna
= Zasady udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkdw. Rodzaje ran, ich opa-
trywanie, reakcja na skreceniai ztamania.

Ponadto w programie:

= Off-road w Siwiatce - wyjazd na profe-
sjonalny tor off-road
Paintball - zajecia na strzelnicy i strzela-
nie do ruchomych celow
Wodne szalenstwo w Aquaparku
Przeprawy linowe i zjazd na linie
Team building - zadania integrujace gru-
pe i budujace zaufanie w zespole
Sptyw kajakowy szlakiem 5 rzek
Lesne gry terenowe
Zajecia sportowe

SZKOtA PRZETRWANIA | BUSHCRAFTU

#NAWIGACJA #PAINTBALL

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 €L LD
2. 21.07-31.07.2026 €L LD
3. 12.08-22.08.2026 €D

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPEATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= galeria najlepszych zdje¢ -39 z
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Antoni Janeczek
koordynator obozow
survivalowych,
instruktor harcerski,
trener Leave No Trace,
pasjonat bushcraftu
oraz historii

SURVIVAL | ASG



ISV 1 TVAIAUNS

GUERILLAS - ASG SURVIVAL QUEST

wiek:
13 - 18 lat

#PARTYZANCI #GRYTERENOWE #SCENARIUSZ #MISJA

@ ZAKWATEROWANIE

www.przystanekdrzewina.p

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

Siatka fabularna ,Guerrillas”

Tto: W fikcyjnym Swiecie po globalnym
kryzysie pojawita sie formacja najemnicza
,Guerrillas’, ktora dziata poza strukturami
panstwowymi - przyjmuje kontrakty, dziata
w terenach zapomnianych, zdobywa infor-
macje i zaopatrzenie. Kadra to ,Military
Advisors” - byli operatorzy, specjalisci od
dziatan za linig wroga, szkola nowa generacje.
Uczestnicy zostaja zwerbowani jako rekruci
Guerrillas.

Tworzenie bazy - las drugim domem

= Ziemianki, okopy, transzeje

= Tworzenie polowych umocnien

= Ognisko Dakotéw - skryty, efektywny

ogien

= Warty i stuzby - organizacja Zycia obo-
zowego
Pionierka obozowa
Dziatania w warunkach polowych
Kuchnia polowa
Szpejologia - potrzebny sprzet do byto-
wania w terenie

Fabularyzowana Impreza na Orientacje

= Ekonomia pola walki

= Nauka planowania i zarzadzania zasobami

= ,Rabunkowa” aprowizacja - wojsko wyzy-
wi sie samo

= Wykorzystanie waluty obozowej

= Konsultanci wojskowi - ,Military Advi-
sor’

Strzelanki ASG
= Zielonaiczarna taktyka. Szkolenie z replik
ASG izasad gry
= Misje fabularne i scenariusze terenowe
= Dywersja i dziatania zaczepne

Survival
= Pozyskiwanie i filtrowanie wody
= Improwizowane schronienia
= Moc ognia - sygnalizacja, suszenie ubran,
gotowani

SERE

Survival - przetrwanie i radzenie sobie
w trudnych warunkach

Evasion - unikanie za linig wroga
Resistance - opdr, trening psychologicz-
ny i radzenie sobie w stresie

Escape - ucieczka i powroét do oddziatu

Pierwsza pomoc / Czerwona taktyka
= Podstawy medycyny pola walki
= Transport i ewakuacja poszkodowanych
= Improwizowane opatrunki

Strefa Przygody
= Paintball
= Przeprawy linowe - $wietna zabawa
i préba odwagi na wysokosciach!
= Podstawy samoobrony - podstawowe
chwyty i zasady przydatne w sytuacji

zagrozenia

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QA:EER]
2. 21.07-31.07.2026 QQA:EER:

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= strzelanie z broni palnej - 240 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 z

Zobacz petng oferte »

Jakub Kielak
koordynator obozow
militarnych, pasjonat
militarii i cosplayu,
wieloletni uczestnik
gier Airsoft oraz
serwisant



wiek:
14 - 18 lat

PREPPERSI - 0B0Z UMIEJETNOSCI

PRZETRWANIA

#PREPPERS #GOTOWOSC #READY #PLANOWANIE

@ ZAKWATEROWANIE

www.przystanekdrzewina.pl

Baza namiotowa Przystanku Drzewina na Kaszubach. Namioty 10-osobowe (w namiocie
max. 6 0s6b), drewniane podtogi i kanadyjki z materacami. Kontenery sanitarne, OSF, pole

paintballowe i duzy teren treningowy.

PROGRAM

W betonowej dzungli
= Techniki survivalowe przeniesione do
miejskiego krajobrazu
= Mapy, plany i nawigacja intuicyjna - jak
sie odnalez¢ w betonowej dzungli

SERE

= Survival - Przetrwanie, czyli tajniki
survivalu oraz przetrwanie w ciezkich
warunkach.

= Evasion - Unikanie za linig wroga.

= Resistance - Opdr, czyli trening psy-
chologiczny radzenie sobie w sytuacjach
stresowych.

= Escape - Ucieczka, czyli wydostanie sie
z niewoli i powrdét do oddziatu.

Pierwsza pomoc
= Zasady udzielania pierwszej pomocy
ofiarom wypadkdw. Prawidtowe wypo-
sazenie apteczki i zabezpieczenie miejsca
wypadku.

Lesny survival
= Tajniki szkoty przetrwania w teoriii prak-
tyce oraz sztuka maskowania i kamuflazu
= Skuteczne sposoby budowania schro-
nien.
= Przyrzadzanie positkdw traperskich oraz
biwak z noclegiem pod gotym niebem.

Plecak ewakuacyjny

= Jak skompletowac swéj wtasny plecak
ewakuacyjny?

= Szpejologia - Wady i zalety poszczegdl-
nych elementdw wyposazenia

= EDC - Ekwipunek Dzwigany Codzien-
nie - drobiazgi z kieszeni, ktore potrafia
uratowac sytuacje

Podstawy ASG
= Procedury bezpieczenstwa, zasady gry
i nauka obstugi repliki ASG. Strzelnica
statyczna i dynamiczna

Blackout

Swiatfo bez energii - improwizowane
Swieczki i lampki

Zapasy energii - przeliczanie mAh na
realne uzytkowanie

Jak przygotowac dom na kryzys

Strefa Przygody

= Off-road w Siwiatce - samochody tere-
nowe
Paintball - zajecia na strzelnicy i strzela-
nie do ruchomych celow.
Przeprawy linowe - $wietna zabawa
i proba odwagi na wysokosciach!
Wodne szalerstwo w Aquaparku

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4C LD
2. 21.07-31.07.2026 €L LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke, mundur, $piew-
nik, ubezpieczenie NNW, sktadke na
TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety speqjalistycznej.

a DOPEATY
= galeria najlepszych zdje¢ - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= strzelanie z broni palnej - 240 zt

Zobacz petng oferte »

Antoni Janeczek
koordynator obozow
survivalowych,
instruktor harcerski,
trener Leave No Trace,
pasjonat bushcraftu
oraz historii

SURVIVAL | ASG






wiek:
13 - 18 lat

0BOZ ,,SAMODZIELNY ZEGLARZ”

IELINOSC #STEROWANIE #ODPOWIED;

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Zeglarstwo

= Zeglowanie najachtach klasy Omega -
zajecia praktyczne na wodzie
Bedziemy sie uczy¢ tego jak sie refowac
i przede wszystkim, kiedy.
Jak reagowac w sytuacjach trudnych -
np. wejscie na mielizne, czy wywrotka

* Zajecia sq prowadzone w kamizelkach asekura-
cyjnych, zawsze pod okiem wykwalifikowanego
sternika.

Teoria

= Meteorologia - skupimy sie na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba.
Teoria zeglarstwa - czemu jacht ptynie,
czemu sie nie wywraca i dlaczego skreca,
podstawy aerodynamiki.
Mapy - pokazemy, jak czyta¢ mapy
$rédladowe i morskie.
Elektronika zeglarska - pokazemy, jak
uzywac najpopularniejsze aplikacje na
komorki do nawigacji, zapewnienia bez-
pieczenstwa, wzywania pomocy.
Klarowanie jachtu - czemu porzadek na
jachcie jest wazny i jak go zapewnic.
Funkcje w zatodze - jakie sa i jak nimi
zarzadza¢, aby kazdy mogt sie odnalez¢
i czerpac radosc z zeglarstwa.
Planowanie rejsu - jak planowac rej-
sy pod katem czasu trwania, dystansu
i zaprowiantowania.

Z zycia zeglarza

= Szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie $piewania szant i przyspiewek
zeglarskich.

= Zajeciaz pierwszej pomocy - jak poste-
powac podczas wypadkdw i jak wezwac
pomoc.

Wodne atrakcje

= Kapiele w osrodkowym basenie.

= SUP. Bedziemy ptywac na duzej, dobrze
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce
za pomoca lekkiego wiosta.

= Tratwy - samodzielna budowa zakonczo-
na wyscigiem

= Pontony - zawody na przeptyniecie okre-
slonej odlegtosciw jak najkrotszym czasie

= Kajaki i rowery wodne - wakacyjna
wyprawa po jeziorze.

Przygoda

= Paintball pneumatyczny - emocjonujaca
rozgrywka pomiedzy Uczestnikami.

= Archery Tag - gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

= Park Trampolin w Ostrédzie - szalona
dawka energii.

= Zajecia INO - to nauka postugiwania sie
mapa i kompasem.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 €LY
2. 10.07-20.07.2026 €L
3. 21.07-31.07.2026 €L
4. 01.08-11.08.2026 4EELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamigtkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
spejalistycznej, dodatkowych atrakgi.

ﬂ DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petna oferte »

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

PIERWSZE KROKI Z ZEGLARSTWEM

wiek:
Q 7 -12 lat

#STARTNAZAGLE #PODSTAWY #MANEWRY #PIERW

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Zaczynamy od teorii

Nauka taklowania - jak przygotowac
swoj jacht do wyjscia na wode

Teoria zeglarska - czym jest linia wiatru,
jak ostrzyc¢ i odpadac

Budowa jachtu i przepisy zeglarskie
Nauka bezpiecznego poruszania sie po
jachcie

Co zrobi¢, gdy Optimist sie przewroci
i jak tego uniknac¢? - reagowanie w trud-
nych sytuacjach

Zajecia na wodzie

= Zeglowanie na jachtach Omega -
w zatodze z instruktorem- sternikiem
bedziemy sie oswajac¢ z przechytami,
nowymi nazwami i kierunkami wiatru.
Praca w zatodze - kazdy bedzie mogt
sprobowac innych zadan na jachcie -
wybieranie szotow foka, praca grotem,
balastowanie, czy samodzielne stero-
wanie.

Nauka manewréw - bedziemy sie
uczy¢ praktycznie jak zrobi¢ zwrot na
wiatr i z wiatrem, jak podejs¢ do kei, jak
bezpiecznie zacumowac, wszystko pod
okiem instruktordéw.
Zeglowanie na jachtach klasy Opti-
mist - ¢wiczenie samodzielne réznych
manewrdéw na wodzie, najpierw na
zamknietej przestrzeni przy brzegu.

= Samodzielne prowadzenie jachtu - po
ocenie postepéw przez instruktordw,
Uczestnicy staja sie samodzielnymi Zzegla-
rzami i beda sami wyptywac najeziorona
jachtach Optimist.

Supy, kajaki, tratwy i zabawy wodne

= Kapiele w osrodkowym basenie.

= SUPy - bedziemy sie uczyc stania i ptywa-
nia na deskach SUP.

= Kajaki lub rowerki wodne. Wycieczka
po jeziorze to nie tylko relaks, ale rowniez
super obozowa integracja.

= Tratwy - samodzielna budowa zakonczo-
na wyscigiem.

= Pontony - zawody na przeptyniecie okre-
slonej odlegtosciw jak najkrétszym czasie.

Paintball, Archery Tag i Survival!

= Paintball pneumatyczny - rozgrywka
pomiedzy Uczestnikami.

= Archery Tag - to gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne.

= Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELED
2. 10.07-20.07.2026 4€CTLD
3. 21.07-31.07.2026 €T
4. 01.08-11.08.2026 4EE2ED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
specjalistycznej, dodatkowych atrakgi.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Dominika Lipka
studentka psychologii,
zeglarka z wielka pasja
do pracy z dzie¢mi



wiek: ey 0B0Z MALYCH OPTIMISTOW -
7= 12 lat POCZATEK ZEGLARSKIEJ KARIERY

#OPTIMIST #MLEODYZEGLARZ #JACHT #WODNAPASJA

bt
@ ZAKWATEROWANIE www.mazurysportclub.pl TERMINY | CENY:

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe, 1. 29.06-09.07.2026 @

sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach 2. 10.07-20.07 2026@

typu studio dla max 5 oséb.
3. 21.07-31.07.2026 €L
PROGRAM 4. 01.08-11.08.2026 4EELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Z dziennika matych Optimistow = Baloniada. Rozgrywka za pomoca balo-
= Nauka taklowania - jak przygotowac now wypetnionych woda @TR TR Tl COwERiE
swoj jacht do wyjscia na wode. = Bubble Battle. Specjalny magazynek, (10 noclegéw) .Wyiywienie 3 razy
= Teoriazeglarska - czym jest linia wiatru, naboje, odrobina piany i super zabawa! Sriamte realiza'cje bardzo aktywnego
jak ostrzyc¢ i odpadac. = Slizg wodny. Mata do jazdy na brzuchu programh opieke kadry i instruktoréw,
= Budowa jachtu i przepisy zeglarskie. i nie tylko! ratowniké WOPR, pamiatkowa ko-’
* Nauka bezpiecznego poruszania sig po szulke, épiewnik, ubezpieczenie NNW,
jachcie. Paintball, Archery Tag i Survival! skladk’e na TFG i'TFP ’
= Co zrobi¢, gdy Optimist sie przewraci = Paintball pneumatyczny. Rozgrywka @op o zawiera'. Dojazdu, diety
i jak tego uniknac - reagowanie w trud- pomiedzy Uczestnikami. P 3 N N &
nych sytuacjach. = Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie ghecalietyzneldodatiaviyeitiakars
uczestnicy strzelaja z tukow i chronia sie
Optimisci w akgji! za przeszkodami. a DOPLATY
= Zeglowanie na jachtach klasy Opti- = Lesny survival. Podstawowe techniki = dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
mist - ¢wiczenie réznych manewréw na przetrwania, budowa szatasu, tropienie, = przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
wodzie stosy ogniskowe i orientacja w terenie.
= Samodzielne prowadzenie jachtu - po = Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
ocenie postepow przez instruktoréw, mapa i kompasem.
Uczestnicy staja sie samodzielnymi
zeglarzami Ponadto w programie: Zobacz petna oferte »
= Regaty - przeprowadzimy zawody zakon- = Wycieczka do Ostrédy - Park Trampolin.
czone wielkim finatem z nagrodami! Szalenstwa na trampolinach i chillout na
malowniczej promenadzie
Supy, kajaki, tratwy i zabawy wodne = ognisko z pieczeniem kietbasek i szantami
= Kapiele w osrodkowym basenie. = dyskoteka przebierana w klimacie pirac-
= SUP.Bedziemy sie uczy¢ staniai ptywania kim Kuba Marjaniski
na deskach SUP dyrektor biura,
= Tratwy - samodzielna budowa zakornczo- utytutowany
nawyscigiem. zeglarz, freediver,
= Kajaki lub rowerki wodne - wycieczka mitoénik narciarstwa
po jeziorze. i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

WINDSURFING, ZAGLE, SUPY - 0B0Z
WODNYCH PRZYGOD NA MAZURACH

wiek:
Q 9 -17 lat

#WODNYTEAM #MAZURSKIEFALE #SPORTOWO #AKTYWNIE

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Windsurfing w teorii i praktyce - 12 godzin
zajec z instruktorem - 4 dni po 3 godziny
zajec.

Wprowadzenie i pierwsze ptywanie

= omdwienie zasad bezpieczenstwa na
wodzie
poznanie sprzetu (deska, Zagiel, usta-
wienia)
pierwsze starty z pozycji podstawowej
utrzymanie réwnowagi i ptywanie w linii
prostej

Praca z wiatrem
= sterowanie deska poprzez zmiane usta-
wienia ciata
= nauka prostych zwrotéw: zwrot przez
rufe
= zabawy na wodzie rozwijajace kontrole

Samodzielne ptywanie
= doskonalenie startow i halsowania
= wprowadzenie zwrotu przez sztag
(w wersji podstawowej)
= ¢wiczenia na wyczucie sity wiatru

Mini-regaty i utrwalenie
= ptywanie po wyznaczonej trasie
= zadania indywidualne dopasowane do
tempa uczestnikow
= krotkie podsumowanie i wskazowki roz-
wojowe

Woda przede wszystkim!

Zeglarska zajawka na jachtach Omega.
Kapiele w osrodkowym basenie.

SUP. Bedziemy sie uczy¢ stania i ptywa-
nia na deskach SUP

Tratwy. Samodzielna budowa zakonczo-
na wyscigiem

Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
Slonej odlegtosci w jak najkrotszym czasie
Kajaki lub rowery wodne. Wycieczka
po jeziorze.

Przygoda

Wyjazd do Ostrédy - Park Trampolin.
Paintball pneumatyczny. Emocjonujaca
rozgrywka pomiedzy Uczestnikami
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwng druzyne.

Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe.

Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem.

Z zyciawodniaka
= Meteorologia. Skupimy sie na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba.
= Szanty i historie Zeglarskie. Nauczymy
sie Spiewania szant i przyspiewek zeglar-

skich

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 € TLED
2. 10.07-20.07.2026 4€ET LD
3. 21.07-31.07.2026 4€E1LD
4. 01.08-11.08.2026 4EEL LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
specjalistycznej, dodatkowych atrakgi.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Dominika Lipka
studentka psychologii,
zeglarka z wielka pasja
do pracy z dzie¢mi



wiek:
7 - 12 lat

@ ZAKWATEROWANIE

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach
typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Ahoj zeglarzu!

= Zeglowanie najachtach klasy Omega -
zajecia praktyczne na wodzie Pod okiem
naszych sternikdw czekaja nas rejsy po
przepieknym jeziorze Niegocin na bez-
piecznych jachtach typu Omega. Wyko-
rzystamy tez czas na wodzie do bitew
wodnych i wyscigdw wioslarskich.
Whprowadzenie w $wiat zeglarstwa -
kazdy bedzie mogt samodzielnie ste-
rowac, wybiera¢ szoty, czy uczy¢ sie
cumowac
= Nauka wiagzania weztow.
= Zasady bezpieczeristwa na wodzie.

Woda przede wszystkim!

= Kapiele w osrodkowym basenie.

= SUP.Bedziemy sie uczy¢ staniai ptywania
na deskach SUP.SUP to idealny wstep do
kazdego sportu wodnego.

= Tratwy. Samodzielna budowa zakorczona
wyscigiem

= Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
slonej odlegtosciw jak najkrotszym czasie

= Kajaki i rowery wodne. Wycieczka po
jeziorze to nie tylko relaks, ale réowniez
super obozowa integracja.

Przygoda
= Paintball pneumatyczny. Emocjonujaca
rozgrywka pomiedzy Uczestnikami.

KOLONIA WODA 1 PRZYGODA -
ZAGLE, SUPY, PAINTBALL

www.mazurysportclub.pl

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probuja
pokonac przeciwna druzyne.

Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.
Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem, czyli wstep do pierw-
szychimprez na orientacje.

Z zyciawodniaka

= Meteorologia - skupimy sie na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba.
Szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie Spiewania szant i przyspiewek
Zeglarskich.
Zajecia z pierwszej pomocy - jak poste-
powac podczas wypadkdw i jak wezwac
pomoc.

Ponadto w programie

Woycieczka do Ostrédy na szalenstwo
w Parku Trampolin.

Beztroskie plazowanie i kapiele wjeziorze
pod okiem ratownika WOPR.

Oghniska z pieczeniem kietbasek i szan-
tami.

Dyskoteka przebierana w klimacie pirac-

kim.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 €LY
2. 10.07-20.07.2026 4€EELLD
3. 21.07-31.07.2026 €510
4. 01.08-11.08.2026 4EEZED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamigtkowg ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
spejalistycznej, dodatkowych atrakgi.

ﬂ DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petna oferte »

Antonina Otowiak
studentka stomatologii,
od lat zwiazana
zzeglarstwem
sportowym

i turystycznym

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

0B0Z WODA | PRZYGODA 13+ -
ZAGLE, SUPY, PAINTBALL

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych

jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,

sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Ahoj zeglarzu!

= Zeglowanie najachtach klasy Omega* -
zajecia praktyczne na wodzie. Pod okiem
naszych sternikdw czekaja nas rejsy po
przepieknym jeziorze Niegocin Pluszne
na bezpiecznych jachtach typu Omega.
Woprowadzenie w $wiat zeglarstwa -
kazdy bedzie mogt samodzielnie ste-
rowac, wybiera¢ szoty, czy uczy¢ sie
cumowac.
Nauka wigzania weztéw.
Omowimy zasady bezpieczenstwa na
wodzie.

Woda przede wszystkim!

= Kapiele w osrodkowym basenie.

= SUP. Bedziemy ptywac na duzej, dobrze
wyprofilowanej i bardzo wypornej desce
za pomoca lekkiego wiosta. SUP to idealny
wstep do kazdego sportu wodnego.
Tratwy. Samodzielna budowa zakonczona
wyscigiem
Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
Slonej odlegtosciw jak najkrotszym czasie
Kajaki i rowery wodne. Wakacyjna
wyprawa po jeziorze Niegocin.

Przygoda
= Paintball pneumatyczny. Emocjonujaca
rozgrywka pomiedzy Uczestnikami.

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probuja
pokonac przeciwna druzyne.

Lesny survival. Podstawowe techniki
przetrwania, budowa szatasu, tropienie,
stosy ogniskowe i orientacja w terenie.
Zajecia INO. Nauka postugiwania sie
mapa i kompasem, czyli wstep do pierw-
szychimprez na orientacje.

Z zycia wodniaka

= Meteorologia - skupimy sie na przewidy-
waniu pogody i czytaniu nieba.

= Szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie $piewania szant i przyspiewek
Zeglarskich.

= Zajecia z pierwszej pomocy - jak poste-
powac podczas wypadkow i jak wezwac
pomoc.

Ponadto w programie

= Beztroskie plazowanie i kapiele w jezio-
rze pod okiem ratownika WOPR

= Ogniska z pieczeniem kietbasek i szan-
tami

= Dyskoteka przebierana w klimacie pirac-
kim

= Nocne i dzienne gry terenowe

= Gry planszowe, quizy i konkursy

= Ekologiczne DIY - zajecia tworcze

wiek:
13 - 18 lat

Q

#AKCJANAWODZIE #EMOCJE #PRZYGODA #13PLUS

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 4EELED
2. 10.07-20.07.2026 4€EETLD
3. 21.07-31.07.2026 €1
4. 01.08-11.08.2026 4EELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety
specjalistycznej, dodatkowych atrakgi.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Dominika Lipka
studentka psychologii,
zeglarka z wielka pasja
do pracy z dzie¢mi



wiek:
12 - 17 lat

#BEZPIECZENSTWO #TECHNIKI #SWIADOMIENAWODZIE

@ ZAKWATEROWANIE

WAKACYJNA AKADEMIA
UMIEJETNOSCI WODNYCH

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5- osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Codzienne doskonalenie technik ptywac-
kich ( 1,5 godziny dziennie w base-
nie COS Cetniewo)

= nauka i doskonalenie styléw ptywackich
= ptywanie zadaniowe

indywidualna praca z uczestnikami
i korekta techniki przez ratownikow
WOPR

= regularny monitoring postepdw.

Bezpieczne przebywanie nad woda

= zasady bezpiecznego zachowania na base-
nie, plazy i kapielisku

= rozpoznawanie zagrozen

= jak zachowywa¢ sie podczas zabawy
w wodzie

= budowanie intuicyjnych nawykéw bez-
pieczenstwa

Ptywanie uzytkowe i rekreacyjne w natu-
ralnych warunkach

zajecia na wodach otwartych pod okiem
ratownikow

nauka radzenia sobie w falowaniu i zmien-
nych warunkach

bezpieczne wejscia i wyjscia z wody
wprowadzenie do ptetw i desek

Elementy ratownictwa
= jak wezwac pomoc i przekazac poprawnie
informacje
= ratowanie bez wchodzenia do wody

= pozycje bezpiecznego utrzymania sie na
wodzie w trudnosci
= Swiadome reagowanie

Skoki i wejscia do wody - odpowiedzialna
zabawa

skoki bezpieczne, skok rozkroczny
i ratowniczy z niskiej wysokosci

kiedy nie wolno skakac¢ - ocena dna
i przejrzystosci

nauka prawidtowej postawy podczas
wejs¢ i zanurzen

Wodne zabawy, zadania i integracja w ru-
chu

= nurkowanie zadaniowe, poszukiwanie
przedmiotow, ptywanie pod woda,
gry i zabawy w wodzie
¢wiczenia orientacji podwodnej i pracy
zespotowej
rozwijanie pewnosci siebie i swobody
w wodzie

Podstawy pierwszej pomocy
= ocena sytuacji i bezpieczenstwa
= jak reagowac przy skaleczeniach, omdle-
niach, wychtodzeniu
= podstawy RKO iuzycia AED

Dodatkowe aktywnosci wodne i plazowe
= rekreacja nastrzezonym kapielisku, zaje-
ciana SUP-ach

TERMIN | CEN:

1. 10.07 - 20.07.2026 4€LED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

a DOPEATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przejazdzka szybka motoréwka -
120z
= park linowy - 60 zt
= pakiet max przygody - 150 zt
= gokarty -190 zt

Nasi partnerzy:
@ wyratujecie.pl

Antonina Otowiak
studentka stomatologii,
od lat zwiazana
zzeglarstwem
sportowym

i turystycznym

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

0BOZ SURFINGOWY

wiek:
13 - 18 lat

Q

#FLOW #NAFALI #SURFERZY #AKCJA #DESKA

@ ZAKWATEROWANIE

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Program surferski realizowany bedzie
przez zawodowych instruktoréw Fun Surf.
22 godziny zajec z instruktorem - 18 godzin sur-
fingu i 4 godziny windsurfing i SUP

Akcja Surfing!

Krotkie omdwienie historii surfingu i jego
miejsca w kulturze sportow wodnych.
Budowa deski surfingowej

Prawidtowe przygotowanie do surfingu:
sprawdzanie sprzetu, zaktadanie pianki,
smarowanie deski woskiem.

Zajecia Surfskate

= Nauka jazdy na surfskate - specjalnej
deskorolce imitujacej ruchy surfingu.

= Rozwijanie balansu, koordynacji i ptyn-
nosci ruchow niezbednych na desce
surfingowej.

= Cwiczenia poprawiajace technike
manewrow surfingowych.

Zajecia praktyczne w wodzie:

= Nauka lezenia na desce i prawidtowego
utozenia ciafa.

= Padlowanie (paddling): technika ruchu rak
irytm dopasowany do fal.

= Cwiczenie chwytania matych fal

= Jak ustawic¢ deske w stosunku do nadcho-
dzacej fali.

= Ztapanie fali i utrzymanie rownowagi
w pozycji lezacej.

= Pierwsze proby wstawania na desce na
matych falach

Udoskonalanie techniki padlowania
iwstawania na desce.

Nauka skretéw na desce i zmiany kierun-
ku jazdy.

Timing czyli rozpoznawanie i wybieranie
odpowiednich fal do surfowania.

Analiza i poprawa techniki:
= Fotoanaliza. Wskazanie mocnych stron
ielementow do poprawy, z indywidualnym
feedbackiem od instruktorow.
= Cwiczenia wspomagajace padlowanie:
trening na dystans na desce w ptytkiej
wodzie.

Bezpieczenstwo surfera!
= Zajeciaz bezpieczenstwa na lekcji surfin-
gu to kluczowy element szkolenia, ktory
przygotowuije uczestnikéw do bezpiecz-
nego korzystania z morza i skutecznego
radzenia sobie w réznych sytuacjach.

Surferski Fun!
= Poranny jogging lub fitness nad brzegiem
morza
= Dtugie spacery i integracja o zachodzie
storica
= DIY - tworzenie surferskich bransoletek

i wisiorkéw

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 {IELED)
2. 21.07-31.07.2026 4T
3. 01.08-11.08.2026 {ILTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przejazdzka szybka motoréwka -
120zt
= park linowy - 60 zt

Nasi
partnerzy:

5 FNSURF

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podroézy,
gorisurfingu!



wiek:
13 - 18 lat

#NAUKA #BALANS #SLIZG #NAWODZIE #BALT

@ ZAKWATEROWANIE

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut

0B0GZ WINDSURFINGOWY -
PROGRAM PODSTAWOWY

spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Windsurfing w teorii

= Zapoznanie sie ze sprzetem - rodzaje
zagli, desek, masztow.
Prawidtowe taklowanie pednika.
Zapoznanie sie z zasadami bezpie-
czenstwa, nad ktérym czuwac beda
doswiadczeni i sprawdzeni instrukto-
rzy z FunSurf (wszystkie wodne zajecia
obowigzkowo w kamizelkach iz zabezpie-
czeniem z brzegu - RIB).
Wiatr - side-shore lub offshore? Co ozna-
czahasto 25 weztéw"?
Fale - skad wtasciwie sie biorg i do czego
s nam potrzebne.

Windsurfing w praktyce
= 22 godziny zaje¢ z instruktorem -
18 godzin windsurfingu i 4 godziny sur-
fing i SUP (zapewniamy sprzet, czyli deski,
zagle, pianki, trapezy i oczywiscie sprzet
asekuracyjny)

Nauka od podstaw, czyli:

= réwnowaga na desce
poznanie kursow wzgledem wiatru
odpadanie, ostrzenie, wybieranie, luzo-
wanie
zwroty z wiatrem i na wiatr
starty z plazy, ptywanie w trapezie

Atrakcje na spocie
= Skimmboard. Nauczymy sie operowac
deska przeznaczona do slizgdw w wodzie.
= SUP - stand up paddle. Zajecia praktycz-
ne na deskach paddleboard.
= Trickboard. Deski, ktére mozna uzywac
naladzie!

A wiecie, co bedziemy robi¢ jak zabranie
dla nas dobrego wiatru?

Oto nasza alternatywa:

= Warsztaty surfingu. Jesli Battyk dopisze,
udacie ze swoimi instruktorami na zajecia
surfingu, by przekonac sie, ile radosci daje
odjechanie chocby jednej matej fali!

= Warsztaty z wingfoila. Bedziecie mogli
ocenic, jak blisko spokrewniony jest wind-
surfing z wingfoilem, by w przysztosci
pomyslec o nauce réwniez tego sportu!

Motywacja

= Minds Wide Open. Projekcja filmowa.
Zabierzemy Was we wspaniata podréz,
aby pokazac, jak wyglada zycie zawodni-
kow, ktorzy jezdza po Swiecie w poszuki-
waniu wiatru i fal.
Red Bull Storm Chase. Ekstremalne
warunki i niezwykte umiejetnosci zawod-

nikow

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4€LED
2. 21.07-31.07.2026 €L
3. 01.08-11.08.2026 4€ELLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

a DOPEATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przejazdzka szybka motoréwka -
120z
= park linowy - 60 zt

Nasi
partnerzy:

(5 FNSURF

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podrézy,
gorisurfingu!

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

0B0Z WINDSURFINGOWY SKILL-UP

#PROGRES #SZYBKOSC #K|

wiek:
13 - 18 lat

Q

#LEVELUP

@ ZAKWATEROWANIE

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Podstawowymi wymaganiami, by dotqczyc
do grupy sredniozaawansowanej jest robienie
zwrotu z wiatrem (tzw. rufy) i zwrotu na wiatr
(tzw. sztagu) na desce wypornosciowej. Ptywa-
nie w trapezie, robienie startow z plazy bedzie
dodatkowq przestankg, by znalez¢ sie w takiej
grupie.

Windsurfing w praktyce - 18 godzin wind-
surfingu + 4 godziny surfing/SUP

Przypomnienie i pogtebienie wiedzy
o sprzecie
= Dobor deski i zagla, regulacja dtugosci
linek trapezowych.
= Bezpieczna regulacja footstrapdw i usta-
wienie ich nadesce.
= Jak poprawnie ustawi¢ bom.

Zaawansowane zasady bezpieczenstwa:

= ,Czytanie” akwenow, ocena ryzyka
w zmiennych warunkach, lokalne uwa-
runkowania.

= Komunikacja na wodzie i procedury
awaryjne.

Aerodynamika i hydrodynamika w prak-
tyce:
= Jak pracowac ciatem i Zaglem, aby przy-
spieszac.
= Rolasrodka ciezkosci, przenoszenie $rod-
ka ciezkosci, praca nog.

Wiatr dla bardziej zaawansowanych:
= Jak wykorzystac¢ szkwaty i zmiany kierun-
ku wiatru.
= Planowanie halséw pod warunki wiatro-
we, czytanie zmian wiatru i planowanie
trasy pod rozstawione boje.

Zakres praktycznych umiejetnosci
= Efektywna jazda w potwietrze i bajde-
windzie.
= Kontrola Zagla podczas przyspieszen.
= Wchodzenie w $lizg, utrzymywanie go
iwychodzenie ze slizgu.

Ptywanie w strapach
= Prawidtowa praca stop.
= Kontrola kierunku ptyniecia w $lizgu.
= Kontrola réwnowagi przy wiekszych
predkosciach, optymalne wykorzystanie
trapezu i footstrapow.

Zwroty i manewry sredniozaawansowane
= Doskonalenie zwrotu przez sztag.
= Zwrot przez rufe w slizgu.
= Manewry przy wiekszej predkosci.

Atrakcje na spocie
= Skimboard. Nauczymy sie operowac
deska przeznaczona do slizgdw w wodzie.
= SUP - stand up paddle. Zajecia praktycz-
ne na deskach paddleboard.

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4€LED
2. 21.07-31.07.2026 4€ETLD
3. 01.08- 11.08.2026 4€ETLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

a DOPLATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przejazdzka szybka motoréwka -
120zt
= park linowy - 60 zt

Nasi
partnerzy:

5 FNSURF

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podroézy,
gorisurfingu!



wiek:
13 - 18 lat

@ ZAKWATEROWANIE

0B0GZ WING FOIL

#LEKKOSC #WIATRISKRZYDLO

Willa Margaretka. Obiekt potozony w samym sercu Wtadystawowa, kilkanascie minut
spacerem od plazy. 300 metréw od obiektu znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne
dla naszych uczestnikéw: wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Wing Foil w teorii

= Zapoznanie sie ze sprzetem. Rodzaje

skrzydet/wingdw, desek, masztow.

= Zapoznanie sie z zasadami bezpieczen-
stwa, nad ktérym czuwac beda doswiad-
czeniisprawdzeni instruktorzy z FunSurf
Przygotowanie skrzydta/winga. Omo-
wienie budowy, pompowanie, sktadanie,
trymowanie, mocowanie w réznych sytu-
acjach nawodzie i brzegu.
Wiatr. Zapoznanie z warunkami wia-
trowymi potrzebnymi do ptywania na
wingfoilu.

Wing Foil w praktyce

= 17 godzin zaje¢ z instruktorem -
12 godzinwing foil i 5 godzin surfing i SUP.
Poznanie wszelkich zasad bezpieczen-
stwa dot. zachowania sie podczas ¢wiczen
zwingiem, ¢wiczen z deska wypornoscio-
wa, ¢wiczen z deska wingfoilowa i foilem.
Nauka operowania wingiem na brzegu
lub stojac na ptytkiej wodzie, ale jeszcze
bez deski
Nauka operowania wingiem na desce
windsurfingowej - w powiazaniu z teoria
zeglowania. Ustawienie winga, rak i nog
w kazdym kursie wzgledem wiatru.
Dziatanie foila w praktyce, zajecia na
desce z foilem, ptywanie w wypornoscio-
we na desce z foilem w tzw. taxi, nauka
wchodzenia w lewitacje.

Atrakcje na spocie

= Skimmboard - gdy zabraknie wiatru,
nauczymy sie operowac deska przezna-
czona do $lizgdw w wodzie

= SUP - zajecia praktyczne na deskach
paddleboard, ktére pomoga nam zostac
prawdziwym surferem

= Trickboard - deski, ktore mozna uzywac
naladzie!

Nasza alternatywa, gdy zabraknie dobrego
wiatru
= Warsztaty surfingu - udacie ze swoimi
instruktorami na zajecia surfingu, by
przekonac sie, ile radosci daje odjechanie
chocby jednej matej fali!
= Warsztaty z windsurfingu - bedziecie
mogli oceni¢, jak blisko spokrewniony jest
windsurfing z wingfoilem.

Motywacja

= Minds Wide Open - projekcja filmowa -
wspaniata podroéz pokazujaca, jak wyglada
zycie zawodnikow, ktorzy jezdza po Swie-
cie w poszukiwaniu wiatru i fal

= Red Bull Storm Chase - ekstremalne
warunki i niezwykte umiejetnosci zawod-
nikéw

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4L LD
2. 21.07-31.07.2026 4LLLD)
3. 01.08-11.08.2026 I

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie, sktadke na TFG oraz
sktadke na TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
cjalistycznej.

a DOPEATY
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z
= turystyczny rejs statkiem - 110 zt
= przejazdzka szybka motoréwka -
120z
= park linowy - 60 zt

Nasi
partnerzy:

(5 FNSURF

Weronika Swiatek
socjolozka, studentka
psychologii, harcerka
i mitosniczka podrézy,
gorisurfingu!

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

0BOZ PRIYGODY Z NURKOWANIEM -
BABELKOWIEC SREBRNY

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych

jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,

sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM NURKOWY

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych
instruktoréw Ostrdédzkiego Centrum Nur-
kowego.

W ramach zajec realizujemy:

= ok. 2 godziny zajec teoretycznych,
wprowadzajacych w zasady bezpieczen-
stwa i podstawy nurkowania,
ok. 2 godziny zajec praktycznych w gru-
pie, obejmujacych poznanie budowy
sprzetu, jego konfiguracje i nauke pra-
widtowego uzytkowania,
3 nurkowania po 15-20 minut, realizo-
wane indywidualnie z instruktorem, na
jednej butli, z wykorzystaniem dodat-
kowego automatu (octopus), w masce
i ptetwach.
Kazde dziecko nurkuje samodzielnie
z instruktorem, co zapewnia petne
wsparcie, poczucie bezpieczenstwa
i mozliwosc¢ spokojnego oswajania sie
z podwodnym Swiatem.

Dlaczego to idealne pierwsze nurkowanie?
czyste i spokojne jezioro Narie,
profesjonalna baza nurkowa z podwod-
nymi atrakcjami,

indywidualne nurkowania z instruktorem,
nauka przez zabawe i przygode,
pamiatkowy dyplom na zakonczenie
programu.

Zapewniamy sprzet nurkowy. Warunkiem
uczestnictwa jest umiejetnosc ptywania wptaw,
tj. przeptyniecie 100 m dowolnym sposobem
w tym 50 m na plecach, przeptyniecie 5 m pod
wodg i skok do wody z 70 cm.

Woda przede wszystkim!

Zeglarska zajawka na jachtach Omega.
Kapiele w osrodkowym basenie.

SUP. Bedziemy sie uczy¢ stania i ptywa-
nia na deskach SUP.

Tratwy. Samodzielna budowa zakonczo-
na wyscigiem

Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
Slonej odlegtosci w jak najkrotszym czasie
Kajaki lub rowerki wodne. Wycieczka
po jeziorze.

Zabawy wodne. Pitka wodna i doskona-
lenie umiejetnosci ptywania

Przygoda

= Paintball pneumatyczny. Emocjonuja-
ca rozgrywka pomiedzy Uczestnikami
korzystajacy z innowacyjnych markeréw
pneumatycznych.
Wyjazd do Ostrédy - Park Trampolin.
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probujg
pokonac przeciwna druzyne

wiek:
Q 8 -12lat

#BABELKI #PODWODNYSWIAT #ODDECH #NURKI

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 € TLED
2. 10.07-20.07.2026 4€ET LD
3. 21.07-31.07.2026 4€E1LD
4. 01.08-11.08.2026 4EEL LD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Kuba Marjaniski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk


https://www.jumpworld.pl/pl/ostroda/

wiek:
12 - 14 |at

@ ZAKWATEROWANIE

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach
typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM NURKOWY

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych
instruktoréw Ostrdodzkiego Centrum Nur-
kowego.

W ramach obozu realizujemy:

= ok.2 godziny zajec teoretycznych, obej-
mujacych podstawy teorii nurkowania,
zasady bezpieczenstwa i funkcjonowanie
organizmu pod woda,
ok. 2 godziny zajec praktycznych w gru-
pie, podczas ktérych uczestnicy poznaja
budowe sprzetu nurkowego, jego konfi-
guracje oraz prawidtowe uzytkowanie,
3 nurkowania po 15-20 minut, reali-
zowane indywidualnie z instruktorem,
na jednej butli, z wykorzystaniem dodat-
kowego automatu (octopus), w masce
i ptetwach.
Kazde nurkowanie odbywa sie
z instruktorem, co zapewnia wysoki
poziom bezpieczenstwa oraz mozliwosc¢
indywidualnej pracy i doskonalenia umie-
jetnosci.

Najwazniejsze informacje

program szkoleniowo-rekreacyjny,
idealny wstep do przysztych kursow cer-
tyfikowanych

brak wymogu wczesniejszego doswiad-
czenia nurkowego,

indywidualne nurkowania z instruktorem,
profesjonalny sprzet i opieka,

PRZYGODA Z NURKOWANIEM -
0B0Z MLODZIEZOWY

www.mazurysportclub.pl

Zapewniamy sprzet nurkowy. Warunkiem
uczestnictwa jest umiejetnosc ptywania wptaw,
tj. przeptyniecie 100 m dowolnym sposobem
w tym 50 m na plecach, przeptyniecie 5 m pod
wodg i skok do wody z 70 cm.

Woda przede wszystkim!

Zeglarska zajawka na jachtach Omega.
Kapiele w osrodkowym basenie.

SUP. Bedziemy sie uczyc stania i ptywa-
nia nadeskach SUP.

Tratwy. Samodzielna budowa zakorczo-
nawyscigiem

Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
slonej odlegtosci w jak najkrotszym czasie
Kajaki lub rowerki wodne. Wycieczka
po jeziorze.

Zabawy wodne. Pitka wodna i doskona-
lenie umiejetnosci ptywania

Przygoda

= Paintball pneumatyczny. Emocjonuja-
ca rozgrywka pomiedzy Uczestnikami
korzystajacy z innowacyjnych markeréw
pneumatycznych.

= Wyjazd do Ostrddy - Park Trampolin.

= Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukéw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi probujg
pokonac przeciwna druzyne

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ETLED
2. 10.07-20.07.2026 4€E LD
3. 21.07-31.07.2026 4€ELLD
4. 01.08-11.08.2026 4EESED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamigtkowg ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz petna oferte »

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE


https://www.jumpworld.pl/pl/ostroda/

ANSUVTIIZ AZ090

0B0OZ NURKOWY - KURS
CERTYFIKOWANY P1 CMAS

wiek:
15 - 18 lat

Q

#CERTYFIKATCMAS #SZKOLENIE #KOMPETENCJE

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

Program jest kursem certyfikowanym i kon-
czy sie egzaminem. Po jego pozytywnym
zaliczeniu uczestnicy otrzymuja certyfikat
P1 LOK CMAS, uprawniajacy do nurkowa-
niado 20 metréw w systemie partnerskim,
zgodnie z miedzynarodowymi standardami
CMAS.

Zajecia prowadzone przez doswiadczonych
instruktoréw Ostrdédzkiego Centrum Nur-
kowego.

W ramach kursu realizujemy:

= czesc teoretyczng - obejmujaca pod-
stawy teorii nurkowania, zasady bezpie-
czenstwa, planowanie nurkowan oraz
funkcjonowanie organizmu pod woda,
zajecia praktyczne w grupie, podczas
ktorych uczestnicy poznaja budowe
sprzetu nurkowego, jego konfiguracje
oraz prawidtowe uzytkowanie,
czesc teoretyczna i zajecia praktyczne
w grupie to tacznie 5 godzin lekcyjnych;
nurkowania szkoleniowe w petnym
sprzecie, realizowane pod nadzorem
instruktora, zgodnie z programem kursu
P1 CMAS - Kazdy kursant na P1 musi
zaliczy¢ piec nurkowar po jednej godzi-
nie lekcyjnej odpowiednio do 5 do 8 do
10, 15i do 20 metréw.

Kazde nurkowanie odbywa sie pod kontrolq
instruktora, co zapewnia wysoki poziom bez-
pieczeristwa oraz mozliwosc systematycznego
doskonalenia umiejetnosci.

Zapewniamy sprzet nurkowy. Warunkiem
uczestnictwa jest umiejetnos¢ ptywania wptaw,
tj. przeptyniecie 100 m dowolnym sposobem
w tym 50 m na plecach, przeptyniecie 5 m pod
wodaq i skok do wody z 70 cm.

Woda przede wszystkim!

Zeglarska zajawka na jachtach Omega.
= Kapiele w osrodkowym basenie.

= SUP. Bedziemy sie uczy¢ stania i ptywa-
nia na deskach SUP.

Tratwy. Samodzielna budowa zakonczo-
na wyscigiem

Pontony. Zawody na przeptyniecie okre-
Slonej odlegtosciw jak najkrotszym czasie
Kajaki lub rowerki wodne. Wycieczka
po jeziorze.

Zabawy wodne. Pitka wodna i doskona-
lenie umiejetnosci ptywania

Przygoda

= Paintball pneumatyczny. Emocjonuja-
ca rozgrywka pomiedzy Uczestnikami
korzystajacy z innowacyjnych markeréw
pneumatycznych.
Wyjazd do Ostrédy - Park Trampolin -
czeka nas szalona dawka energii w Parku
Trampolin JumpWorld.
Archery Tag. Gra zespotowa, gdzie
uczestnicy strzelajac z tukdw i chroniac
sie za przeszkodami terenowymi prébuja
pokonac przeciwna druzyne

&4 TERMINY | CENY:
1. 29.06-09.07.2026

<D
2. 10.07-20.07.2026 4L
<D

3. 21.07 -31.07.2026

4. 01.08-11.08.2026 4ELED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktoréw,
ratownika WOPR, pamiatkowa ko-
szulke, $piewnik, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY
= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Kuba Marjaniski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk


https://www.jumpworld.pl/pl/ostroda/

wiek:
14-18

D

#WEDROWNYREJS #NAWIGACJA #ZEGLARSKADROGA

@ ZAKWATEROWANIE

Jachty klasy Focus 850, Tes 32 Dreamer. Charakteryzuja sie przestronnoscia zaréwno
whnetrza, jak i kokpitu umozliwiajac 8- lub 10-osobowej zatodze na komfortowy wypoczynek

zaréwno w dzien, jak i w nocy.

PROGRAM

Rejs ,Zostan Zeglarzem” daje idealna okazje
do nauki zeglarstwa - kazdego dnia uczestni-
cy beda cumowac w innych portach, a swoje
Zeglarskie umiejetnosci beda szlifowac na
roznych jeziorach na szlaku Wielkich Jezior
Mazurskich.

Planowana trasa rejsu* Guzianka -
Wierzba - Kozin - Gizycko - Kula - Tatty -
Ryn - Zanzibar - Niedzwiedzi Rog - Guzianka

* Trasa rejsu moze ulec zmianie ze wzgledu na
warunki atmosferyczne.

Praktyka

= przygotowanie jachtu - klarowanie
poktadu, sprawdzanie wyposazenia oraz
stawianie zagli
nauka manewréw zeglarskich - zwroty
przez sztag i rufe, podejscie do pomostu
w roznych warunkach, podejscie do boi,
podejscie do cztowieka za burta

nauka refowania zagli i podejmowania
decyzji, kiedy nalezy to zrobic¢
reagowanie w trudnych sytuacjach -
np. wejscie na mielizne, czy wywrotka
jachtu
= nawigacja - podstawy czytania i szkico-
wania map zeglarskich
wzywanie pomocy na wodzie i sposoby
jej udzielania

przepisy bezpieczenstwa na wodzie
w teorii i praktyce

Teoria

= meteorologia - nauczymy sie interpreto-
wac prognozy pogody oraz rozpoznawac
warunki

= podstawy zeglarstwa - czemu jacht pty-
nie, czemu sie nie wywraca i dlaczego
skreca, podstawy aerodynamiki

= mapy - pokazemy, jak czyta¢ mapy
$rédladowe i morskie

= elektronika zeglarska - najpopularniej-
sze aplikacje na komorki do nawigacji,
zapewnienia bezpieczenstwa, wzywania
pomocy

= klarowanie jachtu - czemu porzadek
na jachcie jest wazny i jak go zapewnic

= funkcje w zatodze - jakie sa i jak nimi
zarzadza¢, aby kazdy mogt sie odnalez¢
i czerpac radosc z zeglarstwa

= planowanie rejsu - jak planowac rej-
sy pod katem czasu trwania, dystansu
i zaprowiantowania

Zeglarska przygoda!

= terenoznawstwo i orienteering

= zabawy wodne i doskonalenie umiejet-
nosci ptywania

= podstawowe szkolenie z survivalu

= rozpalanie ognisk i budowanie szatasoéw

= sztukawyznaczania kierunkéw za pomo-
ca kompasu

= |lesne podchody

REJS WEDROWNY ,,ZOSTAN ZEGLARZEM”

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QeL:EERA
2. 21.07-31.07.2026 QELEER
3. 01.08-11.08.2026 QELEER

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie i petne
wyzywienie na jachcie, opieke sternika
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zeglarstwa, szkolenie
z survivalu, bardzo aktywny program,
korzystanie ze sprzetu, optaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW,
sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, oplat za
egzaminy, opfaty za podrecznik.

ﬂ DOPLATY

= opfat za prysznice i sanitariaty
w portach

= egzamin na patent zeglarza
jachtowego (dla chetnych) - 125 z
(ulgowy), 250 zt (normalny)

= podrecznik zeglarski - 75 zt

= szkolenie oraz egzamin na patent
sternika motorowodnego - 480 zt

= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

PRZYSZLY KAPITAN - ADVANCED SAILING

#DOWOD!

@ ZAKWATEROWANIE

IE #MANEWRY

Jachty klasy Focus 850, Tes 32 Dreamer. Charakteryzuja sie przestronnoscia zaréwno
whnetrza, jak i kokpitu umozliwiajac 8- lub 10-osobowej zatodze na komfortowy wypoczynek

zaréwno w dzien, jak i w nocy.

PROGRAM

Program rejsu przygotowany zostat z myslg
o uczestnikach, ktérzy posiadajq juz patent
Zeglarza jachtowego i/lub certyfikat ISSA In-
land Skipper i chcq podnies¢ swoje umiejetnosci
teoretyczne jak i praktyczne w samodzielnym
prowadzeniu jachtu.

Planowane trasy rejsow*: Guzianka -
Wierzba - Kozin - Gizycko - Kula - Tatty -
Ryn - Zanzibar - Niedzwiedzi Rog - Guzianka

* Trasy rejsow moga ulec zmianie ze wzgledu
nawarunki atmosferyczne.

Program szkolenia:

czarter jachtu - jak wyglada caty pro-
ces, jak doktadnie sprawdzi¢ todke, na
co zwrocic¢ uwage i jaki jacht najlepiej
sprosta naszym oczekiwaniom
ratownictwo wodne i samoratownic-
two - praktyczna wiedza o podejmo-
waniu cztowieka z wody, pozycje Clinch
iHelp

samodzielna obstuga jachtu - cumowa-
nie i ktadzenie masztu bez pomocy zatogi
nauka refowania zagli i podejmowania
decyzji, kiedy nalezy to zrobic¢
reagowanie w trudnych sytuacjach - np.
wejscie na mielizne czy wywrotka jachtu
podstawowa naprawa zagli - co moze
nam pomac w sytuacjach kryzysowych

manewry portowe na zaglach i nasilni-
ku - jak wejs¢ do portu w razie awarii, co
zrobic, zeby nie spowodowac zagrozenia
planowanie rejsu - jak dostosowac
trase do warunkéw meteorologicznych
i doswiadczenia zatogi, oszacowanie
budzetu narejs

nawigacja i mapy - jak bezpiecznie
nawigowac i skutecznie korzystac z map
podczas pierwszego samodzielnego rejsu
wiedza z zakresu serwisu silnika - jak
zachowac sie w awaryjnych sytuacjach,
co warto wiedziec o jego budowie i dzia-
faniu

$luzy, kanaty i wodna infrastruktura - do
czego stuzy, jak z niej bezpiecznie korzy-
stacinie uszkodzi¢ jachtu

Zeglarska przygoda!

= wezty - poznamy kilka niestandardo-
wych rozwiazan utatwiajacych funkcjo-
nowanie najachcie
przepisy - zaktualizujemy wiedze doty-
czaca obecnych przepisow zeglarskich
szkolenie z survivalu
odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR
szanty i historie zeglarskie
ognisko z pieczeniem kietbasek

wiek:
16-18

Q

#PANIEKAPITANIE

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QEL:EERA
2. 21.07-31.07.2026 QELEER
3. 01.08-11.08.2026 QEL:EER S

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie i petne
wyzywienie na jachcie, opieke sternika
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zeglarstwa, szkolenie
z survivalu, bardzo aktywny program,
korzystanie ze sprzetu, optaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW,
sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, oplat za
egzaminy, optaty za podrecznik.

a DOPLATY

optat za prysznice i sanitariaty

w portach

egzamin na patent zeglarza
jachtowego (dla chetnych) - 125 zt
(ulgowy), 250 zt (normalny)
podrecznik zeglarski - 75 zt

szkolenie oraz egzamin na patent
sternika motorowodnego - 480 zt

= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk



wiek:
14 -17

D

#PATENTZEGLARSKI #EGZAMINNAWODZIE #KWALIFIKACJE

@ ZAKWATEROWANIE

SZKOLENIOWY REJS NA PATENT
ZEGLARZA JACHTOWEGO

Jachty klasy Focus 850, Tes 32 Dreamer. Charakteryzuja sie przestronnoscia zaréwno
whnetrza, jak i kokpitu umozliwiajac 8- lub 10-osobowej zatodze na komfortowy wypoczynek

zaréwno w dzien, jak i w nocy.

PROGRAM

Celem wyprawy jest teoretyczne i praktycz-
ne szkolenie na Patent Zeglarza Jachto-
wego zakonczony egzaminem i zdobyciem
uprawnien do samodzielnego prowadzenia
jachtéw zaglowych po wodach srédlado-
wych.

Planowana trasa rejsu* Guzianka -
Wierzba - Kozin - Gizycko - Kula - Tatty -
Ryn - Zanzibar - Niedzwiedzi Rog - Guzianka

* Trasa rejsu moze ulec zmianie ze wzgledu na
warunki atmosferyczne.

Czes$c teoretyczna:
= budowa jachtu - jego podstawowe ele-
menty oraz ich funkcje
= teoria zeglowania - sity dziatajace na
jacht oraz zasady poruszania sie pod
zaglami
= teoria manewrowania - teoretyczne
zasady manewrowania jachtem pod
zaglami i na silniku
= przepisy i bezpieczenstwo - przepisy
zeglugowe, w tym zasady pierwszenstwa
oraz znaki i sygnaty nawigacyjne
locja i Podstawy nawigacji - podstawy
nawigacji oraz zasady korzystania z map
i oznakowania wodnego
ratownictwo wodne - zasady postepo-
waniaw sytuacji ,cztowiek za burtg” oraz
korzystania ze srodkow ratunkowych

= meteorologia - podstawowe zjawiska
meteorologiczne istotne dla zeglarzy

Czes$¢ praktyczna:

= prace bosmanskie - nauka podstawo-
wych weztow zeglarskich iich praktycz-
nego zastosowania

= przygotowanie jachtu - prawidtowe
przygotowanie jachtu przed wyjsciem
nawode

= manewrowanie na zaglach - ptywanie
na réznych kursach wzgledem wiatru
oraz wykonywanie zwrotow. Szczegdlny
nacisk ktadziony jest namanewr ,cztowiek
zaburtg”

= manewry portowe - odejsciai podejscia
do nabrzeza oraz cumowanie jachtu

= manewrowanie jachtem na silniku -
zasady obstugi silnika jachtowego i jego
wykorzystania podczas manewrow

= ratownictwo wodne - zachowanie zatogi
w sytuacjach zagrozenia

= egzamin koncowy (teoria + praktyka)

Zeglarska przygoda!

szkolenie z survivalu

odwiedziny w bazie mazurskiego
WOPR

szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie $piewania szant i przy$piewek
zeglarskich

= konkursy z nagrodami

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QeL:EERA
2. 21.07-31.07.2026 QELEER
3. 01.08-11.08.2026 QELEER

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie i petne
wyzywienie na jachcie, opieke sternika
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zeglarstwa, szkolenie
z survivalu, bardzo aktywny program,
korzystanie ze sprzetu, optaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW,
sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, oplat za
egzaminy, opfaty za podrecznik.

ﬂ DOPLATY

= opfat za prysznice i sanitariaty
w portach

= egzamin na patent zeglarza
jachtowego (dla chetnych) - 125 z
(ulgowy), 250 zt (normalny)

= podrecznik zeglarski - 75 zt

= szkolenie oraz egzamin na patent
sternika motorowodnego - 480 zt

= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE



ANSUVTIIZ AZ090

ROBINSON CRUSOE - ZEGLARSKI
REJS 7 ELEMENTAMI SURVIVAL

wiek:
ﬂ 9-14

VAL

#WODA

@ ZAKWATEROWANIE

Jachty klasy Focus 850, Tes 32 Dreamer. Charakteryzuja sie przestronnoscia zaréwno
whnetrza, jak i kokpitu umozliwiajac 8- lub 10-osobowej zatodze na komfortowy wypoczynek

zaréwno w dzien, jak i w nocy.

PROGRAM

Podczas rejsu z elementami survivalu na
uczestnikow czeka wiele aktywnosci i nowej
wiedzy, a takze mnostwo zajec praktyczny
ze sztuki przetrwania. W potaczeniu z zeglar-
stwem czas spedzony na obozie z pewnoscia
bedzie jedna z najlepszych form wypoczynku
w wakacje!

Planowana trasa rejsu* Guzianka - Wierz-
ba - Kozin - Gizycko - Kula - Tatty - Ryn -
Zanzibar - Niedzwiedzi Rég - Guzianka

* Trasa rejsu moze ulec zmianie ze wzgledu na
warunki atmosferyczne.

Umiejetnosci survivalowca

= budowanie szataséw i zabezpieczanie
schronier w lesie
rozpalanie ognisk - za pomoca wspét-
czesnych oraz historycznych metod
= terenoznawstwo i orienteering - sztuka
orientacji w terenie
kamuflaz i maskowanie
szpejologia
techniki pozyskiwania i uzdatniania wody
pitnej
metody zdobywania pozywienia w trud-
nym terenie
pionierka obozowa - tworzenie tawki,
stoféw, sztuccow i naczyn przydatnych
w survivalu
= tropienie zwierzat po sladach

= kuchniatraperskaikuchnialesna - czyli
nauka gotowania w terenie
= proba Robinsona Crusoe!

Misja przetrwanie!
= techniki przetrwania w teorii i praktyce
= bezpieczenstwo w lesie i nad woda
= tratwy - budowa ptywajacych szalup
= sztuka wyznaczania kierunkow za pomo-
ca kompasu

Zeglarska przygoda!
= meteorologia - przewidywanie pogody
= bosmanskie sprawnosci (wezty zeglar-
skie, taklowanie, klarowanie i buchtowa-
nielin)
= nawigacja - podstawy czytania map
Zeglarskich i obstuga kompasu
teoriaipraktyka zeglarska
zasady i etykieta zeglarska
odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR
szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie $piewania szant i przyspiewek
Zeglarskich
= ekwipunek survivalowca wraz z zesta-
wem ratunkowym na zagle
= ognisko z pieczeniem kietbasek
= team building
= lesne podchody

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QEL:EERA
2. 21.07-31.07.2026 QELEER
3. 01.08-11.08.2026 QEL:EER S

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie i petne
wyzywienie na jachcie, opieke sternika
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zeglarstwa, szkolenie
z survivalu, bardzo aktywny program,
korzystanie ze sprzetu, optaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW,
sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu.

a DOPLATY
= opfat za prysznice i sanitariaty
w portach
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Kuba Marjaniski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk



wiek:
12-17

D

@ ZAKWATEROWANIE

RSKIEWIDOKI #TUR

Jachty klasy Focus 850, Tes 32 Dreamer. Charakteryzuja sie przestronnoscia zaréwno
whnetrza, jak i kokpitu umozliwiajac 8- lub 10-osobowej zatodze na komfortowy wypoczynek

zaréwno w dzien, jak i w nocy.

PROGRAM

Rejs turystyczny, to wyjazd zaréwno dla
mtodych Zeglarzy-debiutantow, jak i tych
uczestnikow, ktérzy maja juz patent i chcie-
liby zdoby¢ wiecej praktyki i doswiadczenia.

Planowana trasa rejsu™ Guzianka - Wierz-
ba - Kozin - Gizycko - Kula - Tatty - Ryn -
Zanzibar - Niedzwiedzi Rog - Guzianka

*Trasa rejsu moze ulec zmianie ze wzgledu na
warunki atmosferyczne.

Ahoj zeglarzu!

zeglarskie zmagania na jeziorze Niego-
cin, Jagodne, Tatty, Betdany i Sniardwy -
odwiedzimy

najpiekniejsze porty i dzikie bindugi
teoria i praktyka Zeglarska
meteorologia - przewidywanie pogody
bosmanskie sprawnosci (wezty zeglar-
skie, taklowanie, klarowanie i buchto-
wanie liny)

nawigacja - podstawy czytania map
Zeglarskich

zasady i etykieta zeglarska

zajecia z pierwszej pomocy - jak poste-
powac podczas wypadkow na wodzie
oraz jak wezwac pomoc

odwiedziny w bazie mazurskiego WOPR
szanty i historie zeglarskie - nauczy-
my sie Spiewania szant i przyspiewek
zeglarskich

Mazurska przygoda!

terenoznawstwo i orienteering - sztuka
orientacji w terenie

zabawy wodne i doskonalenie umiejet-
nosci ptywania

podstawowe szkolenie z survivalu
rozpalanie ognisk

budowanie szataséw

nauka czytania i szkicowania map terenu
sztuka wyznaczania kierunkdw za pomo-
ca kompasu

kuchnia traperska

konkursy z nagrodami

gry planszowe

zabawy edukacyjno-integracyjne
ognisko z pieczeniem kietbasek

team building

le$ne podchody

turniej w siatkdwke plazowa i ultimate
frisbee

101

ZEGLARSKI REJS TURYSTYCZINY SZLAKIEM
WIELKICH JEZIOR MAZURSKICH

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 QeL:EERA
2. 21.07-31.07.2026 QELEER
3. 01.08-11.08.2026 QELEER

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie i petne
wyzywienie na jachcie, opieke sternika
i wychowawcy, szkolenie teoretyczne
i praktyczne z zeglarstwa, szkolenie
z survivalu, bardzo aktywny program,
korzystanie ze sprzetu, optaty porto-
we, koszt paliwa, ubezpieczenie NNW,
sktadki na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, oplat za
egzaminy, optaty za podrecznik,.

ﬂ DOPLATY

= opfat za prysznice i sanitariaty
w portach

= egzamin na patent zeglarza
jachtowego (dla chetnych) - 125 z
(ulgowy), 250 zt (normalny)

= podrecznik zeglarski - 75 zt

= szkolenie oraz egzamin na patent
sternika motorowodnego - 480 zt

= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

0BOZY ZEGLARSKIE






INTERKAMP to prestizowy projekt arty-
stycznych obozéw dla dzieci (7-12 lat) i mto-
dziezy (13-19 lat), ktérym nie brakuje talen-
tu, pasji i otwartosci na odkrywanie swiata.
Interkampowicze - w niezaleznych grupach
wiekowych i tematycznych - biorg udziat
w intensywnych warsztatach tworczych, pre-
lekcjach, pokazach, eventach artystycznych,
grach i zabawach. Do dyspozycji Uczestnikow
oddajemy bogato wyposazony kompleks sal
i pracowni, wysokiej klasy sprzet, a takze nasze
doswiadczenie, fantazje i sprawdzone pomysty
nainteresujacy i przede wszystkim wartoscio-
wy wypoczynek.

INTERKAMP JUNIOR (dzieci 7-12 lat) po-
wstat zmysla o najmtodszych artystycznych du-
szyczkach. Naszym celem jest towarzyszenie
dziecku w odkrywaniu bogatego swiata sztuki,
a takze rozwijanie réznych talentow i arty-
stycznych zainteresowan od najmtodszych lat.
Pamietajac o specyfice pracy z mtodszymi
dzie¢mi oraz ich wyjatkowych potrzebach,
dbamy o to, by kazdy Uczestnik miat jak naj-
lepsza opieke i atencje naszej Kadry.

Interkamp Junior (dzieci 7-12 lat) to 7-dniowe
i 11-dniowe obozy ukierunkowane na:
= przemyslang edukacje artystyczna,
= pierwsze kroki na nowej $ciezce rozwoju,
= budowanie wrazliwej postawy tworczej,

= aktywne wakacje w gronie réwiesnikow
o podobnych zainteresowaniach.

\E}
najblizsze
lato wybralismy

dlanas
wyjatkowe
miejsce.

KADRA Nasza sitai dumajest fanta-
styczna Kadra Instruktoréw, Anima-
toréw i Pedagogdw z PASJA. Wsréd
nich doswiadczeni muzycy, aktorzy,
tancerze, plastycy, fotograficy, fil-
mowcy... Ich radosé tworzenia, wy-
sokie kompetencje, a takze metody
pracy i pozytywna energia sprawiaja,
ze nasi Uczestnicy z sezonu na sezon
powracaja wtasnie na obozy Inter-
kamp, by nie tylko rozwija¢ swoje
umiejetnosci, ale i spotkac sie z barw-
na Kadra Interkampu.

POKAZ FINALOWY wielolet-
niag tradycja i przede wszystkich
zwienczeniem kazdego turnusu
jest przeglad efektow pracy twor-
czej poszczegdlnych obozow.
W scenariuszu: wystawy, repor-
taze, filmy, spektakle, taneczne
show, prezentacje multimedialne
i koncerty. W ostatni wieczér -
najbardziej aktywnym tworczo
Uczestnikom - zostaja wreczane
nagrody specjalne zwane Inter-
kampkami.

KAZIMIERZ DOLNY to jedno z najbardziej urokliwych miasteczek w Polsce, ktére szczerze
kochaja artysci: filmowcy, aktorzy, malarze, muzycy i fotograficy. Kazimierz Dolny stynie nie
tylko z bogatej historii, zabytkéw, architektury i niezwyktej przyrody, ale tez licznych galerii sztuki,

rekodzieta oraz malowniczych pleneréw nad brzegiem Wisty, w ruinach zamku, wawozach i prze-

strzeni miejskiej. To sprawdzone juz przez nas miejsce jest idealnym na tworcze dziatania obozéw Interkamp.

W programie zwiedzanie najpopularniejszych zabytkéw Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,

spichlerze, kamienice, synagoga - spacer szlakiem historii i architektury renesansowej, Kosciét Farny, Kosciot

$w. Anny, Géra Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu Korzeniowego.

ZAPRASZAMY NA NAJLEPSZE POD StONCEM WAKACJE Z PASJA!
DOEACZ NA INSTAGRAM @INTERKAMP



dAVYIINI

KADRA INTERKAMP

Mariusz Gruchata

absolwent turystyki i rekreacji gdarskiej
AWFiS, kierownik obozdéw Interkamp

Izabela Budzinowska

aktorka, lektorka, instruktorka teatralna,
absowentka Akademii Teatralnej

Krzysztof Chorzelski

aktor musicalowy, wokalista, przyszty
logopeda, mito$nik jeleni

Karolina Belka

studentka rezyserii filmowej, pasjonatka
harmonizacji oraz technik wokalnych

Klaudia Paradowska

studentka matematyki, interesuje sie
wydarzeniami muzycznymi i taicem

muzyk, perkusista, mito$nik Indie rock
irocka klasycznego, pilot samolotéw

Alicja Siemko

artystka, projektantka graficzna, studentka
scenografii warszawskiej ASP

Ewa Bonistawska

absolwentka Sztuki Mediéw i Edukacji
Wizualnej. Pasjonatka fotografii i arteterapii

Natalia Rupiiiska

instruktorka fitness, pasjonatka tarica
irekodzieta, uwielbia tworzyé makramy

Luka Olejnik

student sztuki mediow, cosplayer, mitosnik
animacji i rekodzieta

Aneta Zurek

fotoreporter, psychoterapeutka
poznawczobehawioralna

Mikotaj Mizak

filmoznawca, rezyser, aktor i edukator
filmowy, propagator wrazliwego kina
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Mitosz Latosi

student Filmu Eksperymentalnego, fan
fotografii analogowej i podréznik

Mariusz Pabjasz

muzyk, nauczyciel gitary, wielki fan Star
Warsow

Wiktor Deptuta

absolwent pedagogiki, artysta-muzyk
z zamitowania, nauczyciel z zawodu

Karolina Dudek

wokalistka, studentka psychologii,
koorydnator programowy obozdw Interkamp

Igor Mirewicz

student aktorstwa na todzkiej filmowce,
pasjonat wycieczek gorskich

Maciej Rewucki

muzyk, nauczyciel gitary i basu,
fizjoterapeuta, zawsze energiczny



wiek:
7-12

D

#SCENICZNYDEBIUT

@ ZAKWATEROWANIE

INTERKAMP JUNIOR -
TEATRATANIECAMULZYKA - 7 DNI

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Projekt SCENA

= Akademia teatralna. Poczuj sie jak
prawdziwy aktor - czekaja cie rozgrzew-
ki i zadania aktorskie pobudzajace kre-
atywnos¢ i mobilizujace do poszukiwania
swojej teatralnej wrazliwosci.
Rola, kostium i charakteryzacja. Poba-
wimy sie przerdznymi kostiumami, spro-
bujemy swoich sit w prawdziwej charak-
teryzacji i makijazu
Ruchi$swiadomos¢ ciata. Poprzez warsz-
taty ruchowe zbudujemy pewnga posta-
we, wzmocnimy pewnosc siebie i przede
wszystkim bedziemy sie wspaniale bawic.
Znajdz siebie w tancu. Tancz hip-
-hop, taniec nowoczesny, jazz, salse...
W programie figury, kroki, choreografie
i improwizacje, ktére dadza ci poczucie,
ze w kazdej stylistyce mozesz ruszac sie
bez ograniczen.
Warsztat wokalny. Doswiadcz prawdzi-
wych zajec¢ z emisji gtosu i dykcji — dowiesz
sig jak dziata gtos, jak o niego dbac i czym
rézni sie rozépiewka od ¢wiczenia.
Spiewamy! Prawdziwe karaoke, wspdlny
spiew, nauka znanych i popularnych piose-
nek z radia, ilmow i bajek. Swiat inspiracji
muzycznych w pigutce.

Na przyszte gwiazdy sceny czeka spore
wyzwanie - udziat w konkursie typu talent
show. Przyjazna publicznos¢ i jury gwarantuja
dobra zabawe!

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Strefa Chillui Zabawy

Ograéd inspiracji. Hotel, w ktorym zamiesz-
kamy, otoczony jest pieknym ogrodem, kto-
ryliczy 1,5 hektara powierzchni. W ogrodzie
znajduje sie stary sad, trawiaste boisko, liczne
alejki i taweczki, altanki i miejsce na ognisko.

Wieczorne animacje.
= team building
= gry towarzyskie i zabawy integracyjne
obozowe talent show
karaoke, dyskoteki
muzyczne ogniska
turnieje sportowe
= kino pod chmurka
= quizy i konkursy

Pokaz finatowy

Wspdlnie stworzymy przedstawienie, koncert
lub choreografie, ktore uswietnia uroczysty
koniec obozu. To szansa na wykorzystanie
umiejetnosci zdobytych podczas obozu i by-
cie prawdziwym artysta!

#MUZYCZNAPRZ

DA

TERMIN | CENA:

1. 29.06 - 05.07.2026 4EELLED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(6 noclegow), wyzywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opieke
kadry, opieke medyczna, pamiatkowa
koszulke i bidon, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Karolina Dudek
wokalistka, studentka
psychologii,
koorydnator
programowy obozow
Interkamp

INTERKAMP



dAVYIINI

INTERKAMP JUNIOR - KOLONIA
PLASTYCZNA - 7 DNI

wiek:
7 -12 lat

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Artystyczna

ABC sztuk plastycznych. Poznamy prze-
rozne narzedzia i techniki, ktore pomoga
nam w rozwijaniu wyobrazniiumiejetno-
$ci manualnych.

W roli gtéwnej PLENER. Plenery rysun-
kowe i malarskie bedziemy realizowac
w ruinach zamku, na uliczkach i rynku
Kazimierza Dolnego, na Bulwarze Nad-
wislanskim i w sadzie.

Przybornik Artysty. Tworzy¢ bedziemy
suchymi i mokrymi pastelami, otéwkiem
o roznym stopniu twardosci, weglem
rysunkowym, tradycyjna kredka, farbami
wodnymi.

Rysunkowe love. Szkic, rysunek, ilustra-
cja... Przerézne ¢wiczenia i zadania arty-
styczne szlifujace warsztat artystyczny.
Warsztaty sensoplastyki. Kontrolowany
batagan i swoboda tworcza to najwazniej-
sze zatozenia tych zajec¢. Bedziemy uzy-
wac wytacznie produktow spozywczych,
poznawac ich ksztatty, zapachy, smaki
i konsystencje.

Bransoletki przyjazni. Krok po kroku
nauczymy Cie robi¢ bransoletki z kolo-
rowej muliny, mniej i bardziej skompliko-
wane wzory i wigzania. Warto robic takie
specjalne pamiatki z mysla o prezencie dla
nowej przyjaciotki lub przyjaciela.

www.domdziennikarza.com

= Ozdabiamy! Pokazemy Cirozne metody
i techniki ozdabiania przedmiotéw. Znasz
metode scrapbooking, ktora ozdobisz
album na zdjecia z wakacji? Samodziel-
nie zrobimy i ozdobimy maske wenecka,
zaktadki do ksiazek, wieszaczki na ubrania
i pudeteczka na craftowe skarby.
Finatowa wystawa. Na zakonczenie
obozu mtodzi artysci zaprezentuja wybor
swoich prac plastycznych w specjalnej,
uroczystej oprawie.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem hi-
storii i architektury renesansowej, Kosciot
Farny, Gora Trzech Krzyzy.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-

szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

106

& TERMIN | CENA:

1. 29.06 - 05.07.2026 4EELLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(6 noclegéwy), wyzywienie 3 razy dzien-
nie, bardzo aktywny program, opieke
kadry, opieke medyczna, pamiatkowa
koszulke i bidon, ubezpieczenie NNW,
sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Natalia Rupiriska
instruktorka fitness,
mitosniczka tanca

i rekodzieta, uwielbia
tworzy¢ makramy



wiek:
7 - 12lat

(1)

#BLOCKWORLD #KREATORZYSWIATOW #PIXEL #MINEC

@ ZAKWATEROWANIE

INTERKAMP JUNIOR - KOLONIA
MIt OSNIKOW MINECRAFT

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3 - osobowe z tazienkami. Do dyspo-
zycji kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogrod
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Minecraft

= Krélestwo Minecraft. Uczestnicy stwo-
rza zgrany zespot projektowy, uczac sie
planowania przestrzennego, podziatu rol
iwspotpracy.
Minecraft Forge. Nauka obstugi modéw
rozwinie kompetencje cyfrowe i pozwoli
dopasowac swiat gry do wtasnych pomy-
stow.
Podstawy Programowania. Dzieki code-
-blockom uczestnicy naucza sie automa-
tyzowac powtarzalne czynnosci i poznajg
podstawy myslenia algorytmicznego.
= Wyzwania Teamplay. Turnieje i questy
w trybie multiplayer oraz survival, w kto-
rych kluczem do sukcesu jest komunikacja,
strategia i gra zespotowa.
Design w Plenerze. Mini kurs rysunku
i szkicowania postaci na Swiezym powie-
trzu. To doskonaty trening reki, wyobrazni
i chwila odpoczynku od monitoréw w oto-
czeniu natury.
Minecraft DIY. Z kartonow, farb i mas
plastycznych powstang gigantyczne
rekwizyty z gry. To praktyczna nauka
wspotpracy, kreatywnosci i pracy nad
namacalnym projektem
Offline & Fun. Oprdécz sesji przy konso-
lach stawiamy na integracje offline: plan-
szowki strategiczne i gry karciane rozwi-
jajace logiczne myslenie i wspotdziatanie.

= Parkour. Uczestnicy nie tylko beda
przechodzi¢ tory przeszkod, ale réw-
niez je projektowac dla innych, uczac
sie perspektywy, balansu i zasad dobrej
rozgrywki - zaréwno w grze, jak i w rze-
czywistosci.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Woycieczka do Magicznych Ogrodéw.
Rodzinny park tematyczny stworzony
w oparciu o $wiat basni z mysla o najmtod-
szych. Wérod kwiatdw, drzew i krzewdw
bedziemy przezywac niezwykte przygody.
Kazda z krain, ktora odwiedzimy, to senso-
ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwdj
iwyobraznig dzieci.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-
szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filmoéw, wer-

nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4E1ELLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Mariusz Gruchata
absolwent turystyki
i rekreacji gdanskiej
AWFIS, mitosnik
Minecrafta

i teleturniejow

INTERKAMP



dAVYIINI

INTERKAMP JUNIOR -
KOMIKS&MANGARANIME

#RYSOWANIEHISTORII  #STYLJAPONSKI #KADRY  #FANA

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Manga&Anime

Manga. Poznaj komiks czytany od prawej
do lewej, bardzo dynamiczny, z bohatera-
mi o niezwykle duzych oczach i dziwnym
kolorze wtoséw.

Tworzymy komiks! Praktyczne warsztaty
tworzenia komikséw, avataréw, kadrowa-
nia, stosowania swiattocienia, doskonale-
nie réznych technik rysunkowych.
Anime. To okreslenie japonskiego filmu
animowanego, ktory wyraznie odrézniaja
sie od innych typéw animacji. Nie nalezy
myli¢ anime z ,bajkg” ani , kreskéwkq”.
Japonska kuchnia. Dowiemy sie, jak
wyglada jadtospis przecietnego Japon-
czyka, zmierzymy sie z sushi, tradycyj-
nym parzeniem herbaty i sztuka jedzenia
pateczkami.

Cosplay Day. Cosplay, czyli przeistocze-
nie sie w wybrana postac z mangi lub ani-
me, poprzedzony bedzie przygotowaniem
niezwyktych strojow i dodatkow. Zwien-
czeniem cosplay'owych wcielen bedzie
oczywiscie pamigtkowa sesja zdjeciowa.
Nowoczesna Japonia. Blok zajec¢ roz-
rywkowych: gry na konsolach PS4 i PS5.
Ponadto kilka ciekawostek technologicz-
nych, naukowych prosto z supernowocze-
snej Japonii, obozowe karaoke i przeglad
najgoretszych trendéw tiktokowych dla
dzieci.

www.domdziennikarza.com

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Woycieczka do Magicznych Ogroddw.
Rodzinny park tematyczny stworzony
W oparciu o $wiat basni z mysla o najmtod-
szych. Wérod kwiatdw, drzew i krzewodw
bedziemy przezywac niezwykte przygody.
Kazda z krain, ktéra odwiedzimy, to senso-
ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwoj
i wyobraZnie dzieci. Starannie zaplanowana
scenografia pozwoli na przygode z fantazja
inatura.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-
szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filmoéw, wer-
nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

wiek:
Q 7 -12 lat

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4ELLTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Luka Olejnik
student sztuki
mediow, cosplayer,
mitosnik animacji

i rekodzieta



7

#TWORZE #ZROBTOSAM #FRAJDA #UNIKATY

wiek:
- 12 |lat

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2-, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspo-
zycji kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogrod
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Rekodzieta

Scrapbooking. Przygotuj fantazyjny
album na galerie najpiekniejszych wspo-
mnien.

Decoupage. Technika ozdabiania przed-
miotéw wykonanych z drewna, tektury,
plastiku, ceramiki i metalu.

Bizuteria. Stworz wakacyjne bransoletki,
kolczyki i naszyjniki, taczac réznorodne
materiaty i techniki.

Makrama. Zrobimy tapacz sndw i wiszacy
kwietnik z plecionego sznurka, drewnia-
nych koralii stelazu.

Artystyczny Kazimierz. Wyruszymy na
fascynujacy rajd po lokalnych pracow-
niach

i galeriach hand made, poznamy twoércow,
ich historie i niezwykte dzieta.

Muzeum Koguta i Kazimierskich Tra-
dycji Kulinarnych. Lokalne warsztaty
wyplatania pysznych kogutow! Wszystko
tow kameralnej przestrzeni i swobodnej
atmosferze, zhumorem, legenda, anegdo-
tami i akcesoriami piekarskimi.
Skrzynia na narzedzia. Mfotek, $ru-
bokret, miarka... jak powinna by¢ wypo-
sazona skrzynka na narzedzia, poznaj
nazwy znajdujacych sie w niej przedmio-
tow i podstawowe zasady bezpieczenstwa
w trakcie ich uzytkowania.

Karmnik dla ptakéw. Zbuduj karmnik,
zdobiac go wtasnorecznie, a moze odwie-
dzi go ptasia rodzina.

www.domdziennikarza.com

= Latawiec. Skonstruuj wtasny wyjatkowy
latawiec.

= EKOnstrukcje. Z plastikowych butelek,
nakretek, puszek i s$wiecacych papierkdw
stworz wtasna konstrukeje.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Woycieczka do Magicznych Ogrodoéw.
Rodzinny park tematyczny stworzony
W oparciu o $wiat basni z mysla o najmtod-
szych. Wérod kwiatdw, drzew i krzewdw
bedziemy przezywac niezwykte przygody.
Kazda z krain, ktorg odwiedzimy, to senso-
ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwoj
iwyobraznie dzieci.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-
szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filmow, wer-

nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

INTERKAMP JUNIOR - KOLONIA HAND MADE

TERMIN | CENA:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4E1ELLD)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Natalia Rupiriska
instruktorka fitness,
mitosniczka tanca

i rekodzieta, uwielbia
tworzy¢ makramy

INTERKAMP



dAVYIINI

INTERKAMP JUNIOR -
KOLONIA PLASTYCZNA

wiek:
7 -12 lat

#ARTYSTYCZNAZABAWA #PEDILE #KREDKI #WYOBRAZNIA

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Artystyczna

ABC sztuk plastycznych. Poznamy prze-
rozne narzedzia i techniki, ktore pomoga
nam w rozwijaniu wyobrazniiumiejetno-
$ci manualnych.

W roli gtéwnej PLENER. Plenery rysun-
kowe i malarskie bedziemy realizowac
w ruinach zamku, na uliczkach i rynku
Kazimierza Dolnego, na Bulwarze Nad-
wislanskim i w sadzie.

Przybornik Artysty. Tworzy¢ bedziemy
suchymi i mokrymi pastelami, otéwkiem
o roznym stopniu twardosci, weglem
rysunkowym, tradycyjna kredka, farbami
wodnymi.

Rysunkowe love. Szkic, rysunek, ilustra-
cja... Przerézne ¢wiczenia i zadania arty-
styczne szlifujace warsztat artystyczny.
Warsztaty sensoplastyki. Kontrolowany
batagan i swoboda tworcza to najwazniej-
sze zatozenia tych zajec¢. Bedziemy uzy-
wac wytacznie produktow spozywczych,
poznawac ich ksztatty, zapachy, smaki
i konsystencje.

Bransoletki przyjazni. Krok po kroku
nauczymy Cie robi¢ bransoletki z kolo-
rowej muliny, mniej i bardziej skompliko-
wane wzory i wigzania. Warto robic takie
specjalne pamiatki z mysla o prezencie dla
nowej przyjaciotki lub przyjaciela.
Modelujemy. Z samoutwardzalnej masy
plastycznej powstana lutkie figurki postaci
z naszych ulubionych filmoéw i bajek.

www.domdziennikarza.com

= Ozdabiamy! Pokazemy Cirozne metody
i techniki ozdabiania przedmiotéw. Znasz
metode scrapbooking, ktora ozdobisz
album na zdjecia z wakacji? Samodziel-
nie zrobimy i ozdobimy maske wenecka,
zaktadki do ksiazek, wieszaczki na ubrania
i pudeteczka na craftowe skarby.
Finatowa wystawa. Na zakonczenie
obozu mtodzi artysci zaprezentuja wybor
swoich prac plastycznych w specjalnej,
uroczystej oprawie.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem hi-
storii i architektury renesansowej, Kosciot
Farny, Gora Trzech Krzyzy.

Woycieczka do Magicznych Ogroddw.
Rodzinny park tematyczny stworzony
w oparciu o $wiat basni z mysla o najmtod-
szych. Wsréd kwiatéw, drzew i krzewdw
bedziemy przezywac niezwykte przygody.
Kazda z krain, ktéra odwiedzimy, to senso-
ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwoj
i wyobraznie dzieci.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-

szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

10

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4ELLTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz peing oferte »

Natalia Rupiriska
instruktorka fitness,
mitosniczka tanca

i rekodzieta, uwielbia
tworzy¢ makramy



wiek: ey INTERKAMP JUNIOR - KOLONIA

7 - 12 lat

MIEOSNIKOW GIER | ROBOTOW

ROBOTYKA #GAMING #LOGIKA #FASCYNACJA

@ ZAKWATEROWANIE www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM
Strefa robotyki = Warsztat Game Designu. Stworzymy
= Laboratorium robotyki. Codziennie wtasne gry planszowe i karciane - od
zmierzymy sie z wyzwaniami inzynierski- mechaniki po grafike.
mi, uczac sie mechaniki i fizykiw praktyce. = Strefa Retro i Historii Gier. Zagramy na
Bedziemy budowac roboty, ktére chodza, klasykach (PS2, gry arcade), by pokazac,
chwytaja, a nawet taricza, rozwijajac przy Ze grywalnosc jest wazniejsza niz grafika
tym wyobraznie przestrzenna. 4K,

Nowa Generacja: LEGO SPIKE Pri-

me. Bedziemy pracowac na zestawach ~ ZwiedzaMY!

LEGO® Education SPIKE™ Prime, ktére  Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
tacza kolorowe klocki z zaawansowana  Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
elektronika. To sprzet, ktéry uczy inzy-  spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
nierii przez zabawe. riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Misje Inzynierskie. Tu liczy sie nie tylko  Goéra Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
konstrukcja, ale wspotpraca, podziat rol - Korzeniowego.

iwspdlne szukanie rozwigzan problemow.

Kodowanie i Algorytmy. Ozywimyrobo- ~Wycieczka do Magicznych Ogrodéw.
ty, uczac sie myslenia przyczynowo-skut- ~ Rodzinny park tematyczny stworzony
kowego. Wykorzystamy intuicyjny jezyk — w oparciu o $wiat basni z mysla o najmtod-

blokowy oparty na Scratch. szych. Wsrod kwiatdw, drzew i krzewdw

bedziemy przezywac niezwykte przygody.

Strefa gier Kazda z krain, ktora odwiedzimy, to senso-

= E-sportiStrategia. Stawiamy naturnieje  ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwoj
sieciowe i na konsolach (PS4, PS5, VR),  iwyobraznie dzieci.

gdzie promujemy zasady Fair Play, komu-

nikacje w druzynie i zdrowa rywalizacje. Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-

Aktywny Reset w Plenerze. Odchodzimy  szczegdlne obozy prezentuja efekty pracy

od ekranow na rzecz ruchu! Czekajanas — tworczej.

gry terenowe, podchody, gry miejskie oraz

zespotowe rozgrywki sportowe. W scenariuszu m.in. projekcje filmoéw, wer-
nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

m

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 10.07-20.07.2026 4ELELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Mariusz Gruchata
absolwent turystyki
i rekreacji gdanskiej
AWFIS, mitosnik
Minecrafta

i teleturniejow

INTERKAMP



dAVYIINI

INTERKAMP JUNIOR -
TEATR&TANIECAMULZYKA

wiek:
7 -12 lat

#SCENICZNEEMOCJE #ARTYSTYCZNYTEAM #WYSTEP

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Projekt SCENA

Akademia teatralna. Poczuj sie jak
prawdziwy aktor - czekaja cie rozgrzew-
ki i zadania aktorskie pobudzajace kre-
atywnos¢ i mobilizujace do poszukiwania
swojej teatralnej wrazliwosci.

Rola, kostium i charakteryzacja. Poba-
wimy sie przerdznymi kostiumami, spro-
bujemy swoich sit w prawdziwej charak-
teryzacji i makijazu

Ruch i $wiadomos¢ ciata. Poprzez warsz-
taty ruchowe zbudujemy pewnga posta-
we, wzmocnimy pewnosc siebie i przede
wszystkim bedziemy sie wspaniale bawic.
Znajdz siebie w tancu. Tancz hip-
-hop, taniec nowoczesny, jazz, salse...
W programie figury, kroki, choreografie
i improwizacje, ktére dadzg ci poczucie,
ze w kazdej stylistyce mozesz ruszac sie
bez ograniczen.

Warsztat wokalny. Doswiadcz prawdzi-
wych zaje¢ z emisji gtosu i dykcji — dowiesz
sie jak dziata gtos, jak o niego dbac i czym
rézni sie rozspiewka od ¢wiczenia.
Spiewamy! Prawdziwe karaoke, wspdlny
$piew, nauka znanych i popularnych pio-
senek z radia, filmow i bajek. Swiat inspi-
racji muzycznych w pigutce. Na przyszte
gwiazdy sceny czeka spore wyzwanie -
udziat w konkursie typu talent show.
Przyjazna publicznos¢ i jury gwarantuja
dobra zabawe!

www.domdziennikarza.com

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Strefa Chillui Zabawy

Ograd inspiracji. Hotel, w ktorym zamiesz-
kamy, otoczony jest pieknym ogrodem, ktéry
liczy 1,5 hektara powierzchni. W ogrodzie
znajduje sie stary sad, trawiaste boisko, liczne
alejki i taweczki, altanki i miejsce na ognisko.

Woycieczka do Magicznych Ogroddéw.
Rodzinny park tematyczny stworzony
w oparciu o swiat basni z mysla o najmtod-
szych. Wsrod kwiatdw, drzew i krzewdw
bedziemy przezywac niezwykte przygody.
Kazda z krain, ktéra odwiedzimy, to senso-
ryczne pole doswiadczen, stymulujace rozwaj
i wyobraznie dzieci.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-
szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filmow, wer-

nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

2

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 ELELED
2. 21.07-31.07.2026 4ELLTLD

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawieras: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Karolina Dudek
instruktorka fitness,
mitosniczka tanca
i rekodzieta, uwielbia
tworzy¢ makramy



wiek:
13 - 19 lat 0

@ ZAKWATEROWANIE

0B0Z GRAFIKI KOMPUTEROWEJ

EKTOWANIE #GRAFIKASD

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Woprowadzenie i fundamenty

= ABC grafiki komputerowej. Szkice, pro-
jekty, programy graficzne to niezbednik
w wyborze narzedzi. Poznaj wszystko to,
co przyda Ci sie w praktyce.
Cwiczenia techniczne - obiekty, gru-
powanie, taczenie, konwersja na krzy-
we, import/export, praktyczne skréty
i workflow.
Tablet graficzny - pierwsze ¢wiczenia:
retusz zdjec, tworzenie map terenu, rysu-
nek cyfrowy.
Cyfrowy szkicownik - czym jest i jak
tworzy¢ w nim ilustracje koncepcyjne
i fotomontaze.
Kreatywna rozgrzewka - inspiracje
i teoria
Warsztat artystyczny w plenerze - rysu-
nek otéwkiem, cienkopisem i markerami.
Kolaz analogowy + kolaz cyfrowy -
faczenie tradycyjnej sztuki z technologia.
Panel o sztucznej inteligencji - Deep
Dream, generatory obrazdw, rozpozna-
wanie grafik Al.
Dyskusja o odpowiedzialnym uzyciu Al.

Tworzenie projektu
= Grafika 2D - projektowanie ilustracji,
piktogramow, kompozycji typograficzno-
-obrazowych.
= Modelowanie 3D - podstawy tworzenia
obiektow i scen.

Animacja

= Animacja komputerowa - od prostych
ruchéw po krotkie sekwencje (wybor
techniki przez uczestnika).
Druk 3D. Stworzymy wtasne projekty,
ktére bedziemy mogli wydrukowac na
obozowej drukarce 3D.
Samodzielne projekty. Posiadajac pod-
stawy i przygotowanie techniczne mozesz
wykonac swoj autorski projekt.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
golne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

E]

#KREATYWNE

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 4ELELED
2. 10.07-20.07.2026 4ELELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz pelng oferte »

Alicja Siemko
artystka, projektantka
graficzna, studentka
scenografii
warszawskiej ASP

INTERKAMP



dAVYIINI

0BOZ DZIENNIKARSKI

#PISA

@ ZAKWATEROWANIE

E #MEDIAODKUCHNI #PY

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Dziennikarza

= Telewizja, gazeta, radio, Internet. Wza-
jemnie sie zainspirujemy i pogadamy
o naszych ulubionych dziennikarzach,
$rodkach masowego przekazu i materia-
tach, ktore zrobity na nas wrazenie.
Sprzet. Aparat, kamera, mikrofon,
recorder... Poznamy sprzet, ktory
w $wiecie dziennikarskim jest niezbedny
inauczymy sie jego obstugi.
Etyka dziennikarska. Informuje? Mediu-
je? Sprawdzam? Dziennikarstwo to bar-
dzo odpowiedzialny zawod.

Strefa Wywiad!

= Wywiad. Cotojest research? Jak formu-
towac pytania, by uzyskac¢ odpowiedz?
Pakiet informacji o tym, jak przeprowadzi¢
rzetelny wywiad w wybranej konwencji
iw jaki sposob dokonac korekty tekstu
pisanego.
Sonda uliczna. Wybierzemy sie na tet-
niacy zyciem rynek i zattoczone uliczki
Kazimierza i sprobujemy sit w prowa-
dzeniu sondy ulicznej. Wspadlnie wybie-
rzemy temat, rodzaj pytan i wyruszymy na
poszukiwania ciekawych respondentow.

Strefa Projekt
= M0j projekt. Masz jakis temat, ktéry Cie
nurtuje i zastuguje na reportaz? Twoim
marzeniem jest przeprowadzenie wnikli-
wego wywiadu?

= Interkamp News. Tam gdzie duzo sie
dzieje, potrzebne sa media i dziennika-
rze. Wspolnie wydamy obozowa gazetke
i wyemitujemy Interkampowe newsy na
Instagramie.

Pokaz finatowy.

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-

warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki.

N4

NIA  #DZIENNIKA

wiek:
13 - 19 lat

Q

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELED
2. 01.08-11.08.2025 €T

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

EliEgE

Zobacz petng oferte »

Piotr Stadlewski
dziennikarz, muzyk,
hobbistycznie pisze
powiesci i opowiadania
fantasy



wiek:
13 - 19 lat

#ROCKSOUND #ZESPOt #GEOSNEGRANIE #SCENA #PERK

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Warsztat Rockowy

= Lekcje w grupach. W matych grupach
instrumentalnych skupimy sie na rozwija-
niu indywidualnych umiejetnosci. Solidna
porcjarad i propozycje ¢wiczen.
Techniki gitarowe. Gra akordowa, slide,
vibrato, tapping, fingerstyle...
Jak efektywnie ¢wiczy¢ solowki i grac
skomplikowane akordy.
Warsztaty perkusyjne. Zajecia na padach
oraz zestawach perkusyjnych, ¢wiczenia
nawerbel, ride, hi-hat, stope, prawidtowe
trzymanie pateczek, prace rak.
Warsztaty sprzetowe. Niezbedny porad-
nik dla kazdego muzyka. Zasady konser-
wacji i przewozu sprzetu muzycznego,
statywy, kolumny odstuchowe, mikrofo-
ny i kable.
Homerecording. Porozmawiamy o pro-
gramach do nagrywania, kablach, mikro-
fonach, efektach oraz miksie i masteringu.

Strefa Rocka

= Band. Utworzymy sktad zespotu i zacznie-
my pracowac nad materiatem.
Kariera zespotu. Co to jest rider tech-
niczny, jak nagrac pierwsze demo, gdzie
szukac muzykéw do zespotu, jak ogarnac
sale prob, na jakie festiwale warto wystac
zgtoszenie... Dobrze dzieli¢ sie dobrymi
praktykami.
Jam session. Prawdziwa uczta dla zapa-
lonych muzykow.

= Rock style&chillroom. Pogadamy o swo-
ichidolach, ich najnowszych ptytach, ulu-
bionych klipach i osiagnieciach.

Pokaz finatowy.

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.

= W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

15

0B0GZ ROCKOWY

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 21.07-31.07.2026 €L
3. 01.08- 11.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Max Czaja
muzyk, perkusista,
mitosnik Indie rock
i rocka klasycznego,
pilot samolotéw

INTERKAMP



dAVYIINI

0BOZ AKTORSKI

wiek:
13 - 19 lat

Q

#INTERPRETACJA #EMOCJENASCENIE #P #AKTORSTWO

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Warsztat i fundamenty pracy aktora

= Elementarne zadania aktorskie. Nauka
podstaw warsztatu aktorskiego poprzez
nabycie $wiadomosci ciata, ruchu i stowa.
Praca z gtosem. Warto poswieci¢ uwage
poprawnej dykcji i emisji gtosu.
Pracaz tekstem. Dziatanie z tekstem lite-
rackim pisanym proza i wierszem, inter-
pretacja analizowanego tekstu, sposoby
podawania tekstu ze sceny.
Ruch. Trening fizyczny i rozne ,sztuczki”
profesjonalnego aktora w teatrze.

Szczypta teorii i tworzenie koncepcji pro-
jektu

= Casting. Kazdy aktor bedzie mierzyt sie
z castingiem do roli.
Improwizacje aktorskie. Forma spon-
tanicznej gry aktorskiej, ktora swietnie
pobudza wyobraznie i prowadzi do zaska-
kujacych sytuacji scenicznych.
Wokét teatru. Scenografia teatralna,
dobdr kostiuméw i charakteryzacja, rola
Swiatta. Poznaj zasady produkcji przed-
stawien i widowisk.

Tworzenie spektaklu
= Plenery aktorskie. Happeningi, perfor-
mance, formy improwizowane w prze-
strzeni miasta. Zajecia w duzej mierze
beda miaty charakter plenerowy. Chcemy
jak najwiecej czasu spedzi¢ na swiezym

powietrzu, dlatego warsztaty przepro-
wadzimy w starym sadzie, na Bulwarze
Nadwislanskim, a takze na uliczkach i ryn-
ku Kazimierza.

Pokaz finatowy.

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest pokaz
finatowy. Pod koniec turnusu, podczas
uroczystego finatu, poszczegdlne obozy
zaprezentuja efekty swojej pracy twor-
czej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektak! aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

16

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4ELED
2. 21.07-31.07.2026 €I
3. 01.08-11.08.2026 €11

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

1za Budzinowska
aktorka, lektorka,
instruktorka teatralna,
absolwentka Akademii
Teatralnej



wiek:
13 - 19 lat

#MANGA #JAPANVIBES # NEK #KULTURAJAPONII

@ ZAKWATEROWANIE

JAPONSKA PRZYGODA 7 MANGA

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Mangi i Anime

= Wszystko od poczatku. Dowiesz sig, jak
narodzita sie i ewoluowata manga.
Manga. Po prostu komiks japoriski, trady-
cyjnie czarno-biaty, czytany od prawej do
lewej. Poznawaj, podziwiaj, rysuj, czytaj!
Anime. To okreslenie japonskiego filmu
animowanego. Poznaj:
shojo - manga dla dziewczat
shonen - manga dla chtopcow
mahod-shojo - o dziewczynkach posiada-
jacych magiczne moce
Przygotuj sie rwniez nawieczorne mara-
tony anime w gronie zajawkowiczow!
Warsztaty komiksu. Nauka podstaw
tworzenia avataréw, komiksow, kadro-
wania, stosowania $wiattocienia, dosko-
nalenie réznych technik twérczych.

Strefa Cosplay

= Cosplay. Bedziemy tworzy¢ elementy
kostiumow i charakteryzacji, zadbamy
o kazdy szczegot niczym rasowi cosplay-
erzy japonscy.
Warsztaty pozowania i ekspresji
postaci. Nauczymy sie jak pozowac, jak
wybrany bohater, jak odda¢ charakter,
emocje i energie przed obiektywem oraz
widownia na pokaz finatowy.

Strefa Kultura
= Sztuka i kultura Japonii. Japonskie
legendy, mity oraz obyczaje, obrzedy

i festiwale, poparte licznymi prezenta-
cjami i zdjeciami.

Pismo i mowa japoriska. Poznaj roznice
pomiedzy hiragana, a katakana oraz kanji.
Ponadto ¢wiczeniaw sho-dd, czyli sztuce
kaligrafii.

Japoniska kuchnia. Ciekawostki o miso,
tofu i wakame oraz warsztaty tworzenia
sushi, sztuki jedzenia pateczkami i parze-
nia herbaty.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
golne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

n7

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 21.07-31.07.2026 €511
3. 01.08- 11.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Luka Olejnik
student sztuki
mediow, cosplayer,
mitosnik animacji

i rekodzieta

INTERKAMP



dAVYIINI

0BOZ TANECINY

wiek:
13 - 19 lat

Q

#CHOREOGRAFIA #RYTMCIATA #TANECZNAENERGIA #R

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

Strefa Tanca

= Codzienny trening. Ciafo jako narzedzie
ekspresji ruchowej tancerza wymaga
odpowiedniego przygotowania. Proponu-
jemy rozne warianty rozgrzewek, a takze
stretching w plenerze.
Taniec jazzowy. Poznamy ten bardzo
indywidualny i widowiskowy styl. Oparty
na koordynacji ruchowej, uczy precyzji
i kontroli nad wtasnym ciatem.
Balet. Odpowiednia postawa jest nieod-
tacznym elementem kazdego stylu tanca,
dlatego podczas zajec bedziemy wprowa-
dzac elementy tarica baletowego.
Freestyle i improwizacja. Mieszanka
roznych styldw i technik tanecznych to
znak wszechstronnego tancerza. Mozli-
wosc¢ wyrazenia ruchem réznych historii
oraz emocji. Improwizowac bedziemy pod
ostona nocy w specjalnie zaaranzowanej
przestrzeni.

Strefa Sceniczna

= Choreografia. Poznamy zasady tworzenia
uktaddw tanecznych, solowych i forma-
cyjnych oraz sposobow efektownej pre-
zentacji. Stworzona choreografia podczas
zajec zostanie przedstawiona podczas
pokazu finatowego.
Charakteryzacja i kostiumy. Na zaje-
ciach poznamy tajniki makijazu sceniczne-
goidoboru kostiuméw. Bedzie to podsta-
wa do charakteryzacji na pokaz finatowy.

Strefa Trendéw
= TikTok dance. Bedziemy sie uczy¢ tanecz-
nych trendéw z TikToka, ktore wspolnie
wybierzemy podczas jednych z pierw-
szych zajec.

Pokaz finatowy.

Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest pokaz
finatowy. Pod koniec turnusu, podczas uro-
czystego finatu, poszczegdlne obozy zapre-
zentuja efekty swojej pracy tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filméw, wer-
nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkdw
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

n8

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4ELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Natalia Rupiriska
instruktorka fitness,
mitosniczka tanca

i rekodzieta, uwielbia
tworzy¢ makramy



13 -19 lat

#SWIATEO #CIEN #SZKICE #MALARSTWO #PASJA

wiek:

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

STREFA SZTUKI

Sztuki plastyczne. Poznaj pojecia
i specyfike kazdej dziedziny,, niezbedne
narzedzia, charakterystyczne dzieta oraz
ich tworcow.

Techniki rysunkowe. Umiejetnosc wyko-
nania szkicu konceptualnego i mozliwos¢
tréjwymiarowej projekcji przedmiotu.
Techniki malarskie. Jak samodzielnie
przygotowac farby i podobrazia, pokry-
wac

i utrwalac¢ obrazy w trakcie i po ukoncze-
niu pracy.

Przygoda z historia sztuki. Orientu;j sie
w epokach, pradach i najwazniejszych
zjawiskach w sztuce.

W roli gtéwnej PLENER. Plenery rysun-
kowe i malarskie bedziemy realizowac
w najpiekniejszych zakatkach malowni-
czego Kazimierza Dolnego.

Cztowiek w naturze. Zajmiemy sie stu-
dium postaci, a takze portretem i kary-
katura.

Szlakiem architektury renesansowej.
Narysujemy zabytkowe koscioty, klasztor,
kamienice i spichlerze.

Tworzenie ilustracji. Ilustracja ma za
zadanie uzupetniac, objasniac albo po pro-
stu zdobic tekst. Proponujemy tworzenie
ilustracji do ulubionych ksiazek i piosenek.
Galerie sztuki. Kazimierz Dolny stynie
z licznych galerii sztuki, w ktorych mozna
spotkac autoréw - malarzy.

0B0GZ MALARSKO - RYSUNKOWY

www.domdziennikarza.com

= Wystawa. W galerii znajda sie Twoje
szkice, obrazy, ilustracje i autorskie cykle
tworzone réznymi technikami.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-

warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki.

n9

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 21.07-31.07.2026 €L
3. 01.08- 11.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Alicja Siemko
artystka, projektantka
graficzna, studentka
scenografii
warszawskiej ASP

INTERKAMP



dAVYIINI

0BOZ FILMOWY

@ ZAKWATEROWANIE

nikarza.com

www.domdzien

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa filmu

= Warsztaty filmoznawcze. Krétka histo-
ria kina - prelekcja przed filmem i panel
dyskusyjny po projekgji.
Zawod rezyser. Omowimy zakres obo-
wiazkow, prace z aktorem, operatorem,
scenarzysta, opracowanie scenariusza,
charakterystyke i predyspozycje do
zawodu.
Ekipa filmowa. Uczestnicy Obozu Filmo-
wego tworza jeden lub dziela sie na kilka
zespotéw, w ktérym moga sprawdzi¢ sie
w roli operatora, rezysera jak i montazy-
sty, realizatora dzwieku, czy tez aktora.
Plenery filmowe. Plenery Kazimierza
Dolnego beda miejscem akcji naszego
planu filmowego, Zrédtem inspiracji
i motywem przewodnim!

Warsztat filmowca

= Kamera bez tajemnic. Obstuga kamery,
mozliwosci tkwigce w amatorskim i profe-
sjonalnym sprzecie, techniczne zaplecze
studia filmowego.
Scenariusz. Tworzenie scenariuszy
wedtug gatunkoéw, zasady poprawnej
kompozycji scen, przyktady btednych
scenariuszy, analiza adaptacji filmowych
dzieta literackiego.
Montaz. Nasi Uczestnicy beda uczyc sie
montazu materiatéw filmowych, dotacza-
nia napisow, dzwieku i grafiki.

= Casting. Ciekawy film musi mie¢ dobrych
aktorow! Sztuka prowadzenia profesjo-
nalnego castingu w pigutce. Ogtosimy
casting wsrod Uczestnikdéw naszych
obozoéw.

Realizacja filmu na pokaz finatowy:
= Preprodukcja filmu. Pisanie scenariuszy,
scenopisow; casting, wybdr scenerii.
= Realizacja filmu. Praca ze sprzetem.
= Postprodukcja. Montaz materiatu fil-
mowego.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
golne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkdw
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

wiek:
13 - 19 lat

Q

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4ELED
2. 21.07-31.07.2026 €I
3. 01.08-11.08.2026 €11

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Mitosz Latosi
student Filmu
Eksperymentalnego,
fan fotografii
analogowej i podréznik



wiek:
13 - 19 lat

#Al #NARZEDZIA #KODOWANIE #CYFROWAPRZYSZ1OSC

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

* Program opracowany przy wykorzystaniu
narzedzi Al.

Sztuczna Inteligencja - praktyka i kre-
atywnosc¢

= Wprowadzenie do Al. Odkrywamy tajni-
ki technologii, ktéra zmienia swiat. Wyja-
$niamy zastosowania Al w codziennym
zyciu - od edukacji i pracy po rozrywke
i nauke nowych umiejetnosci.
Tworcze wykorzystanie Al. Uczestnicy
beda tworzyc wtasne projekty artystycz-
ne ikreatywne, korzystajac z takich narze-
dzi jak DALL-E (generowanie grafik) oraz
ChatGPT (tworzenie tekstéw, planowa-
nie, rozwigzywanie probleméw).
Narzedzia Al. Narzedzia oparte na Al
oraz ich praktyczne zastosowanie
Modele jezykowe. Poznamy rézne mode-
le jezykowe (np. chatGPT, Gemini, Claude,
Copilot, Bielik, Perplexity itp.) oraz obsza-
ry, w ktorych je stosowac.
Al w nauce i edukacji. Aplikacje, ktore
pomagaja w nauce jezykdw, matematy-
ki czy nauk przyrodniczych. Uczestnicy
naucza sie, jak planowac swoje obo-
wiazki i nauke przy wsparciu sztucznej
inteligencji.
Al w programowaniu. Podstawy kodowa-
niaw Pythonie z pomoca Al, ktére uprasz-
cza proces nauki i pozwala uczestnikom
na szybkie tworzenie funkcjonalnych
programoéw i gier.

Praca nad wtasnymi projektami
Uczestnicy beda realizowac indywidualne
i grupowe projekty, takie jak:

Tworzenie gry komputerowej wspieranej
przez Al.

Projektowanie rozwigzania utatwiajacego
codzienne zycie.

Generowanie kreatywnych grafik lub mul-
timediow z wykorzystaniem Al

Rozwdj umiejetnosci przysztosci

= Jak Al wptywa na rynek pracy i jakie
zawody przysztosci wymagaja znajomosci
nowoczesnych technologii.
Uczestnicy zdobeda umiejetnosci kre-
atywnego rozwiazywania problemow,
pracy w grupie i efektywnego prezento-
wania swoich pomystow.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-

warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki.

Al

6> 0807 TECHNOLOGIE PRZYSZEOSCI - Al 1 IT

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 01.08-11.08.2026 €11

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Kuba Marjanski
dyrektor biura,
utytutowany

zeglarz, freediver,
mitosnik narciarstwa

i fotografii, informatyk

INTERKAMP



dAVYIINI

0B0Z MEODEGO ARCHITEKTA

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Architektury

= ABC architektury. Szkice, projekty,
programy i aplikacje architektoniczne to
niezbednik, ktory poznaja i beda uzywac
nasi Uczestnicy.
Historia sztuki. Zapraszamy na wedréw-
ke po epokach, inspirujacych przyktadach,
nurtach i stylach. Przeanalizujemy kulto-
we dzieta wysmienitych architektow.
Warsztat rysunku architektonicznego.
Kazdy dobry architekt potrafi przela¢
swoje wyobrazenia na papier. Zacznie-
my od prostego rysunku, poznamy per-
spektywe, skale, rzuty, plany i przekroje.
Nauczymy sie korzystac z roznych technik
inarzedzi.
Architektura wnetrz. Funkcjonalnos¢
obiektow i pomieszczen, estetyka, kolory-
styka, detal. Omoéwimy wybrane propozy-
cje, stworzymy bank pomystéw i inspiracji.
Letni plener architektoniczny. Na
warsztat praktyczny wyjdziemy w plener,
zmierzymy sie z historyczna zabudowa
Kazimierza Dolnego: ruinami zamku, styn-
nymi spichlerzami, Kosciotem sw. Anny
i barokowa Kamienica Gdanska.

Strefa Projektow
= Wzornictwo. Potaczenie sztuki, funkcjo-
nalnosci i techniki. Stworzymy podstawo-
we wzory, poznamy tajemnice ksztattow,
struktur i kolorow oraz ich wptyw na
cztowieka.

www.domdziennikarza.com

= Zyjacaarchitektura. Stworzymy budyn-
ki rosnace - w projekcie uzywamy mchu,
roslin i nasion. Powstajg makiety, ktore
“Zyja": maja rosliny na dachach, zielone
fasady, wtasne natleniajace mikroogrodki.
Wizka i makieta. Aby stworzy¢ przemy-
slany i funkcjonalny projekt, niezbedna
okazuje sie wizualizacja komputerowa i/
lub makieta.
= Budowanie makiet z cegty modelar-
skiej. Uczestnicy stworza wtasne minia-
turowe budowle z prawdziwych, matych
cegietek.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem hi-
storii i architektury renesansowe;j.
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wiek:
13 - 19 lat

Q

&4 TERMINY | CENY:

1. 21.07-31.07.2026 4EELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

EiEEE

Zobacz petng oferte »

Alicja Siemko
artystka, projektantka
graficzna, studentka
scenografii
warszawskiej ASP



wiek:
13 - 19 lat

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ GITAROWY

KAGRY #GITAROWAPASJA

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa gitary

= Warsztaty gitarowe i konsultacje indy-
widualne. Codzienne, cenne lekcje gry
na gitarze, szlifowanie umiejetnosci lub
nauka od podstaw.
Akordy i tabulatura. Jak czytac tabula-
ture i jak zbudowane sg akordy? Teoria
i praktyka w towarzystwie starych hitéw,
znanych rifféw i solowek.
Warsztat piosenki. Rozbrajamy skompli-
kowane utwory na czesci: forma, tonacja,
harmonia, rytm. Dzieki tym warsztatom
dowiesz sie jak analizowac piosenki
i nauczysz sie ich jak profesjonalista.
Plenery gitarowe. Gitara to najlepszy
towarzysz wakacyjnych wojazy! Wyjdzie-
my w poszukiwaniu inspirujacych miejsc,
bedziemy grac na kazimierskim rynku,
Nadwislariskim Bulwarze i letnim sadzie.

Strefa muzyka

= Zespot. Odkryj rados¢ i satysfakcje
we wspolnym graniu. Porozmawiamy
o komunikacjiw zespole, organizacji prob
i aranzacji utworow. Jesli grasz na innych
instrumentach, Smiato zabierz je ze soba!
Ksztatcenie stuchu. Absolutnie niezbed-
ne warsztaty dla kazdego muzyka. Zajecia
usprawniajace podstawowe umiejetno-
$ci muzyczne, pobudzajace wyobraznie
muzyczna i przygotowujace do dalszych
wyzwan tworczych.

= Jamsession i koncerty. Prawdziwa uczta
muzyczna - bedzie okazja do wspdlnego
grania coverdw i improwizacji wraz
z uczestnikami Obozu Wokalnego i Roc-
kowego.

Préby. Przed finatowym koncertem
czekaja nas liczne proby. Bedzie okazja
rowniez porozmawiac o produkcji pro-
fesjonalnych koncertow, roli akustyka,
nagtosnieniu i efektach gitarowych.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
golne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.
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TERMINY | CENY:

1. 01.08-11.08.2026 4ELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Mariusz Pabjasz
muzyk, nauczyciel
gitary, wielki fan Star
Warsow

INTERKAMP



dAVYIINI

0BOZ HAND MADE

#KREATYWNEPROJEKTY #REKODZIEXO #

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Strefa Rekodzieta

Scrapbooking. Przygotuj fantazyjny
album na osobista galerie najpiekniej-
szych wspomnien z obozu.

Decoupage. Technika ozdabiania przed-
miotéw wykonanych z drewna, tektury,
plastiku, ceramiki i metalu.

Pachnaca sztuka. Tworzenie aromatycz-
nych swiec i mydetek zapachowych.
Makrama. Zrobimy tapacz snéw i wiszacy
kwietnik z plecionego sznurka, drewnia-
nych koralii stelazu.

No to szyjemy! Zajmiemy sie nauka
podstaw szycia na maszynie. Po czesci
instruktazowej przygotujemy wtasne
projekty.

Bizuteria. Stworzymy bransoletki, kolczy-
ki i naszyjniki.

Modowe DIY. Dajmy starym rzeczom
nowe zycie.

Strefa ART Biznesu

= Stworz swéj logotyp. Kazdy twoérca
myslacy o swoim Art Biznesie potrzebu-
je swojego logotypu. Pusc wodze fantazji
i stworz projekt wtasnego logo.

= Instagramowy szat. Porozmawiamy
o tym, jak prowadzi¢ profil na Instagra-
mie oraz jak stworzy¢ pozadany wizeru-
nek marki.

= Artystyczny Kazimierz. Wyruszymy na
rajd po lokalnych galeriach hand made,
poznamy tworcow, ich historie i niezwy-
kte dzieta.

Galeria rekodzieta. Przygotujemy finato-
wa wystawe z wiasnorecznie zrobionych
dziet! Opatrzymy ja wykonanymi przez
nas zaproszeniami.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.

Pokaz finatowy. Pod koniec turnusu po-
szczegblne obozy prezentuja efekty pracy
tworczej.

W scenariuszu m.in. projekcje filméw, wer-

nisaz, wystawy prac plastycznych i fotogra-
ficznych, koncerty, show taneczne, spektakl.
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RIALY

wiek:
13 - 19 lat

Q

#TWORZENIE

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 EELED
2. 01.08-11.08.2026 €T

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Ewa Bonistawska
absolwentka Sztuki
Mediéw i Edukacji
Wizualnej, pasjonatka
fotografii i arteterapii



wiek:
13 - 19 lat

#K

@ ZAKWATEROWANIE

OWANIE #ZATRZYMANACHW|

0BOZ FOTOGRAFICZNY

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

Strefa fotografii

= Warsztat fotograficzny. Ztoty podziat
kadru, kompozycja, dynamika, symetria
i asymetria - w ramach praktycznych
wprawek i doskonalenia umiejetnosci
wykonamy przerdzne ¢wiczeniai ciekawe
zadania fotograficzne.
Techniczne aspekty fotografii. Naucz
sie doskonale wtadac kazdym aparatem,
poznaj tajniki ISO iinne przydatne funkcje
lustrzanki cyfrowej.
Studio fotograficzne. Sesje z lampami
studyjnymi, blendami, softboxem i ttem
przyniosa sporo nowych doswiadczen.
Komputerowa edycja zdjec. Poznaj przy-
datne programy i aplikacje do cyfrowej
obrobki zdjec.

Strefa projektow

= Przygoda z architektura. Na celownik
obiektywu wezmiemy renesansowg
architekture Kazimierza Dolnego, ruiny
zamku, liczne spichlerze, baszte, kosciof,
synagoge i kamieniczki.
Fotoreportaz. Potaczenie sztuki dzienni-
karskiej i fotograficznej to lekcja opowia-
dania tresci za pomoca obrazéw. Wyko-
namy kilka fotoreportazy tematycznych.
Plenery fotograficzne. Zajecia w znacz-
nej mierze beda miaty charakter plene-
rowy. Urokliwe zakatki i zabytki Kazi-
mierza Dolnego beda tez celem naszych
plenerow, zrodtem inspiracji i motywem
przewodnim cyklu zdjec!

Strefa fotografii tradycyjnej

= Fotografia analogowa. Podstawy obstu-
gi aparatu analogowego, zabawa z kliszg
i chwytanie momentéw w stylu retro!

= Ciemniafotograficzna. Dowiesz sie gdzie
ijak stworzyc¢ wtasna ciemnie fotograficz-
na, do czego stuzy powiekszalnik i co to
sg odbitki.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-

warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki.
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TOWARS

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 21.07-31.07.2026 €L
3. 01.08- 11.08.2026 €LY

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Ewa Bonistawska
absolwentka Sztuki
Mediéw i Edukacji
Wizualnej, pasjonatka
fotografii i arteterapii

INTERKAMP



dAVYIINI

0B0Z WOKALNY

@ ZAKWATEROWANIE

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

PROGRAM

Cykl warsztatéow wokalnych:

= Codzienny warsztat wokalisty. Bedzie-
my pracowac nad prawidtowa emisja gto-
su, artykulacja, intonacja i dykcja. Dowiesz
sie na czym polega rozgrzewka wokalna
ijak ja samodzielnie przeprowadzac.
Konsultacje indywidualne. Kazdy gtos
jest unikatowy i potrzebuje przestrzenina
indywidualna ekspresje. Poszukaj siebie
wsréd roznych styldw muzycznychitech-
nik wokalnych. Poszerzaj swoje horyzonty
pod cierpliwym okiem instruktora.
Ksztatcenie stuchu. Warsztaty maja na
celuuwrazliwi¢ Uczestnikow na bogactwo
dzwiekow i rytméw oraz przygotowac do
przeréznych wyzwan muzycznych.

Inspiracje:

= Gtos, czy gtowa? Dbatos¢ o dzwigki musi
is¢ w parze z dbatoscia o emocje. Poroz-
mawiamy o tym w jaki sposob emocje
wptywaja na nasz gtos i jak nimi zarzadzac
pracujac nad utworem.
Prezentacja sceniczna i kreowanie
wizerunku. Wez udziat w bloku poswie-
conym pewnosci siebie, zarzadzaniu stre-
sem, kreowaniu wizerunku scenicznego
i prezentacji scenicznej. Praktyka i teoria,
ktére wykorzystasz juz podczas obozu.
Branza muzyczna. Dowiesz sie w jaki
sposob komunikowac sie z muzykami na
scenie, jak stworzyc forme i setliste, jak
szukac tzw. “jobow”.

Pokaz finatowy.

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.
Podczas gali finatowej kadra Inter-
kampu przyznaje ztote Interkampki -
nagrody specjalne za wyrézniajaca sie
postawe i catoksztatt pracy tworczej na
danym turnusie.

ZwiedzaMY!
= Zwiedzanie najpopularniejszych zabyt-
kéw Kazimierza Dolnego: rynek, zamek,
baszta, spichlerze, kamienice - spacer
szlakiem historii i architektury renesan-
sowej, Kosciot Farny, Géra Trzech Krzyzy,
wycieczka do Wawozu Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.
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wiek:
13 - 19 lat

Q

#EMISJAGEOSU #SPIEWAM #SCENICZNYGEOS #EKSPRESJA

&4 TERMINY | CENY:

1. 10.07-20.07.2026 4ELED
2. 21.07-31.07.2026 €I

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

[=], 555,

Zobacz petng oferte »

Karolina Dudek
wokalistka, studentka
psychologii,
koorydnator
programowy obozow
Interkamp



wiek:
13 - 19 lat

0BGZ PRODUKCJI MUZYCZNEJ

INTERKAMP

#BEAT #SOUND #TWORZEDZWIEK #MUSIC #NAGRA

TERMINY | CENY:

1. 10.07 - 20.07.2026 4EELED
2. 21.07-31.07.2026 €L

@ ZAKWATEROWANIE

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

www.domdziennikarza.com

PROGRAM

Strefa produkcji muzycznej

= Sprzet i oprogramowanie. Blok peten
wiedzy o tym, co niezbedne, zeby zaczac
przygode z produkcja muzyczna. Pod-
stawy pracy i elementy zaawansowane
w profesjonalnych oprogramowaniach,
organizacja pracy, obstuga sprzetu stu-
dyjnego.
Beatmaking i rytm. Stwdrz wiasny beat
i baw sie groovem i tempem. Warsztaty
z budowy utworu, programowania per-
kusji i pracy z samplami.
Mentoring indywidualny. Kazdy tworca
bedzie miat szanse skonsultowac swoje
utwory z instruktorem, ktory pomoze
dopasowac kolejne kroki w strone ukon-
czonego muzycznego dzieta.

Strefa realizacji dZzwieku

= Miks i mastering. Skonczone nagrania
bedziemy brali na warsztat, zajmujac sie
miksowaniem, cyfrowa edycja dzwieku
i masteringiem.

= Rezyser dzwieku. Warsztaty poswiecone
estradzie - nagtasnianiu koncertow, kon-
ferencji, czy warsztatow. Zajecia praktycz-
ne na profesjonalnym sprzecie.

Strefa muzyka
= Teoriaielementy muzyczne. Oméwimy
podstawowe zasady teorii muzyki, budo-
wy i aranzacji utworu, bez ktérych trudno
rozpoczac tworzenie wtasnych utwordw.

= Gatunki i historia muzyki rozrywkowej.
Wybierzemy sie w podréz po réznych
gatunkach muzycznych, wybitnych nagra-
niach i wywiadach z najlepszymi.

Studio Session Room. Najbardziej kli-
matyczny i kreatywny wieczor na obo-
zie. Petna swoboda tworcza - tworzcie,
improwizujcie, nagrywajcie lub po pro-
stu stuchajcie muzyki razem. Maksimum
zabawy - zero oceniania.

Pokaz finatowy

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
golne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
riii architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.
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Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPLATY
= galeria najlepszych zdje¢ -39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zobacz peina oferte »

Karolina Dudek
wokalistka, studentka
psychologii,
koorydnator
programowy obozow
Interkamp



dAVYIINI

0BOZ SZTUK SCENICZNYCH

#SCENA #TEATR

@ ZAKWATEROWANIE

#MUZ

#RUCH #W

www.domdziennikarza.com

Dom Dziennikarza w Kazimierzu Dolnym. Pokoje 2, 3-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji
kompleks sal warsztatowych i pracowni artystycznych, stylowa jadalnia, piekny ogréd
z miejscami rekreacyjnymi, boiskiem sportowym i kregiem ogniskowym.

Strefa Sceny

Sztuki sceniczne. Poznaj zawody zwia-
zane ze sztukami scenicznymi. Dowiedz
sie, wjakich sposdb rozwijac¢ kompetencje
przydatne do zawodu tancerza, wokalisty,
aktora musicalowego.

Praca z mikrofonem. Jak prawidtowo
trzymac mikrofon i czego absolutnie z nim
nie robic $piewajac na scenie?
Prezentacja sceniczna. Zelazne zasady
autoprezentacji, sposoby walki z trema,
makijaz sceniczny, poprawne ustawienie
na scenie wobec $wiatta.

Selftape. Poznaj zasady tworzenia sel-
ftape, wyprobuj swoich sit i stwérz swoje
pierwsze gotowe nagranie castingowe.
Strefa Aktorska

Akademia musicalu. Blok zaje¢ poswie-
cony teorii oraz produkcji przedstawien
musicalowych.

Elementarne zadania aktorskie. Nauka
podstaw warsztatu aktorskiego poprzez
nabycie Swiadomosci ciata, ruchu i stowa.

Strefa Wokalisty
= Warsztat wokalny. Codzienne warsztaty
z emisji gtosu i indywidualne konsultacje
wokalne.
= Dykcja. Prawidtowa dykcja jest niezbedna
zaréwno w zyciu wokalisty jak i aktora.

Strefa Tancerza
= Codzienny trening. Ciato jako narzedzie
ekspresji ruchowej tancerza wymaga
odpowiedniego przygotowania.

= Taniec wspédtczesny. Duzo uwagi poswie-
cimy interpretacji, opowiadaniu historii
i sposobom wyrazania emocji poprzez
ekspresje ruchowa.

Pokaz finatowy.

= Zwienczeniem Wakacji z Pasja jest
pokaz finatowy. Pod koniec turnusu,
podczas uroczystego finatu, poszcze-
gblne obozy zaprezentuja efekty swojej
pracy tworczej.
W scenariuszu m.in. filmy i reportaze,
prezentacje multimedialne, wernisaz,
wystawy prac plastycznych i fotograficz-
nych, recitale, koncerty, spektakl aktorski,
show taneczne, poczestunek oraz rozda-
nie nagrod.

ZwiedzaMY!

Zwiedzanie najpopularniejszych zabytkow
Kazimierza Dolnego: rynek, zamek, baszta,
spichlerze, kamienice - spacer szlakiem histo-
rii i architektury renesansowej, Kosciot Farny,
Gora Trzech Krzyzy, wycieczka do Wawozu
Korzeniowego.

Wieczorne animacje. Team building, gry to-
warzyskie i zabawy integracyjne, obozowe
talent show, karaoke, dyskoteki, muzyczne
ogniska z kietbaskami, turnieje sportowe, kino
pod chmurka, quizy i konkursy.
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wiek:
13 - 19 lat

Q

&4 TERMINY | CENY:

1. 01.08-11.08.2026 EELED

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, opieke medyczna, pa-
migtkowa koszulke i bidon, ubezpie-
czenie NNW, sktadke na TFG i TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakgji, diety specjalistycznej.

a DOPELATY
= galeria najlepszych zdjec - 39 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zobacz petng oferte »

Krzysztof
Chorzelski

aktor musicalowy,
wokalista, logopeda
i mitosnik jeleni






IMOYAZAr AZ090

0B0Z JEZYKOWO-PRZYGODOWY CAMBRIDGE

NA MAZURACH - POZIOM PODSTAWOWY

wiek:
ﬁ 9 - 14 lat

#CAMBRIDGE #ENGLISH #LEARN #WATER #LAKE #FUN

@ ZAKWATEROWANIE

www.mazurysportclub.pl

Mazury Sport Club w Kretowinach. Potozony nad jednym z najpiekniejszych i najczystszych
jezior w Polsce - Narie. Do dyspozycji: basen zewnetrzny, wtasna marina, boiska sportowe,
sala pingpongowa, duzy teren rekreacyjny oraz sitownia. Zakwaterowanie w pokojach

typu studio dla max 5 oséb.

PROGRAM

Razem z dwiema renomowanymi szkotami
Cambridge School of English & L2 Langu-
age Consulting, BTA Kompas juz od kilku-
nastu lat realizuje dla Was autorski program
jezykowy.

Program realizowany bedzie przez doswiadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakeréw.

Getting to know each other

quizy, zagadki, tamigtowki i rebusy
nauczymy sie opowiadac o sobie, naszych
pasjach i sposobach spedzania wolnego
czasu

bedziemy opisywac bliskie nam osoby,
a takze domowych pupili

My Daily World
= nauczymy sie opowiadac o codziennych
czynnosciach i planie dnia
= poznamy nazwy przedmiotdw szkolnych,
miejsc oraz obowiazkow
= odegramy scenki z zycia codziennego

Around the World Adventure
= wyruszymy w wirtualng podroz do réz-
nych krajow i kontynentow
= poznamy podstawowe informacje o kul-
turze, tradycjach oraz ciekawostkach
z catego swiata

Superheroes & Heroes
= poznamy stownictwo zwigzane z wygla-
dem, charakterem i supermocami
= bedziemy opisywac bohateréw znanych
z ksiazek, bajek i filmow

At the Shop & On the Street
= nauczymy sie robi¢ zakupy po angielsku
ipytac o ceny
= stownictwo zwiazane z ubraniami, skle-
pami i pieniedzmi

Music, Games & Fun
= gtownictwo zwiazane z muzyka, grami
irozrywka
= stworzymy quiz muzyczno-jezykowy oraz
proste gry planszowe

Mystery & Escape Challenge
= rozwigzemy zagadki jezykowe i logiczne
w formie mini escape roomu
= praca w zespotach komunikujac sie po
angielsku

Woda przede wszystkim: zeglarska zajawka
na jachtach Omega, sup-y, kajaki lub rowery
wodne, pontony, baloniada, Bubble Battle,
slizg wodny, tratwy, plazowanie i kapiele.

Przygoda: paintball pneumatyczny, Archery
Tag, lesny survival, zajecia INO.
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z programem dla dzieci
sredniozaawansowanych.

&4 TERMINY | CENY:

1. 29.06-09.07.2026 ELELED)
2. 10.07-20.07.2026 4€EZTLD
3. 21.07-31.07.2026 €T
4. 01.08-11.08.2026 4ELLED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegow), wyzywienie 3 razy
dziennie, bardzo aktywny program,
opieke kadry, ratownika WOPR, opie-
ke medyczna, pamigtkowa koszulke,
Spiewnik, ubezpieczenie NNW, sktadke
na TFGi TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, diety spe-
qjalistycznej.

a DOPLATY

= dodatkowe kulki paintballowe - 50 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Zapraszamy takze
do zapoznania sie




wiek:
7 - 13 lat

#BEACH

@ ZAKWATEROWANIE

0 0B0Z

#LEARN

www.lazurosrodki.pl/lazur-bis

OW Lazur w Rowach. Potozony w spokojnej okolicy ok 700 m od morza. Na terenie obiektu
znajduje sie basen odkryty, boisko do pitki plazowej, plac zabaw, duza altana. Pokoje 3-,

4-i5-osobowe z tazienkami.

PROGRAM

Program realizowany bedzie przez doswiadczo-
nych i wykwalifikowanych native speakeréw.

Getting to know each other

quizy, zagadki, tamigtéwki i rebusy
nauczymy sie opowiadac o sobie, naszych
pasjach i sposobach spedzania wolnego
czasu

bedziemy opisywac bliskie nam osoby,
a takze domowych pupili

My Daily World

nauczymy sie opowiadac o codziennych
czynnosciach i planie dnia

poznamy nazwy przedmiotdw szkolnych,
miejsc oraz obowiazkow

odegramy scenki z zycia codziennego

Around the World Adventure
= wyruszymy w wirtualna podroz do roz-
nych krajow i kontynentow
= poznamy podstawowe informacje o kul-
turze, tradycjach oraz ciekawostkach
z catego Swiata

Superheroes & Heroes
= poznamy stownictwo zwigzane z wygla-
dem, charakterem i supermocami
= bedziemy opisywac bohateréw znanych
z ksigzek, bajek i filmow

At the Shop & On the Street
= nauczymy sie robi¢ zakupy po angielsku
i pytac o ceny
= stownictwo zwiazane z ubraniami, skle-
pami i pieniedzmi

Music, Games & Fun
= gtownictwo zwiazane z muzyka, grami
irozrywka
= stworzymy quiz muzyczno-jezykowy oraz
proste gry planszowe

Mystery & Escape Challenge
= rozwigzemy zagadki jezykowe i logiczne
w formie mini escape roomu
= praca w zespotach komunikujac sie po
angielsku

Ponadto w programie: wycieczka do Stowin-
skiego PN, nad jezioro Gardno, wycieczka do
Ustki, archery Tag, disc golf, dmuchaniec, SUP,
wedrowki i plazowanie, gry Kingsize.

Aqua Fun: wtasny basen na terenie pen-
sjonatu, baloniada - rozgrywka za pomoca
balonéw wypetnionych woda, Bubble Bat-
tle, slizg wodny - specjalna mata do jazdy
na brzuchu i nie tylko!
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JEZYKOWO-PRZYGODOWY CAMBRIDGE
NAD MORZEM - POZIOM PODSTAWOWY

YFUN #SEAANDENGLISH

TERMINY | CENY:

1. 29.06 - 09.07.2026 EIELED)
2. 10.07-20.07.2026 4ETETLD
3. 21.07-31.07.2026 4E7ETLD)
4. 01.08-11.08.2026 4EZED)

Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(10 noclegéw), wyzywienie 3 razy
dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow
oraz ratownika WOPR, opieke medycz-
na, pamiatkowa koszulke, spiewnik,
ubezpieczenie NNW, sktadke na TFG
oraz TFP.

Cena nie zawiera: Dojazdu, dodatko-
wych atrakdji, diety specjalistycznej.

ﬂ DOPLATY
= przejazdzka motorowka - 120 zt
= park linowy - 50 zt
= turystyczny rejs statkiem - 100 zt
= przygodowy pakiet obozowy - 150 z

Zapraszamy takze

do zapoznania sie

z programem dla dzieci
sredniozaawansowanych.

0BOZY JEZYKOWE



IMOYAZAr AZ090

LONDYN - MUST SEE

#ICONS #CITY

wiek:
13 - 18 lat

Q

@ ZAKWATEROWANIE

Rodziny goszczace. Pokoje 2-5-osobowe, tazienka dzielona z domownikami. Rodziny sta-

rannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

W czasie obozu prowadzone sg praktyczne
zajecia jezykowe w oparciu o zeszyty ¢wiczen
oraz lekcje muzealne z anglojezycznymi prze-
wodnikami. Kontakt z rodzing brytyjska jest
okazja do ostuchania sie z jezykiem i posze-
rzenia znajomosci stownictwa. Wymagania
Jjezykowe wobec uczestnikéw: znajomosc jezyka
angielskiego w stopniu przynajmniej podstawo-
wym.

1DZIEN: Zbidrka, wyjazd wg rozktadu, prze-
jazd nocny przez Niemcy, Holandie, Belgie
do Francji.

2 DZIEN: Przejazd tunelem/Przeprawa
promowa. LONDYN - Widok na Londyn ze
wzgorza Greenwich - stynny park, przez
ktory przebiega Potudnik ,0" przejscie
obok Muzeum Morskiego, klipra herbacia-
nego Cutty Sark, rejs statkiem po Tamizie.
Przejazd komunikacja miejska do dzielnicy
zakwaterowania.

3 DZIEN: LONDYN - Panorama miasta
z London Eye, spacer obok Opactwa West-
minster, Gmachéw Parlamentu, Big Bena,
10 Downing Street. Spacer parkiem Sw.
Jakuba pod Patac Buckingham, Hyde Park.

4 DZIEN: LONDYN - Muzeum Brytyjskie
(lekcja muzealna w jezyku angielskim).
Muzeum Figur Woskowych Madame Tus-
saud’s, spacer po Regent's Park, Oxford
Street.

5 DZIEN: LONDYN - Galeria Narodowa
(lekcja muzealna w jezyku angielskim). Plac
Trafalgar, Plac Leicester, spacer po Covent
Garden, Soho i Chinatown, Picadilly Circus.

6 DZIEN: LONDYN - przejazd przez dziel-
nice Knightsbridge i South Kensington,
Muzeum Historii Naturalnej, Muzeum Na-
uki, przejscie obok Royal Albert Hall, spacer
obok fontanny ksieznej Diany, Hyde Park, tuk
Marmurowy, Katedra Sw. Pawia.

7 DZIEN: ZAMEK LEEDS - zwiedzanie zam-
ku, ogrodow, labiryntu i ptaszarni, przejazd
do Canterbury. CANTERBURY - spacer po
jednym z najstarszych miast Anglii, przejscie
obok Katedry w Canterbury, powrét do
Londynu.

8 DZIEN: Przejazd komunikacja miejska.
LONDYN - Spacer: doki Sw. Katarzyny,
przejscie obok Tower of London przez To-
wer Bridge, spacer potudniowym brzegiem
Tamizy obok teatru The Shakespeare’s Globe,
Most Milenijny. Wyjazd do Polski w godzi-
nach popotudniowych. Przejazd tunelem/
przeprawa promowa.

9 DZIEN: Przyjazd do Polski.

Poszczegdlne punkty programu mogq ulec prze-
sunieciu lub zmianie. Program wyjazdu prowa-
dzony jest w jezyku polskim.
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&4 TERMINY | CENY:

1. 21.07-29.07.2026 4EZTED
2. 11.08-19.08.2026 €LY

Cena zawiera: Przejazd autokarem
i przeprawe promowa, 6 noclegéw
w Londynie z wyzywieniem 3x dzien-
nie, cwiczenia i konwersacje w jezyku
angielski, opieke kierownika-pilota,
wychowawcow, materiaty dydaktycz-
ne, ubezpieczenie (NNW, KL, bagaz),
sktadka na TFP i TFG.

Cena nie zawiera: Obowigzkowe
koszty realizacji programu, ptatne
w Londynie: 170 £ dla osdb, ktére uro-
dzity sie po roku 2010, 180 £ dla 0sdb,
ktore urodzity sie w roku 2010 i wcze-
Sniej. Dobrowolna doptata 250 zt spe-
cjalna dieta, 150 z} - ubezpieczenie od
Kosztéw Rezygnadiji, 180 zt - ubezpie-
czenie KL dla 0s6b przewlekle chorych,
80 zt - gwarangja niezmiennosci ceny.

Zobacz petng oferte »

Atas Sp. zo.0.



wiek:
14 - 18 lat

(1)

#PRAKTYKAANGIELSKIEGO #CITYLEARNING #LONDONCLASS

@ ZAKWATEROWANIE

0BOZ JEZYKOWY LONDYN -
ENGLISH CLASS

Rodziny goszczace. Pokoje 2-5-osobowe, tazienka dzielona z domownikami. Rodziny sta-

rannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

Program obozu jezykowego taczy nauke
i przygode. Hasto tego wyjazdu to ,ucz sie,
odkrywaj Londyn i baw sie doskonale!”. Wy-
magania jezykowe wobec uczestnikéw: znajo-
mosc¢ jezyka angielskiego w stopniu przynajmniej
intermediate.

1 DZIEN: Zbiérka na lotnisku Chopina
w Warszawie, przelot z opiekunami do Londy-
nu. Przejazd komunikacja miejska na miejsce
zbiérki z rodzinami, zakwaterowanie.

2 DZIEN: Zajecia jezykowe w klasach. Po-
potudnie w centrum Londynu. Integracja
w Hyde parku - troche zabawy, troche re-
laksu, duzo $miechu. Spacer sladem londyn-
skich ikon: Buckingham Palace, St. James's
Park, Downing Street, Westminster Abbey,
Big Ben.

3 DZIEN: Zajecia jezykowe w klasach. Lon-
dyn z perspektywy Tamizy. Rejs statkiem po
Tamizie z komentarzem w j. angielskim - do-
skonata okazja do ¢wiczenia rozumienia ze
stuchu. Panorama miasta z London Eye. Po
potudniu - tradycyjna angielska kuchnia -
fish & chips.

4 DZIEN: Zajecia jezykowe w klasach. Hi-
storia i legendy Londynu. Spacer od Tower
Bridge, koto Tower of London, przez Ktadke
Millenijna do St. Paul’s Cathedral. Przejazd
stynnym czerwonym londynskim autobusem.

5 DZIEN: Zajecia jezykowe w klasach. Spacer
po Leicester Square, Chinatown, Piccadilly
Circus - petnych koloréw i energii dzielnicach
mtodego Londynu. Wyjscie na musical na
West Endzie (np. MJ Musical/ Mamma Mia!)

6 DZIEN: Zajeciajezykowe w klasach. Spotka-
nie z Gwiazdamiw Madame Tussaud's - mu-
zeum firgur woskowych ze Swiata muzyki, fil-
mu i sportu. Spacer po Regent’s Parku, piknik
i podsumowanie wyjazdu: co zapamietalismy,
czego sie nauczylismy.

7 DZIEN: Plac Trafalgar i lekcja muzealna
w jezyku angielskim w Galerii Narodowej -
konwersacje. Zakupy na Oxford Street - ulu-
bione sklepy mtodziezy, pamiatki.

8 DZIEN: Wykwaterowanie. Przejazd ko-
munikacja miejska z opiekunami na lotnisko.
Odprawa i przelot do Polski zgodnie z roz-
ktadem.

Poszczegdlne punkty programu mogq ulec prze-

sunieciu lub zmianie. Program wyjazdu prowa-
dzony jest w jezyku polskim.
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TERMINY | CENY:

1. 12.07-19.07.2026 4EITED
2. 02.08-09.08.2026 4EILD

Cena zawiera: Przelot PLL LOT, za-
kwaterowanie 7 noclegow, wyzywienie
3x dziennie, zajecia jezykowe, opieka
kierownika - pilota i wychowawcow,
ubezpieczenia NNW i KL, materiaty
dydaktyczne, doptata na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Obowiazkowe
koszty realizacji programu, platne
w Londynie: 230 £ dla oséb w wie-
ku 14-15 lat, 260 £ dla 0s6b w wieku
16-18 lat. Dobrowolna doptata 250 zt
spegjalna dieta, 190 zt - ubezpieczenie
od Kosztow Rezygnadji, 220 zt - ubez-
pieczenie KL dla os6b przewlekle cho-
rych, 80 zt - gwarancja niezmiennosci
ceny.

Zobacz peina oferte »

Atas Sp. zo.0.

0BOZY JEZYKOWE
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LONDYN SLADAMI HARRY’EGO POTTERA

wiek:
13 - 18 lat

Q

#MAGICALLONDON #WIZARDTOUR #FANTASYTRIP #HPFAN

@ ZAKWATEROWANIE

Rodziny goszczace. Pokoje 2-5-osobowe, tazienka dzielona z domownikami. Rodziny sta-

rannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

Przenies sie do swiata Magii i Czarodziej-
stwa! W czasie obozu prowadzone sa prak-
tyczne zajecia jezykowe na bazie zeszytow
¢wiczen. Kontakt z przewodnikami anglo-
jezycznymi oraz rodzina brytyjska, u ktérej
uczestnicy sa zakwaterowani, jest okazjg do
ostuchania sie z jezykiem i poszerzenia zna-
jomosci stownictwa.

1 DZIEN: Zbidrka, wyjazd wg rozktadu, prze-
jazd nocny przez Niemcy, Holandie i Belgie
do Francji.

2 DZIEN: Przejazd tunelem/przeprawa
promowa. LONDYN - Widok na Londyn ze
wzgodrza Greenwich - stynny park, przez
ktory przebiega Potudnik 0", przejscie obok
Muzeum Morskiego i zaglowca Cutty Sark,
rejs statkiem po Tamizie.

3 DZIEN: LONDYN - Spacer obok Tower of
London i Tower Bridge., The Muggle Tour” czyli
spacer tematyczny z anglojezycznym prze-
wodnikiem. Po potudniu zwiedzanie Muzeum
Historii Naturalnej.

4DZIEN: LONDYN - zwiedzanie Muzeum Fi-
gur Woskowych Madame Tussauds, Muzeum
Brytyjskie oraz zakupy na Oxford Street.

5 DZIEN: BRIGHTON - Spacer po miescie
i molo. Lunch w brytyjskim stylu fish&chips.
Przejazd wzdtuz wybrzeza do Seven Sisters,
czas na zdjecia. Powrét do Londynu.

6 DZIEN: Harry Potter Studio - wycieczka
do Warner Bros Studio. Oryginalne plany
filmowe, stroje i rekwizyty, efekty specjal-
ne i magiczne sceny. Prawdziwa gratka dla
fanow!

7 DZIEN: OXFORD - tematyczny spacer
JHarry Potter Trail”. Miejsca, w ktérych kre-
cono filmowe sceny z Hogwartu.

8 DZIEN: Przejazd komunikacja miejska.
LONDYN - spacer obok Opactwa Westmin-
ster, Gmachu Parlamentu, Big Bena, Spacer
parkiem Sw. Jakuba pod Patac Buckingham.
Przejazd komunikacja miejska do Greenwich.
Przejazd tunelem/przeprawa promowa.

9 DZIEN: Przyjazd do Polski. Powrét do
poszczegolnych miast zgodnie z rozktadem
jazdy.

Poszczegdlne punkty programu mogq ulec prze-
sunieciu lub zmianie.
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&4 TERMINY | CENY:

1. 07.07-15.07.2026 4ELTED
2. 21.07-29.07.2026 4ETLD

Cena zawiera: Przejazd autokarem
i przeprawe promowa, 6 noclegéw
w Londynie z wyzywieniem 3x dzien-
nie, opieke kierownika-pilota, wycho-
wawcow, ubezpieczenie (NNW, KL),
sktadka na TFP i TFG

Cena nie zawiera: Obowiazkowe
koszty realizacji programu, platne
w Londynie: 170 £ dla os6b, ktére uro-
dzity sie po roku 2010, 190 £ dla 0sdb,
ktére urodzity sie w roku 2010 i wcze-
sniej. Dobrowolna doptata 250 zt spe-
cjalna dieta, 150zt - ubezpieczenie od
Kosztéw Rezygnadiji, 180 zt - ubezpie-
czenie KL dla 0s6b przewlekle chorych,
80 zt - gwarancja niezmiennosci ceny.

Zobacz petna oferte »

Atas Sp. zo.0.



wiek:
13 - 18 lat

(1)

#ANGIELSKAPRZYGODA #TRAVELANDLEARN #LOND

@ ZAKWATEROWANIE

LONDYN 1 MIASTA ANGLII

Rodziny goszczace. Pokoje 2-5-osobowe, tazienka dzielona z domownikami. Rodziny sta-

rannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

W czasie obozu prowadzone sg praktyczne
zajecia jezykowe na bazie zeszytow cwiczen
oraz zajecia praktyczne w terenie. Wymagana
jest znajomosc jezyka angielskiego w stopniu
przynajmniej podstawowym.

1DZIEN: Zbiérka, wyjazd wg. rozktadu, prze-
jazd nocny przez Niemcy, Holandie, Belgie
do Francji.

2 DZIEN: Przejazd tunelem/przeprawa
promowa. LONDYN - Widok na Londyn
ze wzgbrza Greenwich, stynny park, przez
ktory przebiega Potudnik ,0", przejscie obok
Muzeum Morskiego i zaglowca Cutty Sark,
rejs statkiem po Tamizie.

3DZIEN: CAMBRIDGE - sptyw todziami po
rzece Cam, spacer po miasteczku uniwersy-
teckim z przewodnikiem anglojezycznym,
przejscie przez Silver Street z widokiem na
Most Matematyczny, King's Parade obok
King's College, Senate House, Trinity College
iSt. John's College.

Powrdét do Londynu.

4 DZIEN: BRIGHTON - spacer po prome-
nadzie i Brighton Pier (wesote miasteczko).
Spacer do Royal Pavilion oraz Sea Life Bri-
ghton - najstarsze oceanarium swiata. Fish
& chips nad morzem.

5 DZIEN: WINDSOR - zwiedzanie zamku
Windsor w j. ang., jednego z najstarszych
zamkow Europy, az pod Eton College.

6 DZIEN: LONDYN - spacer obok Opactwa
Westminster, Gmachu Parlamentu, Big Bena,
Parku Sw. Jakuba i Patacu Buckingham, przez
Piccadilly Circus, Soho do Covent Garden,
Oxford Street.

7 DZIEN: OXFORD - spacer po miescie
z przewodnikiem anglojezycznym, przejscie
przez High Street, obok Christ Church Col-
lege, St. John's College, ogroddw, biblioteki
Bodleian, teatru Sheldonian, Trinity College,
wejscie do jednego z college'ow.

8 DZIEN: LONDYN - Spacer: doki Sw. Kata-
rzyny, przejscie obok Tower of London, Tower
Bridge, spacer potudniowym brzegiem Ta-
mizy, obok teatru The Shakespeare’s Globe,
Most Milenijny, widok na Katedre Swietego
Pawta. Przejazd komunikacja miejska do
Greenwich. Wyjazd do Polski w godzinach
popotudniowych. Przejazd tunelem/przepra-
wa promowa.

9 DZIEN: Przyjazd do Polski. Powrot do
poszczegolnych miast zgodnie z rozktadem
jazdy.

Poszczegdlne punkty programu mogq ulec prze-
sunieciu lub zmianie.
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TERMINY | CENY:

1. 30.06 - 08.07.2026 4ELLED
2. 14.07-22.07.2026 4EZI LD
3. 04.08-12.08.2026 €1 LD

Cena zawiera: Przejazd autokarem
i przeprawe promowa, 6 noclegéw
w Londynie z wyzywieniem 3x dzien-
nie, opieke kierownika-pilota, wycho-
wawcow, ubezpieczenie (NNW, KL),
sktadka na TFP i TFG

Cena nie zawiera: Obowiazkowe
koszty realizacji programu, platne
w Londynie: 130 £ dla 0séb, ktére uro-
dzity sie po roku 2010, 150 £ dla 0sdb,
ktdre urodzity sie w roku 2010 i wcze-
Sniej. Dobrowolna doptata 250 zt spe-
cjalna dieta, 150 zt - ubezpieczenie od
Kosztéw Rezygnadii, 180 zt - ubezpie-
czenie KL dla 0s6b przewlekle chorych,
80 zt- gwarancja niezmiennosci ceny.

Zobacz peina oferte »

Atas Sp. zo.0.

0BOZY JEZYKOWE
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0BOZ JEZYKOWY MALTA - ENJOY ENGLISH @

#ENGLISH

OVE #ENJOY

wiek:
12 - 16 lat

#SUN #SAND

@ ZAKWATEROWANIE

Rodziny goszczace. Pokoje 2-, 3-, 4-osobowe, tazienka dzielona z domownikami. Rodziny

starannie wyselekcjonowane.

PROGRAM

Nauka jezyka odbywa sie w renomowanej maltariskiej szkole jezykowej AClass Academy
of English. Klasy moga by¢ miedzynarodowe, nie gwarantujemy jednak mixu narodowoscio-
wego. Zajecia prowadzone sa przez wykwalifikowana kadre lektorska. Praktyczne ¢wiczenia
realizowane sa w formie gier i zabaw w terenie, co daje im mozliwos¢ szlifowania swoich
umiejetnosci jezykowych, a takze przezycia niezapomnianej przygody.

. PROGRAM:

1 DZIEN: Zbiérka na lotnisku Chopina
w Warszawie. Przelot i transfer do rodzin
goszczacych, zakwaterowanie. Integracja
naplazy.

2 DZIEN: Zajecia jezykowe. Spacer po oko-
licy - orientation walk oraz gra terenowa
treasure hunt. Przejazd i zwiedzanie MDI-
NY w jezyku angielskim. RABAT - spacer
po uliczkach miasta, ktére kiedys stanowito
przedmiescia Mdiny.

3 DZIEN: Zajecia jezykowe. VALLETTA -
zwiedzanie stolicy Malty z lokalnym prze-
wodnikiem w jezyku angielskim. Wieczér
integracyjny.

4 DZIEN: Zajecia jezykowe. COMINO -
wycieczka na trzecia co do wielkosci wyspe
potozona pomiedzy Malta i Gozo. Plazowanie
na ,Btekitnej Lagunie”.

5 DZIEN: Zajecia jezykowe. SPLASH &
FUN - zabawa w najwigkszym na Malcie
aquaparku potozonym w nadmorskiej miej-
scowosci Naxxar.

6 DZIEN: Zajecia jezykowe. MELLIEHA
BAY - plazowanie i relaks najednej z najtad-
niejszych maltanskich plaz.

7 DZIEN: Malta Experience - audiowizual-
ny pokaz, ktory przedstawia 7000 lat historii
wysp maltanskich. Zwiedzanie La Sacra Infer-
meria - jednego z najbardziej imponujacych
budynkow w Valletcie.

8 DZIEN: Wykwaterowanie, transfer na lot-
nisko, wylot. Przylot do Polski wg rozktadu.

Podany program jest programem ramowym

i moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od
organizatora (np. pogodowych)
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&4 TERMINY | CENY:

1. 27.06-04.07.2026
2. 04.07 -11.07.2026

47107
47107
3. 11.07 - 18.07.2026 LD
) 47107
) 47107
471071

4. 18.07-25.07.2026
5. 25.07 -01.08.2026
6. 01.08-08.08.2026

Cena zawiera: Przelot PLL LOT, bagaz
rejestrowany i podreczny, zakwatero-
wanie u rodzin maltarskich, wyzywie-
nie 3x dziennie, warsztaty jezykowe,
3 wycieczki z anglojezycznym przewod-
nikiem, opieka kierownika, ubezpiecze-
nie NNW+KL, optata na TFG i TFP.
Cena nie zawiera: Obowigzkowe
200 EUR pfatne na Malcie gotow-
ka, doptaty za diete, ubezpieczenie
od kosztéw rezygnadji lub dla oséb
przewlekle chorych, gwarandji nie-
zmiennosci ceny, dodatkowych opfat
na miejscu (wypozyczenie lezaka, kre-
gle, kino, wstep do Katedry $w. Jana,
rejs statkiem)

Zobacz petna oferte »

Atas Sp. zo.0.






Hotel Maria del Mar 4* w Lloret de Mar (Hiszpania - Costa Brava). Potozony w samym
centrum kurortu, w odlegtosci 300 m od plazy! Pokoje 2- i 3-osobowych z tazienkami. Do
dyspozycji dwa baseny, bezptatne lezaki, beach bar, kawiarnia, sala klubowa, windy, lobby,

catodobowa recepcja, sitownia.

= - Playa Grande,
Fenals, Platja de sa Boadella,
. - idealne miejsce na

sesje zdjeciowa na Insta. Bajkowe widoki,
porosniete egzotyczna roslinnoscia rene-
sansowe rzezby, schody i tarasy.

= - zobaczymy
gotycki kosciot sw. Romy z kolorowymi
dachowkami, ratusz, pomnik Sardany,
promenade - centrum Pamietnikow
z Wakacji, Aleja Gwiazd Rajdu Katalonii,
LJAleje klubowa” - najbardziej rozrywkowa
ulice w Europie!

= - modernistycz-
na nekropolia zachwyci nas niespotyka-
nym u nas krajobrazem.

. - pomnik zony rybaka
wyczekujacej powrotu meza na cyplu.

Park wodny ze sztucz-
nymi rzekami, basenami, zjezdzalniami, base-
nem ze sztucznymi falami oraz ,wodna gora”,
zktorej zjezdza sie 250 metrow w dot todzia.

Catodzienna wycieczka szlakiem
najstynniejszych zabytkéw i urokliwych
miejsc Barcelony. Spacer obok kosciota Sagra-
da Familia oraz kamienic Antonia Gaudiego,
dzielnica Eixample, wzgdrze Montjuic, spacer
do portu stynna ulica Ramblas, Stare Miasto.

- miejscowosci,
w ktérejurodzit sig, tworzyti zmart Salvador
Dali - kontrowersyjny i fascynujacy artysta
katalonski XX wieku. Wizytaw
- jednym z najbardziej surrealistycznych
i teatralnych muzedw na swiecie.

Rejs statkiem na trasie
Spacer po czaruja-
cej, sredniowiecznej stardéwce; malowniczo
potozony zamek i mury obronne Castillo de
Tossade Mar.

Gra miejska z wykorzy-
staniem telefonéw komdrkowych i Waszej
kreatywnosci.

team building i gry towarzyskie
czas na opalanie, plazowanie i relaks nad
morzem lub przy basenie

. (wstep do dyskotek - dodat-
kowo ptatny)

. (dla
chetnych - ptatne dodatkowo)

. nad morzem lub

przy basenie

1. 18.07-27.07.2026
Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(7 noclegéw), wyzywienie HB, pro-
gram, opieke pilota i animatorow, wy-
cieczke autokarowg z przewodnikiem
do Barcelony, wycieczke autokarowa
do Figueres, dojazd autokarem z War-
szawy lub Wroctawia, ubezpieczenie
NNW i KL.

Cena nie zawiera: Dojazdu z innych
miast. Dodatkowych atrakgji typu prze-
jazdzki na wodnych bananach i kana-
pach (20 Euro/przejazd), biletu wstepu
do Teatro Museo Dali (20 Euro), biletu
wstepu do Water World Lloret (35
Euro), wstepu do dyskoteki (20 Euro),
rejsu statkiem (32 Euro), obowiazko-
wej oplaty klimatycznej 20 Euro (platne
w autokarze). Wszystkie wycieczki
realizowane s3 w ramach programu
i doptaty s3 obowiazkowe.

= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Karolina Drabik
nauczycielka,
instruktorka teatralna,
mitosniczka jezykow
obcych, harcerka



10t \ron.com

Hotel Aron 3* w Rimini (Wtochy-Viserbella). Hotel potozony kilkadziesiat metréw od plazy!
Wygodne pokoje 3- i 5-osobowe z tazienkami. Do dyspozycji gosci basen, bezptatne lezaki,
Wi-Fi, a wszystko to w dogodnej lokalizacji do plazy jak i pobliskich atrakcji.

] To tutaj bedzie-
my tapa¢ wtoskie ,dolce vita” Plaze
w Rimini to jedne z najpiekniejszych we
Wrhoszech. Ponad 15 km miekkiego, zto-
cistego piasku z tagodnym zejéciem do
morza.

] zobaczymy m.in.
Piazza Tre Martiri, Dom Cezara, tuk
Augusta, Most Tyberiusza oraz Piazza
Cavour-reprezentacyjne serce miasta ze
stynna Fontanna della Pigna.

= - petne
iluzji, eksperymentéw i zaskakujacych
wynalazkdéw miejsce, ktore taczy nauke
z zabawa.

. - Toduchowe serce
San Marino, gdzie mozna poczuc historie
i wyjatkowy klimat tego matego, gorskiego
panstwa.

. -Symbol
San Marino: Najstarsza i najbardziej roz-
poznawalna wieza San Marino Guaita
(wejscie w programie), Cesta druga co
do wielkosci wieza, do ktoérej prowadzi
malownicza ,$ciezka czarownic i Montale,
najmniejsza z trzech wiez z efektownym
punktem widokowym.

- - Urokliwe, kamienne ulicz-
ki, mate sklepiki z pamiatkami z lokalny-
mi perfumami, kawiarnie z widokiem na
doline.

(wycieczka autokarowa, cato-
dniowa): To najwiekszy park rozrywki we
Whoszech! Podczas catodniowej wycieczki
czekana nas kilkadziesiat atrakcji tematycz-
nych - od ekstremalnych rollercoasterow po
karuzele i pokazy dla catych grup.

zwizyta na kolorowej wyspie
stynacej z bajkowych domkéw, oraz na
, gdzie zobaczymy pokaz wyrobu szkta
w tradycyjnej hucie. Nastepnie doptyniecie
do serca Wenecji i spacer z widokiem na naj-
piekniejsze miejsca w miescie zakochanych.

. - gramiejska zwykorzy-
staniem telefonow i kreatywnosci

) (wstep dodatkowo ptatny)

. na sportowo

= - sprébujemy dan regio-
nalnych!

. nad morzem lub
przy basenie

1. 04.07 - 13.07.2026
Aktualna cena na www.kompas.pl

Cena zawiera: Zakwaterowanie
(7 noclegdéw), wyzywienie HB, pro-
gram, opieke pilota i animatoréw, wy-
cieczke autokarowa z przewodnikiem
do San Marino, autokar z Warszawy,
todzi i Katowic, ubezpieczenie NNW
iKL.

Cena nie zawiera: Dojazdu z innych
miast niz Warszawa, £6dz i Katowi-
ce, oplat programowych i fakultetow.
Koszt wstepow i realizacji programu:
bilet wstepu do Muzeum Ciekawostek
Swiata 5 Euro, bilet do parku Mirabilan-
dia 28 Euro, rejs po Lagunie Weneckiej
30 Euro, Wstep do Wiezy na Monte
Titano 11 Euro, optata klimatyczna
21 Euro, wejscie do dyskoteki 20 Euro.
San Marino-Tour Guide System 3 Euro.
Wszystkie wycieczki realizowane
s3 w ramach programu i doplaty
s3 obowiazkowe.

= przygodowy pakiet obozowy - 150 zt

Matgorzata
Baumann

pedagog i animator
kultury, kierownik dziatu
orgnizacji, mitosniczka
gorilaséw, mama



SVANOX

KLUCZOWE INFORMACJE

Réznego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne, odwotanie urlopu itp.) moga spowodowac
koniecznos¢ niespodziewanej rezygnacji z udziatu w imprezie. Dla unikniecia dos¢ wysokich kosztéw finansowych
zwigzanych z taka rezygnacja, proponujemy przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego

pozwalajacego na znaczace obnizenie kosztow wynikajacych z warunkéw uczestnictwa.

W zaleznosci od liczby dni do rozpoczecia imprezy potracenia z wptat wynosza:

Liczba dni do rozpoczecia
imprezy

Wg Warunkéw Uczestnictwa

Z Pakietem Ochronnym
PARASOL - 125zt

Z Pakietem Ochronnym
SUPER PARASOL - 200 zt

Powyzej 30 dni 300zt 0zt 0zt
30-14 dni 50% ceny imprezy 25% ceny imprezy 10% ceny imprezy
13-1dni 60% ceny imprezy 30% ceny imprezy

15% ceny imprezy

Niestawienie si¢ na zbiorke

Petna informacja na temat obnizenia kosztow rezygnacji zimprezy dostepna na stronie www.kompas.pl

80% ceny imprezy

40% ceny imprezy

20% ceny imprezy

GWARANCJA AKLIMATYZACIJI 200Zt

Wiemy jak czesto trudne do przewidzenia jest to, czy nasze Dziecko, ktdre nie jest jeszcze doswiadczonym
bywalcem obozéw i kolonii, zintegruje sie z nowymi kolegami i odnajdzie sie poza znanym sobie otoczeniem.
Czy dobrze bedzie sie czuto w grupie réwiesnikow, czy moze decyzja o wystaniu na pierwszy obdz powinna
jeszcze poczekac? Czasem, pomimo staran naszej profesjonalnej kadry, tesknota za domem jest silniejsza
i nie chcac narazi¢ poczatkujacego Uczestnika na zte wspomnienia z pierwszego obozu, zabieramy go
przed zakonczeniem kolonii do domu. W przypadku, gdy Klient ma wykupiong Gwarancje Aklimatyzacji,
zwracamy proporcjonalnie do ilosci niewykorzystanych dni poniesiona optate za obdz.

KARTA DUZEJ RODZINY

Nasza firma przystapita do ogolnopolskiego rzadowego programu Karta Duzej Rodziny. Jest to system
znizek dla rodzin wielodzietnych, przystugujacy rodzinom z co najmniej tréjka dzieci, niezaleznie od dochodu.
Karta jest wydawana bezptatnie, kazdemu cztonkowi rodziny. Jej posiadacze maja mozliwos¢ korzystania
7 katalogu oferty kulturalnej, rekreacyjnej czy transportowej na terenie catego kraju. Szczegdty programu
na stronie www.gov.pl/web/rodzina/karta-duzej-rodziny-ogolne. My ze swojej strony oferujemy 100 zt
rabatu dla kazdego cztonka rodziny posiadajacego Karte, na dowolny obdz organizowany przez BTA Kompas.
Karta Duzej Rodziny nie obowiazuje przy obozach w cenie promocyjnej. Warunkiem otrzymania znizki jest
przestanie skanu lub zdjecia Karty uczestnika obozu na adres e-mail biuro@kompas.pl. Skan lub zdjecie
nalezy przestac przed dokonaniem ptatnosciza dany oboz.
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DRZEWINA

cena 2782111487t [308zt| X N [308zt 278zt X [278zt| N N |228zt|2752t[290zt | 0zt

z.wyjazdowa| 08:30 | 15:00 | 07:15 X N 06:00
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 X N 20:00

10:30 | X 10:00 | N 12:30 | 08:30 | 15:00 X
15:00 X 15:00f N N | 13:00 | 16:30 | 10:30 X
ROWY
cena 2887zt | 188zt [ 318zt | X N 318zt N 278zt | X [278z| N N 228712987t [ 2952zt | 0zt
z.wyjazdowa| 08:30 | 15:00 | 07:15 X N 06:00 N 10:30 X 10:00 N N 12:30 | 10:00 | 08:30
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 | X N | 20:00 N 1500 | X 15:00 | N N 13:00 | 17:00 | 16:30 X
WLADYSLAWOWO
cena 2887zt 14821 1818z X N 318zt N 278zt | X [278z| N N 22872112987t [ 298zt | 0zt
z.wyjazdowa| 08:30 | 1500 | 07:15 | X N 06:00 N 10:30 ) X ] 10:00] N N 12:30 | 10:00 | 07:00 X
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 X N 20:00 N 15:00 X 15:00 N N 13:00 | 17:00 | 19:00 X
NIESTEPOWO
cena 2787zt | 1282|308zt | X N 308zt N [278zt] X 278zt N N 2287t |2987zt [ 298zt | 0zt
z.wyjazdowa| 08:30 | 15:00 | 07:15 X N 06:00 N 10:30 X 10:00 N N 12:30 | 10:00 | 07:00
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 | X N ]2000] N 15:00 | X 1500 ] N N 13:00 | 17:00 | 19:00 X

KOLANO
cena 2887zt | 1482t |318zt | X N 318zt N [278zt| X 278zt N N 2287zt |298zt [ 298zt | 0zt
z.wyjazdowa| 08:30 | 15:00 | 07:15 X N 06:00 N 10:30 X 10:00 N N 12:30 | 10:00 | 07:00 X
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 X N 20:00 N 15:00 X 15:00 N N 13:00 | 17:00 | 19:00 X
GOLUN
cena 278zt | 148zt | 308z | X N 308zt N 278 zt X 278zt N N 2287t 298zt | 298zt | 0zt
z.wyjazdowa| 08:30 | 15:00 | 07:15 X N 06:00 N 10:30 X 10:00 N N 12:30 | 08:30 | 15:00
z.powrotna | 16:30 | 10:30 | 18:15 X N 20:00 N 15:00 X 15:00 N N 13:00 | 16:30 | 10:30 X
KRETOWINY
cena N [178zt [298zt| N X ]298z] N 268z | X [268z] X N |238zf 2782|288z | 0zt

z.wyjazdowa 13:00 1 09:30 | N X 0845 | N | 10:00 X 12:00 | X N 14:00 | 14:00 | 10:30
z.powrotna N 13:30 | 17:00 N X 18:00 N 15:00 X 15:00 X N 13:30 | 13:30 | 17:00 X

RUCIANE - NIDA

=z

=Zz|=z|=

=

cena N ]198z]298zt| N X 1298zt N [268zt| X [278z| X N |238zt 278zt [ 298zt | 0zt
z.wyjazdowa 13:00 | 09:30 N X 08:45 N 10:00 X 12:00 X N 14:00 | 1400 | 10:30 X
z.powrotna N 13:30 | 17:00 N X 18:00 N 15:00 X 15:00 X N 13:30 | 13:30 | 17:00 X
PODLESICE
238zt N [278zt| X N |268zt| 298zt 268zt | 0zt
1200 | N 1200 | X N ] 09:30 | 10:00 | 14:00
1530 | N 1530 | X N | 17:30 | 17:30 | 13:30 X
PORONIN

cena 1882zt | 318zt [ 188zt | X X 168zt N 238zt N [298zt| X N 2787212987zt [ 298zt | 0zt
z.wyjazdowa| 13:30 | 07:30 | 16:00 | X X 1730 N 1200 | N 1200 | X N 09:30 | 10:00 | 14:00 X
z.powrotna | 13:30 | 20:00 | 11:00 X X 09:30 N 15:30 N 15:30 X N 17:30 | 17:30 | 13:30 X
KAZIMIERZ DOLNY

cena X |278zt|268z| N X |268zt] X [238zt| X [258z| X N | 238zt | 168zt [ 278zt | 0zt
z.wyjazdowa| X 08:30 | 12:00 N X 13:00 X 12:30 11:00 X N 10:30 | 15:00 | 09:30 X
z.powrotna | X 18:00 [ 1330 | N X | 12:00 X 1300 X [1500| X N 15:30 | 11:30 | 18:00 X

=z

cena 1487t | 308zt | 148z | X X 158 zt
z.wyjazdowa| 13:30 | 07:30 | 16:00 X X 15:00
z.powrotna | 13:30 | 20:00 | 11:00 X X 12:30

=z|=z|=

>

N - Dojazd negocjowany, tj. realizowany przy minimum 5 osobach za dodatkowg optatg 350 zt. Godziny oraz $rodek transportu ustalane sg indywidualnie.
i - Wykaz miejsc i godzin zbidrek bedzie potwierdzony na ok. 7 dni przed wyjazdem (wiadomo$¢ wysytamy na adres e-mail podany w rezerwacji).
X - Dojazd nie jest realizowany.

Podane ceny s3 cenami brutto, obejmuja przejazd w dwie strony. Regulamin dojazdéw dostepny jest na stronie www.kompas.pl
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PELNA TRESC ZNAJDUJE SIE: www.kompas.pl
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DEFINICJE UZYTE W WARUNKACH UCZESTNICTWA, ZASADY
OGOLNE

Pojecia i definicje uzywane w niniejszych Warunkach Uczestnictwa maja naste-

pujace znaczenie:

A) Warunki Uczestnictwa - ninigjsze Warunki Uczestnictwa w imprezach turystycz-
nych organizowanych przez Biuro Turystyki Aktywnej sp.z 0.0.

B) Impreza lub impreza turystyczna - impreza turystyczna Organizatora stano-

wiaca polaczenie co najmniej dwadch réznych rodzajéw ustug turystycznych na

potrzeby tej samej podrdzy lub wakadji, spetniajace warunki, o ktorych mowa

w art. 5 ustawy.

Ustawa - ustawa z dnia 24 listopada 2017 r. o imprezach turystycznych i powia-

zanych ustugach turystycznych (Dziennik Ustaw z 2017 . poz. 2361), link: https://

isap.sejm.gov.plfisap.nsf/DocDetails.xsp?id=\WDU20170002361 lub https:/www.
kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

Organizator lub Biuro - Biuro Turystyki Aktywnej Kompas sp. z 0.0. ul. Aseso-

ra 72, 80-119 Gdansk, biuro@kompas.pl, tel. 58 303 18 78, organizujace dang

impreze turystyczna.

E) Podrézny lub Uczestnik - kazdy, kto chce zawrze¢ Umowe lub jest uprawniony
do podrézowania na podstawie Umowy zawartej w zakresie stosowania ustawy.

F) Strony - Organizator i Podrzny.

G) Agent turystyczny - przedsiebiorca, ktory na podstawie umowy agencyjnej
z Organizatorem sprzedaje lub oferuje do sprzedazy imprezy utworzone przez
Organizatora

H) Umowa - zgloszenie - formularz o nazwie ,umowa-zgloszenie” stuzacy celom
okreslonym w rozdziale Il

1) Umowa - zawarta miedzy Organizatorem a Podréznym Umowa o udziat w im-
prezie dotyczaca imprezy jako catosci lub jezeli impreza jest realizowana na pod-
stawie odrebnych umow, wszystkie umowy obejmujace poszczegdlne ustugi
turystyczne w ramach tej samej imprezy.

Katalog imprez - udostepniony przez Organizatora i skierowany do ogotu ma-

teriatinformujacy o imprezach w formie katalogu, folderu i broszury lub w for-

mie im podobnej zawierajacy informagje dotyczace imprez organizowanych
przez Organizatora.

K) Informacje dodatkowe - Informacje dodatkowe do oferty turystycznej - szczego-

fowe zasady dotyczace organizacji poszczegdlnych rodzajéw imprez, stanowiace

uzupetnienie Warunkow Uczestnictwa.

Trwaly nosnik - materiat lub narzedzie umozliwiajace Podréznemu lub Organiza-

torowi, przechowywanie informadji kierowanych osobiscie do niego, w sposéb

umozliwiajacy dostep do informacji w przysztosci przez czas odpowiedni do
celow, jakim te informacje stuza, i ktére pozwalaja na odtworzenie przechowy-
wanych informacji w niezmienionej postaci

Ubezpieczyciel - Axa Towarzystwo Ubezpieczen i Reasekuracji S.A. (ul. Chodna

51, 00-867 Warszawa, +48 22 555 00 00, fax +48 22 555 05 00) zapewniajacy

wymagane ustawa ubezpieczenia, w tym dla imprez zagranicznych ubezpie-

czenie KL/NNW oraz zabezpieczenie na wypadek niewyplacalnosci w postaci
gwarancji ubezpieczeniowej.

N) Gwarandja ubezpieczeniowa - gwarancja ubezpieczeniowa na wypadek niewy-
placalnosci Organizatora, o ktorej mowa w art. 7 ust. 2 pkt 1 ustawy, wydana
przez ubezpieczyciela

0) Fundusz - Turystyczny Fundusz Gwarancyjny, o ktérym mowa w przepisach
rozdziatu 5 ustawy.

P) Nieuniknione i nadzwyczajne okolicznosci - sytuacja pozostajaca poza kontrolg
strony powolujacej sie na taka sytuacje, ktorej skutkdw nie mozna bylo uniknac,
nawet gdyby podjeto wszelkie rozsadne dziafania

Q) Niezgodnosc - niewykonanie lub nienalezyte wykonanie ustug turystycznych
objetych impreza.

R) Powrdt do kraju - powrdt Podréznego do miejsca rozpoczecia podrézy lub do
innego miejsca uzgodnionego przez strony Umowy.

Warunki Uczestnictwa stanowia wzorzec Umowy w rozumieniu art. 384 k.c. i okre-

$laja prawa i obowiazki Organizatora i Podréznego zwiazane z oferowaniem, sprze-

daza i realizacja imprez turystycznych Organizatora. W sprawach nieuregulowanych

Warunkami Uczestnictwa obowiazuja przepisy ustawy.

C

D

=

. Organizator i Podrozny przekazuja sobie wymagane ustawa lub Umowa informa-

cje, oswiadczenia i materiaty za potwierdzeniem odbioru w sposob odpowiedni do
rodzaju uzgodnionego przez strony i wskazanego w umowie-zgloszeniu trwalego
nosnika, z zastrzezeniem ust. 4.

. Jezeli ustawa wymaga przekazania Podréznemu informadji lub oSwiadczenia na

okreslonym nosniku - zostanie uzyty nosnik wskazany w ustawie.
Zawarcie Umowy potwierdza rezerwacje i wyraza tym samym zgode Podréznego
na postanowienia niniejszych Warunkow Uczestnictwa oraz zakres Swiadczen
okreslonych w Umowie, programie imprezy i szczegGlowej ofercie.

. UMOWA O UDZIAL W IMPREZIE TURYSTYCZNEJ
. Stronami Umowy s3 Organizator i Podrozny. W przypadku zawierania przez Po-

droznego Umowy na rzecz osoby trzeciej, Podrézny wskazuje te osobe w umowie-

-zgloszeniu. Jezeli Podrézny nie ma pelnej zdolnosci do czynnosci prawnych, to przy

zawieraniu Umowy dziata za niego przedstawiciel ustawowy.

Podrozny okresla w umowie-zgloszeniu wybrang impreze, termin jej rozpocze-

cia i zakoriczenia, liczbe Podréznych Uczestniczacych w imprezie oraz wskazane

w umowie-zgtoszeniu dane osobowe Podrdznych, a takze, poprzez zaznaczenie

wihasciwej opdji, wskazuje rodzaje i zakres ustug objetych programem imprezy

isklada oSwiadczenia zwigzane zimpreza przewidziane w formularzu umowy-zgfo-

szenia. Organizator w umowie-zgloszeniu podaje wymagane ustawa informacje

o imprezie i zwigzane z impreza.

Integralng czes¢ Umowy stanowia:

A) Program i warunki imprezy.

B) Warunki Uczestnictwa.

C) Ewentualne informagje dodatkowe do oferty turystycznej.

D) Umowa - zgloszenie.

E) Standardowy formularz, o jakim mowa w Rozdziale Il ust. 1 pkt 1.

F) Klauzula informacyjna w zakresie ochrony danych osobowych

G) Ewentualnie inne regulaminy, o ile beda mialy zastosowanie (np. Regulamin
Dojazddw, Pakiety Ochronne Parasol i Super Parasol itp.)

Podrozny zobowiazany jest zaplaci¢ cene imprezy w umowionej wysokosci oraz

w terminach okreslonych w Umowie, oraz zgodnie z Rozdzialem V Warunkéw

Uczestnictwa.
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W Umowie strony okreslaja wymagania specjalne, o ktérych Podrézny powiadomit

Organizatora i na ktdre strony Umowy wyrazily zgode.

Informadje, o ktorych mowa w Rozdziale Il ust. 1 pkt 2 lit. a-f Warunkéw Uczest-

nictwa nie podlegaja zmianie, chyba ze strony Umowy postanowig inaczej albo

zostana zmienione w nastepujacych przypadkach:

A) podwyzszenia ceny, ktore jest mozliwe wylacznie jako bezposredni skutek

Zmiany:

a) ceny przewozow pasazerskich wynikajacych ze zmiany kosztow paliwa
lub innych zrodet zasilania,

b) wysokosci podatkow lub oplat od ustug turystycznych objetych Umowa
o udziat w imprezie turystycznej, natozonych przez podmioty, ktére nie
biora bezposredniego udziatu w realizacji imprezy turystycznej, w tym
podatkdw turystycznych, opfat lotniskowych lub optaty za wejscie na
pokfad i zejscie na lad w portach oraz na lotniskach,

) kurséw walut majacych znaczenie dla danej imprezy turystycznej,

jednostronnej zmiany warunkéw Umowy (innych niz cena) przez Organizatora

w przypadku, gdy tacznie spefnione nastepujace warunki:

a) Organizator zastrzegt sobie prawo do tego w Umowie;

b) zmiana jest nieznaczna,

¢) poinformuje Podréznego o zmianie w sposob jasny, zrozumiaty i widocz-
ny, na trwatym no$niku.

B

. Zawarcie Umowy polega na podpisaniu Umowy w formie pisemnej przez Podréz-

nego albo osobe zglaszajaca oraz osobe przyjmujaca zgloszenie, reprezentujaca
Organizatora albo Agenta upowaznionego do sprzedazy imprez Organizatora lub
akeeptadja oferty polegajaca na wypetnieniu i zaakceptowaniu formularza rezer-
wacyjnego Umowy zgloszenia wraz z wszystkimi zatacznikami o jakich mowa
wyzej w ust. 3 dostepnych na stronie www.kompas.pl. Za zawarcie Umowy uznaje
sie rowniez przekazanie na konto Biura zaliczki w wysokosci 30% imprezy, pod
warunkiem zawarcia Umowy w sposob okreslony w zd. 1w ciagu 3 dni od dnia
dokonania przelewu.

. Uczestnikami imprezy sa wszystkie osoby objete zgloszeniem.

W Umowie winny znalez¢ sig, uzgodnione przez strony, informacje o wymaga-
niach specjalnych (medyczne, spoleczne itp.) zwigzanych z pobytem Uczestnika
na imprezie.

Osoba zgtaszajaca winna sprawdzi¢, czy w Umowie prawidtowo zawarto dane
i uzgodnienia.

Uczestnik jest obowiazany dostarczy¢ dokumenty niezbedne do udziatu w imprezie
(paszport, wazne legitymadje szkolne, wnioski wizowe, karty kwalifikacyjne itp.).
Rodzaj dokumentéw oraz termin ich dostarczenia lub okazania okresla Organizator.
0 kazdej zmianie danych osobowych lub istotnych danych zwigzanych z realizacja
Umowy (wymiana paszportu, utrata dokumentdéw lub uprawnien itp.) Uczestnik
ma obowigzek bezzwiocznie poinformowac Organizatora. Brak informadji lub prze-
kazanie jej w terminie uniemozliwiajacym dokonanie stosownych zmian zwalnia
Organizatora ze skutkéw z tego wyniklych, a Uczestnika moze obcigzy¢ dodat-
kowymi kosztami.

. UDZIAL W IMPREZACH PRZEZNACZONYCH DLA 0SOB NIEPEL-
NOLETNICH

. Osoby niepetnoletnie biorg udziat w imprezie za zgoda i na wniosek rodzicow

(opiekundw prawnych). Rodzice (opiekunowie) sa odpowiedzialni materialnie za
szkody wyrzadzone przez dziecko i z tego tytulu przyjmuja na siebie petng odpo-
wiedzialnos¢ cywilnoprawna (o ile nie ponosi odpowiedzialnosci za nig Organizator
z tytulu winy w nadzorze).

. Osoby niepelnoletnie biorace udziat w imprezach turystycznych s3 bezwzglednie

obowiazane dostarczy¢ Organizatorowi najpdzniej w dniu wyjazdu poprawnie
wypetniony dokument ,Karta Kwalifikacyjna Uczestnika Obozu”, ktéry jest naj-
wazniejsza informacja o stanie zdrowia Uczestnika.

. Niedostarczenie tego dokumentu moze by¢ powodem odmowy przyjecia Uczest-

nika na obdz. Przyjecie na obdz moze nastapic dopiero w momencie dostarczenia
prawidtowej karty kwalifikacyjnej. W przypadku nie przyjecia Uczestnika na obéz
z powodu niedostarczenia karty kwalifikacyjnej lub jej dostarczenia z opdznieniem,
Uczestnikowi imprezy nie przystuguja terminy zastepcze wyjazdow, natomiast
ewentualny zwrot pieniedzy nastapi na zasadach okreslonych w Rozdziale X ust. 2.

. Niepetnoletni Uczestnik imprezy jest obowiazany stosowac sige do wszystkich re-

gulamindw obowiazujacych na obozie oraz polecen kadry, w tym kierownika, wy-
chowawcow i instruktorow.

. Niepetnoletnich Uczestnikéw imprezy obowiazuje bezwzgledny zakaz posiadania,

spozywania i uzywania tytoniu, alkoholu, narkotykéw oraz innych srodkéw odu-
rzajacych. Uczestnik podejrzany o spozywanie alkoholu, narkotykéw lub srodkéw
odurzajacych moze by¢ poddany badaniu alkomatem lub testami narkotykowymi.

. Uczestnik drastycznie naruszajacy regulamin, niniejsze Warunki Uczestnictwa lub

postepujacy w sposdb razacy niezgodnie z przyjetymi zasadami wspélzycia spo-
lecznego moze zostac usuniety z obozu i odwieziony do domu na koszt rodzicow
(opiekundw).

. Uczestnik petnoletni na imprezach przeznaczonych z definicji dla os6b niepetnoletnich

podlega takim samym rygorom, zasadom i przepisom jak Uczestnik niepetnoletni.
Istnieje mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z osoba niepelnoletnia w miejscu im-
prezy w oparciu o jej wiasny telefon (zalecany kontakt w godzinach 13.00-14.30 jak
réwniez z kierownikiem imprezy, ktérego numer telefonu zostanie podany bezpo-
srednio przez rozpoczeciem imprezy.

WARUNKI PLATNOSCI

1. Z chwila podpisania Umowy Podrdzny jest obowiazany wplaci¢ przedplate w wy-

2.

3.

>

wn

sokosci nie mniejszej niz 30 % ceny imprezy. Przedplata jest nalezna od kazdego
Uczestnika imprezy wymienionego w umowie zgloszeniu.

Pozostata czes¢ naleznosci za impreze winna byc uiszczona nie pdzniej niz 21 dni
przed rozpoczeciem imprezy lub w terminie okreslonym w Umowie.

Jezeli Umowa zostaje zawarta pézniej niz 21 dni przed rozpoczeciem imprezy, Uczest-
nik jest obowiazany zaptaci¢ 100% ceny imprezy w dniu zawarcia Umowy lub
w terminie okreslonym w Umowie.

. Brak zaplaty lub niedostarczenie na zadanie Organizatora potwierdzenia doko-

nania platnosci w terminie okreslonym w ust. 2 oznacza odstapienie od Umowy
przez Uczestnika i rodzi skutki zgodnie z Rozdzialem X ust.2 niniejszych Warun-
kéw Uczestnictwa.

. Za date dokonania platnosci przyjmuije sie dzien wphywu naleznosci na konto banko-

we Organizatora lub dzien wplaty gotéwkowej w siedzibie Organizatora lub Agenta.
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Po zawarciu Umowy Uczestnikowi nie przystuguja zadne rabaty i promogje ofero-
wane w p6zniejszym terminie.

. Obowiazek uiszczenia ewentualnych opfat lokalnych (np. opfaty klimatyczne, ka-

udje, podatki), o ile nie zapewnia tego Organizator, spoczywa na Uczestniku. In-
formacja o takich optatach okreslona zostanie kazdorazowo w ofercie dotyczacej
konkretnej imprezy.

UBEZPIECZENIA | GWARANCJA

Podrézny Uczestniczacy w imprezie:

A) w kraju jest objety ubezpieczeniem nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
(NNW suma ubezpieczeniowa 10 000 z ( NWI + NWS), gdzie NWS ( $mierc
w nastepstwie nieszczesliwego wypadku stanowi 50 % sumy ubezpiecze-
nia NNW)

za granica jest objety ubezpieczeniem kosztow leczenia i nastepstw nieszczeli-
wych wypadkéw (KL - suma ubezpieczenia 10 000 euro; NNW - suma ubez-
pieczenia: 4 000 euro zt na wypadek Smierci lub 100% trwatego uszczerbku
na zdrowiu)

Organizator zawiera na rzecz Podrdznego
w Wiener Towarzystwo Ubezpieczen S.A.

0gdlne warunki ubezpieczenia KL/NNW ustalone przez ubezpieczyciela, zawierajace
m.in. zakres ubezpieczenia i sposob likwidadji szkody, s3 doreczane Podréznemu
przy zawieraniu umowy oraz znajduja sie na stronie Organizatora linkiem: https://
www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

B)

umowe ubezpieczenia

. Umowa nie moze byc zawarta z Podréznym, ktdry nie ztozyt oSwiadczenia, ze stan

jego zdrowia umozliwia udziat w imprezie oraz, ze w przypadku zachorowania
w trakcie imprezy zwalnia leczacych go lekarzy w kraju i za granica z obowiazku
zachowania tajemnicy lekarskiej wzgledem ubezpieczyciela, a takze iz wyraza zgode
na udostepnienie ubezpieczycielowi dokumentacji leczenia.

Jezeli Podrdzny zawiera umowe na rzecz osoby/oséb trzecich to w umowie zglo-
szeniu sklada oswiadczenie przewidziane w ust. 4 w imieniu tej osoby/tych osob
Podrézny moze dodatkowo ubezpieczy¢ sie od zwiazanych z impreza kosztéw
rezygnadji z imprezy turystycznej i kosztéw przerwania Uczestnictwa w impre-
zie turystycznej

. Organizator wydaje Podréznemu wplacajacemu catos¢ lub czes¢ naleznosci z tytutu

zawartej umowy, w formie oswiadczenia, pisemne potwierdzenie posiadania za-
bezpieczenia finansowego na wypadek niewyplacalnosc w formie gwarandji oraz
odprowadzania skfadek na Fundusz

Organizator o$wiadcza, ze posiada wazng gwarancje ubezpieczeniowa wydang
przez ubezpieczyciela przeznaczona na pokrycie kosztéw kontynuagji imprezy lub
kosztéw powrotu do kraju oraz na zwrot catosci lub czesci wplat wniesionych ty-
tutem zaplaty za impreze w razie niewyplacalnosd Organizatora. Data waznosdi, jej
numer oraz kwota gwarandji znajduja sie na umowie - zgoszeniu oraz pod linkiem:
https:/www.kompas.pl/pobierz-niezbdne-dokumenty.

Organizator oswiadcza, ze dokonuje terminowego odprowadzania skfadek od umow
naleznych od umow sktadki na Fundusz, zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 4 oraz ust
2 pkt 4 ustawy i zobowiazuje sie do dalszego odprowadzania sktadek na zasadach
okreslonych ustawa. Kwota nalezna z tytutu skfadki na Fundusz obliczana jest za
okres jednego miesiaca i przekazywana wraz z wymagana ustawa deklaracja do
Ubezpieczeniowego Funduszu Gwarancyjnego w terminie do 21. dnia miesiaca
nastepujacego po danym okresie.

10. W razie przewidzianej ustawa koniecznosci wyptat z gwarandji ubezpieczeniowej -

szczegbtowych informadji udziela Podréznemu:

R) w zakresie pokrycia kosztow kontynuadji imprezy lub kosztéw powrotu do kraju
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego (Wydziat Turystyki, adres:
ul. Dlugi Targ 1-7, 80-828 Gdarisk; adres do korespondencji: ul. Okopowa 21/27,
80-810 Gdarisk, tel. 58 32 68 350, fax 58 32 68 352, e-mail: dt@pomorskie.eu)
lub najblizsza placdwka konsularna Rzeczypospolitej Polskiej

B) w zakresie zwrotu catosci lub czesci wplat wniesionych tytutem zaplaty za
impreze - ubezpieczyciel

VI. ODSTAPIENIE OD UMOWY PRZED ROZPOCZECIEM IMPREZY
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Podrézny moze odstapic od Umowy w kazdym czasie przed rozpoczeciem impre-
2y. Z zastrzezeniem wyjatkow przewidzianych w ustawie w razie odstapienia od
Umowy Podrézny jest zobowiazany do zaplacenia na rzecz Organizatora opfaty
za odstapienie od Umowy, ktdrej warunki zostaly okreslone w Rozdziale X ust.
2. Podrozny moze zada¢ od Organizatora uzasadnienia wysokosci opfaty za od-
stapienie od Umowy.

Podrézny moze odstapi¢ od Umowy przed rozpoczeciem imprezy bez ponoszenia
oplaty za odstapienie od Umowy w przypadku wystapienia nieuniknionych i nad-
zwyczajnych okolicznosci wystepujacych w miejscu docelowym lub jego najblizszym
sasiedztwie, ktére maja znaczacy wplyw na realizacje imprezy lub przewdz Podroz-
nych do miejsca docelowego. Podrézny moze zadac wylacznie zwrotu wplat doko-
nanych z tytutu imprezy, bez odszkodowania lub zados¢uczynienia w tym zakresie.
Organizator moze rozwiaza¢ Umowe i dokonac pelnego zwrotu Podréznemu wplat
dokonanych z tytutu imprezy, bez dodatkowego odszkodowania lub zados¢uczynie-
nia, jezeli liczba osob, ktore zgtosily sie do udzialu w imprezie, jest mniejsza niz 12 oraz
mniejsza niz 20 dla imprez fakultatywnych (chyba, ze Umowa stanowi inaczej),
a Organizator powiadomit Podréznego o rozwiazaniu Umowy w terminie nie pozniej:
A) niz na 20 dni przed rozpoczeciem imprezy trwajacej ponad 6 dni,

B) niz na7 dni przed rozpoczeciem imprezy trwajacej 6 dni lub krécej.

C) niz na 48 godzin przed rozpoczeciem imprezy trwajacej krocej niz 2 dni

. Nieodwolanie imprezy w przypadkach okreslonych w ust. 3 nie oznacza jednak, iz

Organizator gwarantuje wskazang liczbe Uczestnikow na danej imprezie. Liczba
ta moze by¢ mniejsza.

Organizator moze rozwiaza¢ Umowe przed rozpoczeciem imprezy i dokonac peinego
zwrotu Podréznemu wplat dokonanych z tytutu imprezy, bez dodatkowego odszko-
dowania lub zadoscuczynienia, jezeli nie moze zrealizowa¢ Umowy z powodu nie-
uniknionych i nadzwyczajnych okolicznosci. Organizator powiadomi Podréznego na
trwatym nosniku o rozwigzaniu Umowy niezwlocznie przed rozpoczeciem imprezy.

. W przypadkach o jakich mowa wyzej w ust. 2, 3 i 5 Organizator turystyki doko-

nuje zwrotu poniesionych opfat i wplat przez Podréznego w terminie 14 dni od
dnia rozwiazania Umowy.

VII. REZYGNACJA Z IMPREZY i JEJ KOSZTY

1

Uczestnik ma prawo odstapi¢ od Umowy. Za date rezygnadji przyjmuije sie dzien:
A) wplywu rezygnadji (pisemnego oswiadczenia) do siedziby Organizatora, naj-
pazniej w dniu rozpoczecia imprezy,
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B) nastepujacy po dniu, w ktorym Uczestnik nie wykona czynnosci okreslonych
mowa,

C) rozpoczecia imprezy, jezeli Uczestnik nie wezmie w niej udziatu

W przypadku rozwiazania Umowy przez Podréznego z przyczyn nielezacych po

stronie Organizatora (brak odpowiednich dokumentéw niedotrzymanie termi-

now platnosdi itp.) albo odstapienia od Umowy, Organizator dokonuje potracen

z wplata Uczestnika, w wysokosci poniesionych kosztow zwiazanych z impreza,

jednak nie wiecej niz:

A) 300 zt przy rezygnacji poczawszy od dnia pierwszej wplaty do 31. dnia przed
data rozpoczecia imprezy;

B) 50% ceny imprezy przy rezygnadji od 30. do 14. dnia przed rozpoczeciem imprezy;

€) 60% ceny imprezy przy rezygnacji w terminie krétszym niz 14 dni od daty
rozpoczecia imprezy;

D) 80% ceny imprezy w przypadku niestawienia sie na miejsce zbiorki w dniu
rozpoczecia imprezy.

Podrézny moze zadac od Organizatora uzasadnienia wysokosci opfaty za odsta-

pienie od Umowy.

Przy rezygnacji wysokos¢ potracenia z wplat jest naliczana niezaleznie od daty

zawarcia Umowy.

Organizator zaleca Uczestnikowi zawarcie ubezpieczenia od kosztow rezygna-

Gji zimprezy.

Szczegélne przypadki rezygnadji z udzialu w imprezie rozpatruje Dyrektor Biura.

Zasady okre$lone wyzej dotycza réwniez imprez fakultatywnych.

Wyzej okreslone zasady nie dotycza natomiast Uczestnikow, ktérzy skorzystali

z pakietow ochronnych Parasol albo Super Parasol

VIIl. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA
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Podréznemu przystuguje obnizka ceny za kazdy okres, w trakcie ktdrego stwier-
dzono niezgodnos¢, chyba ze zostata ona spowodowana wylacznym dziataniem
lub zaniechaniem Podroznego.

. Podréznemu nie przystuguje odszkodowanie lub zadoscuczynienie za niezgodnos¢

w przypadku, gdy Organizator udowodni, ze wing za niezgodno$¢ ponosi Podroz-
ny lub osoba trzecia, niezwiazana z wykonywaniem ustug turystycznych objetych
Umowa, a niezgodnosci nie dato sie przewidziec lub uniknag, a takze gdy niezgod-
nos¢ zostata spowodowana nieuniknionymi i nadzwyczajnymi okolicznosciami.

. Roszczenia Podréznego z tytutu niewykonania lub nienalezytego wykonania ustug

turystycznych objetych impreza przedawniaja sie z uptywem 3 lat W przypadkach
innych, niz okreslone w art. 50 ust. 5 ustawy, Organizator ogranicza odszkodowa-
nie, jakie ma zostac wyplacone przez Organizatora, do trzykrotnosci ceny imprezy
turystycznej wzgledem kazdego Podréznego. Ograniczenia tego nie stosuje sie
w przypadku szkody na osobie lub szkody spowodowanej umyslnie lub w wy-
niku niedbalstwa

SKARGI (REKLMACJE)

. Podrdzny ma obowigzek poinformowac Organizatora lub przedstawiciela Orga-

nizatora w miejscu realizacji imprezy (kierownika, wychowawce, itp.) o wszelkich
niezgodnosciach stwierdzonych w trakcie realizacji imprezy. W przypadku stwier-
dzonej niezgodnosci Podrozny ma prawo do zlozenia skargi (reklamagji). W celu
zapobiegania szkodom oraz w celu nalezytego wykonania Umowy skarga winna
by¢ ztozona przez Podrdznego niezwiocznie, tak, aby Organizator miat mozliwos¢
podijecia stosownych dziatan. Organizator zaleca zlozenie skargi w postaci papie-
rowej lub elektronicznej (mailem), ewentualnie na innym trwatym nosniku. Skarga
powinna zawiera¢ dane umozliwiajace identyfikacje Podroznego i imprezy w ktorej
Uczestniczy), przedmiot skargi, wskazanie niezgodnosci oraz okreslenie zadan. Za-
leca sie aby skarge ztozy¢ w terminie nie dluzszym niz 30 dni od dnia zakoriczenia
imprezy. W przypadku zlozenia skargi po terminie, Organizator jest uprawniony do
uznania jej za bezskuteczna, co nie ogranicza uprawnien Podréznego do dochodzenia
roszczen na drodze sadowej przed uplywem okresu przedawnienia, wynoszacego
3 lata. Podrozny, w trakcie rozpatrywania skargi przez Organizatora powinien za-
pewni¢ wspotprace z Organizatorem w zakresie niezbednym do rozpatrzenia skargi.

. Przedmiotem roszczen nie moga by¢ znane Uczestnikowi przed zawarciem Umowy

oraz przed rozpoczeciem imprezy okolicznosci powodujace utrudnienia, niedogod-
nosci lub niewygody, na jakie wyrazit zgode.

. W przypadku niewykorzystania przez Uczestnika w czasie trwania imprezy Swiad-

czen z przyczyn lezacych po jego stronie, ma on prawo zadac ich warto$c jedynie
w czesa w jakiej Organizator zaoszczedzit wplacona przez Uczestnika kwote albo
jaka odzyskat z uwagi na niewykorzystanie Swiadczenia przez Uczestnika.

. Skarga zwiazana z realizacjg imprezy moze by¢ kierowana bezposrednio do Orga-

nizatora lub do Agenta turystycznego, za posrednictwem ktdrego Umowa zostata
ona nabyta. Agent turystyczny oraz przedstawiciel Organizatora w miejscu realizadji
imprezy (kierownik, wychowawa, itp.) nie s uprawnieni do uznawania roszczen
Podréznego zwiazanych z Umowa, w szczegolnosci wynikajacych z wniesionej
przez Podréznego skargi

. Odpowiedz na prawidlowo zlozona skarge zostanie przekazana Podréznemu w po-

staci papierowej, mailowej lub za pomoca innego trwatego nosnika informadiji, sto-
sownie do okolicznosci w terminie 30 dni od dnia otrzymania skargi. Do zachowania
terminu wystarczy wystanie odpowiedzi przed jego uplywem.

. Oile obowiazek taki nie wynika z bezwzglednie obowiazujgcych przepiséw prawa,

Organizator nie korzysta z pozasadowych sposobéw rozpatrywania skarg i do-
chodzenia roszczen, w tym nie korzysta z pozasadowego rozwiazywania sporow
konsumenckich. Wykonujac obowiazki natozone przez bezwzglednie obowiazujace
przepisy prawa, Organizator informuije, iz podmiotem uprawnionym do prowadzenia
postepowania w sprawie pozasadowego rozwiazywania sporow konsumenckich,
ktoremu podlega Organizator jest Inspekcja Handlowa — Wojewddzki Inspektor
Inspekeji Handlowej w Gdarisku (ul. Marii Konopnickiej 4; mail: sekretariat@ihgd.
pl. Informagje dotyczace pozasadowego rozwiazywania sporéw konsumenckich za
pomoca platformy utworzonej przez Komisje Europejska znajduja sie pod adresem:
https:/fec.europa.eu/consumersfodr/main/index.cfm?event=main.home2 show&ln-
g=PL. Podrdzny jest uprawniony do zlozenia skargi za pomoca wskazanej powyzej
platformy, W przypadku zawarcia Umowy z wykorzystaniem procedury dostepnej
na stronie internetowej Organizatora (online). Podrozny moze rowniez uzyskac
pomoc w sprawie swoich uprawnien oraz w zakresie sporu miedzy nim a Organi-
zatorem zwracajac sie do powiatowego (miejskiego) rzecznika konsumentéw lub
organizacji spofecznej, do ktdrej zadar statutowych nalezy ochrona konsumentéw
(m.in. Federacja Konsumentdw, Stowarzyszenie Konsumentdw Polskich) lub ko-
rzystajac zinformagji dostepnych na stronie internetowej Prezesa Urzedu Ochrony
Konkurengji i Konsumentéw — www.uokik.gov.pl
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